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Orelha da capa frontal:

Este livro oferece roteiros que permitem avaliao@atribuicdo do Es-
piritismo a Saude. Sdo conferéncias realizadasetsnpaises da Europa
sobre os Fundamentos da Medicina Espirita e ddi@&o®erispirito, Pro-
cesso Reencarnatério e Clonagem Humana. Nelecdeste o ser inte-
gral: Espirito-matéria; a complexidade dos corpdis sos novos concei-
tos de saude e doenca, de anamnese e etiopatogemssgyracado de Es-
piritualidade ao tratamento, com énfase no podeativo da fé e do a-
mor.

Responde as graves questdes da Clonagem Humareitével copi-
ar gente? Fabricar embrides humanos para despetadén tecidos diver-
sos? Propbe a unido definitiva entre Saude e k&sidiade, em cursos
regulares das universidades, conforme anseiosogoi@iser humano.



Hernani Guimaraes Andrade,
0 amigo de multiplas eras
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INTRODUCAO

Este livro contém quatro das sete palestras qlizeieao més de outu-
bro de 2002, no périplo que fiz, por seis paisespeus - Italia, Franca,
Suica, Holanda, Bélgica e Portugal.

Selecionei-as e juntei-as de modo a oferecer &ar les fundamen-
tos do paradigma medico-espirita, ressaltandoiosipios que lhe dao
suporte e que constituem orientacédo basica patecsdir quanto ao licito e
ao nao licito na conduta bioética.

Como é natural, pelo impositivo da restricao dopgemelas fo-
ram apresentadas como roteiros, a partir dos gup@ssivel apro-
fundar-se no pensamento e no compromisso mediéotasfcom esta
mesma intencédo, nods as publicamos, neste livresaptando-as em
sequéncia: O Paradigma Médico-Espirita, Perisdtttndamentos da Bioética
Espirita e Clonagem, de modo a oferecer, aos ast@ies, essa visao pano-
ramica.

O estudo e a revisao desses conceitos basicosi@toem evidéncia,
sobretudo, a alma da matéria.

Com o Espiritismo, esta de volta o velho concetaltha, tal como o herda-
mos dos gregos, especialmente, Platdio e Aristotgles evidenciavam, no
homem, a presenca desse elemento divino, queriiiere@ caracteristica de
um ser sagrado, tanto por sua origem, quanto @odastinacio. E a alma
gue da vida, que anima o corpo, e "nos eleva ataerra"”, constituindo-se
em fundamento da propria dignidade humana.

O corpo vital € um dos envoltérios da alma, € @ lsemimaterial,
formado de energia elementar primitiva, que peraot&spirito coman-
dar a matéria, e tem inUmeros conceitos correspiesieao longo da his-
toria humana: chi, dos taoistas; manu, dos kaymasa dos indus; élan
vital, de Henri Bergson; fluido vital, de Hahnemafhido, de Freud e
Jung; bioenergia, de Reich; modelo organizadorogiob, de Hernani
Guimardes Andrade; campos morficos e ressonanaicendde Rupert
Sheldrake, além de outros.

O fato é que, ao longo do tempo, esses conceigss@an por inumeras



reformulacdes e , hoje, 0 compreendemos como d¢aitki de campos
imateriais estruturadores da forma, que animamaealésamos e par-
ticulas a homens. Sem ele, fica muito dificil ecgnlifenédmenos biolo-
gicos complexos e intrincados, tais como, a metirserda lagarta em
borboleta, a embriogénese, a origem da vida, avei@itlade, a fisiopato-
logia de inumeras doencas de causa desconheaida, et

Como veremos neste livro, a alma modela a ma#dra/és desse e dos
demais envoltorios sutis, que agem como camposnrdoionais estru-
turadores da forma, possuem tecitura eletromagnétisdo constitui-
dos de elementos, ainda nao detectados pela tg@maristente, per-
tencentes a uma outra Escala de Mendeleiv e osglnszem outros pa-
drbes vibratorios, distintos dos que entram nataongio do corpo fisi-
co.

Felizmente, hoje, gracas os avancos da Teoria datiRidade e
da Fisica Quantica, ja é possivel entrever essa oetlidade, a da
ordem implicita, idealizada por David Bohm, porgelas estido na
base de uma nova visdo do mundo: a matéria cedan &uenergia, o
tempo revelou-se variavel, 0 movimento descontiraugterconecti-
vidade né&o localizada, e a consciéncia capaz tlerinbs eventos, sele-
cionando possibilidades.

Assim, ficou mais facil compreender como a almaama a matéria,
embora o extenso caminho a percorrer no campostpisa cientifica.

Acreditamos que nado tarda o descobrimento de nta@mlogias
gue impulsionardo, em muito, o progresso da Medlieimemais Cién-
cias da Vida, de modo a confirmar, definitivameraexisténcia dessa
outra realidade, que transcende a matéria fisicpieelhe da movi-
mento, sentido e organizacao.

Espero que este livro, mesmo alivanhado de formad&spre-
tenciosa, contribua, de alguma forma, para essa&teelisando, sobre-
tudo, maior aproximacéao entre Ciéncia e Espiidadke.

NOTA EXPLICATIVA
1) Ver, especialmente, A Republica (IX, 589) etédtates Etica a Nico-



maco (X7, 1177 a 16; b 28).
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O PARADIGMA MEDICO-I%SPI'RITA,
PONTOS DE INTERSECCAO ENTRE
MEDICINA E ESPIRITISMO

Em 1859, Allan Kardec, o Codificador da DoutrinpiE, no preambulo
do seu livroO que E o Espiritismo®Qu'est-ce que |é Spiritisme?) afir-
mou:

"Espiritismo € uma ciéncia que trata da natureageim e destino dos
Espiritos, bem como de suas relagdes com o0 mumglorab.

Mais tarde, em novembro de 1868, falando a SocteHadirita de Paris,
o Codificador apresentou um resumo da ReligidoriEspido qual destacamos
0S seguintes topicos:

"Crer num Deus todo-poderoso, soberanamente justonge crer na
alma e em sua imortalidade; na pré-existénciarda abmo unica justi-
ficativa do presente; na pluralidade das exist&hctemo meio de expia-
cao, de reparacao e de adiantamento intelectuata;ma perfectibilidade
dos seres mais imperfeitos; na equitativa reconagpdosbem e do mal,
conforme o principio: a cada um segundo as suasjoba igualdade da
justica para todos, sem excecéao, (...) ; no livbérao do homem, que lhe
deixa sempre a escolha entre o bem e 0 mal; cresnguidade das rela-
cbes entre 0 mundo visivel e 0 mundo invisivekolaariedade que religa
todos os seres passados, presentes e futurosnadoare desencarna-
dos; considerar a vida terrestre como transitotiana das fases da vida
do Espirito, que é eterno; aceitar corajosamenE@®coes, em vista do
futuro mais invejavel que o presente; praticar radade em pensamen-
tos, palavras e obras na mais larga acepcao deagyadsforcar-se, cada
dia, para ser melhor que na véspera, extirpandorelgmperfeicdo de
sua alma; submeter todas as crencas ao contrtilgelexame e da razao
e nada aceitar pela fé cega; respeitar todas asageinceras, por mais
irracionais que nos parecam, e nao violentar aaénesia de ninguém;
ver, enfim, nas descobertas da ciéncia a reveldgadeis da natureza,
gue séo as leis de Deus: eis 0 Credo, a religidbsgaritismo, religido
gue se pode conciliar com todos os cultos, isto#gy todas as maneiras
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de adorar a Deus"(1)

Este amplo descortinio de idéias, esta visdo ecigmérargada,
permeia toda a producéo intelectual e moral denMlardec, refletindo a
sua sintonia com os ensinamentos revelados pefuist&s Superiores e,
igualmente, a influéncia benéfica que recebeu dtalezi, durante sua
formacao educacional, em Yverdun, na Suica, nasemas décadas do
século XIX.

O Codificador deixou-nos uma heranca que ndo dewvesgjuecida: o
respeito pela Ciéncia e o verdadeiro sentido dmji@e] tal como houve-
ra aprendido com seu mestre Pestalozzi e sedinentadontato com o
Além:

"O Espiritismo e a Ciéncia completam-se um ao quar&iéncia
sem o Espiritismo, fica impossivel explicar cefisdmenos s6 com as
leis da matéria; ao Espiritismo, sem a Ciénciafditaria apoio e contro-
le" (2).

Revelando a existéncia do Espirito, um dos elersecwmstitutivos
do Universo, e a interatividade constante e permanentre a hu-
manidade encarnada e desencarnada, o Espiritisroa forcosamente
na maior parte das ciéncias" (3), descortinando mova visao da reali-
dade, que inclui a de um novo ser humano. E seusios tém-se reve-
lado em perfeita consonancia com o0s novos paragiglaaCiéncia, so-
bretudo, com os extraordinarios avanc¢os da fisiéantica.

Fritjof Capra, ilustre fisico e humanista, ressa#en seu livro,0O
Ponto de Mutacdoa necessidade de uma nova visao da realidade,
construida a partir de um modelo que se baseiednsciéncia do es-
tado de inter-relacao e interdependéncia essedei&bdos os fendéme-
nos - fisicos, bioldgicos, sociais e culturais"g&edo cré, "esta visao
transcende as atuais fronteiras disciplinares eastuais e tera de ser
explorada no ambito de novas instituicoes" (4).

A Medicina do futuro, proposta por Capra, requertasumu-
dancas no paradigma vigente, uma vez que adotasaisténcia Holis-
tica a Saude, considerando os processos morbidns essencialmente

' As numeracdes () se referem as referéncias quanasd fim do capitulo
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mentais, a enfermidade como um desequilibrio queredrequente-
mente por uma falta de integracdo que se pode @starifem varios niveis
do organismo, a gerar sintomas de natureza fisgteglogica e social.
Essa visdo integral do ser humano comecou, paradiciMa Oci-
dental, com Hipdcrates, na Escola de Cos, quedsnasia a saide como
um estado de equilibrio entre influxos ambientaisgdos de vida e varios
componentes da natureza humana, entre os quasnusds e as pai-
x0es; entendendo-se o equilibrio dos humores canodnia quimica e
hormonal e as paixdes como interdependéncia menpe/cTinha em
conta também o poder curativo da natureza que spamelia as forcas
curativas inerentes aos organismos vivos; o0 médex@ria ajudar es-
sas forcas naturais, criando condicfes favorawem@cesso de cura.

Nos dois ultimos séculos, porém, a Medicina apmdunseu distan-
ciamento dessa visao integral do homem, e sO reomrite, a
partir da década de 70, observamos atentativastmte da Medi-
cina Espiritual, em algumas instituicoes isoladas.

O Espiritismo contribuiu para a retomada dessesetoa mais amplos.
Com ele, houve insisténcia no tema da sobrevivélacema, na possibilidade
desta comunicar-se com o homem; deu-se a expeagé&ne a compro-
vacao dos fendbmenos medidnicos, que evidenciargmeraencédo do A-
lém, levando ndo s6 uma pléiade de sabios a defseigmbre os fendbme-
nos a fim de comprova-los, mas também induzindestisdiosos a leva-
rem em conta a existéncia do ser espiritual nonfend® humano, descar-
tando a hegemonia da matéria na explicacdo do ctamemto do ser huma-
no. Como reconheceu Charles Richet, foi a insisiéle Allan Kardec que
chamou a atencdo dos sabios para os fenGmenospaaas Mas 0 mesmo
Kardec ressaltou que muitos fendmenos poderiarpreduzidos pelo pro-
prio psiquismo do sensitivo, reconhecendo assimsailplidade de sua in-
fluéncia sobre o proprio corpo fisico.

A visao espirita de saude é holistica: todos osegems morbidos séo es-
sencialmente mentais, comandados pelo Espiritdos tws fendbmenos - fisi-
cos, biolégicos, sociais, culturais e espirituaexercem influéncia sobre
ele, que os metaboliza e integra. Segundo esta Vgs@ide € a perfeita
harmonia da alma" (5); constitui, portanto, umaisigéio lenta e gradativa
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do Ser, a medida que progride em conhecimento g aom o0 concurso das
experiéncias hauridas nas vidas sucessivas.

Nesta palestra, vamos detalhar, inicialmente, iosipios espiritas, tanto
os revelados, no século XIX, na Franca, e enfesads livros da Codifica-
cao, por Allan Kardec, quanto os complementos déstalacao, canalizados
da Esfera extrafisica para a Terra, pelo médiumciseo Candido Xavier, no
Brasil, no século XX. Com isso, esperamos esbog@gaa espirita do ho-
mem integral - o Ser biopsicosocioespiritual -; sguida, procuraremos
analisar as Perspectivas da Saude no século X4 desse Paradigma.

Neste exercicio, buscamos amparo na reflexdo de 8gastinho: "A Fé
procura o Intelecto encontra" (6). Embora a Ciéné&a tenha por norma
admitir ou consultar, diretamente, as veredasabpdia fé, ela tem se apoia-
do nelas para avancar, uma vez que as teoriasic®r@rias de muitos de
seus génios, que mudaram o rumo da vida planei@mase originado nos
lampejos da inspiracdo, como bem o reconheceut/Adbeste.in, no prefacio
do livro de Max PlanckAonde Vai a Ciéncid?

"Assim, o labor supremo do fisico é o descobrimatds leis ele-
mentares mais gerais, a partir das quais pode estuzeda logica-
mente a imagem do mundo. Mas néo existe um camliddico para
o descobrimento dessas leis elementares. Existeamente, a via
da intuicdo, ajudada por um sentido para a ordem,rmanece por
detras das aparéncias, e eBiafuehlungse desenvolve pela experi-
éncia." (7)

Também Immanuel Kant, como lembrou Jeffrey Mishl®g sustenta
gue é através da intuicdo que "nds construimosngemas 0s elementos
basicos do nosso mundo - nosso sentido de espacpe, de identidade, de
veracidade das coisas, nosso sentido de belezadad® A intuicao, deriva-
da da estrutura verdadeira ou esséncia de nossésspevista em filosofia
como sendo prioritaria a toda percepcao e racatadi’.

Assim tém sido ao longo da historia humana, emtacegando de for-
ma oculta, os caminhos da feé, que se confundemosoda intuicdo, tém
determinado o desenvolvimento e a evolucao de tsigsres. E assim tem
sido porque a intuicdo e esta via secreta, dedimitdefmiveis e inabor-
daveis, que liga o Criador a criatura, a "crisatldaconsciéncia” a Sublime
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Consciéncia do Universo.

Cremos que as revelactes proporcionadas pelo tiSgpiriconstituem
picadas inovadoras, abertas pela fenomenologiai@spior cima das
guais, a Ciéncia transitara, mais hoje, mais amammétruindo as ave-
nidas largas do progresso, com as quais se bemaftoda a humanidade.
A Doutrina Espirita esta nelas alicercadas e sstitoiu numa explica-
cao coerente dos fendbmenos e da vida espiritual.

Temos conviccao disso. Em nossos estudos e pesqu#gaperdemos
de vista, porém, a recomendacéao de Allan Kardec:

"O Espiritismo caminha com o progresso, e jamai& gdrapassado,
porque se novas descobertas comprovarem que alereatlo em um
determinado ponto, ele o modificara; se uma novdade se revelar,
ele a aceitara".

E com este espirito que exporemos, a seguir, unm@slos conceitos
gue constroem o Paradigma Médico-Espirita.

VISAO INTEGRAL: O PODER DO ESPIRITO

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), no preamthoilseu Estatuto,
durante décadas, definiu satde como "um estadordpleto bem-estar
fisico, mental e social". Este conceito, no entantmca foi aplicado na
pratica médica comum, porque a maioria dos médiéoso vivenciou,
durante a sua formacgao universitaria. E muito mengs/éncia, agora,
guando a OMS ja admite que saude néo é s6 ausdmalaenca, mas
bem-estar biopsicosocioespiritual e ecoldgico. pstEicionamento de-
monstra o atraso com que se tem havido os queaem&maplicam a ci-
éncia médica no que concerne ao reconhecimentom@m como ob-
jeto de suas preocupacbes. Se cientistas quantioas) o professor
Amit Goswami, inclinam-se a considerar a consce&rmumo criadora
do mundo material e a investigarem os fenbmenoglpgrrovocados, se
a psicologia transpessoal aborda diretamente otaapsem poder des-
carta-lo na compreensédo do ser humano, € evidertesimédicos espi-
ritas, amparados pelas provas macicas que recati@nmnvestigacoes
medilnicas, ndo poderiam deixar de lado o Ser camscque € preexis-
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tente e sobrevive ao corpo. Em face disto, paramédicos espiritas, a
pratica médica, embora tenha evoluido bastantdaanincompleta, por-
gue nao contempla o constituinte fundamental ddvgerano - a alma.

O espirito encarnado ou alma concentra todo o pdde&omando
sobre o organismo fisico: "Do hidrogénio as maismgexas unidades
atbmicas, € o poder do espirito eterno a alavame&och de prétons,
neutrons e elétrons, na estrada infinita da vidasjnam os Instrutores
Espirituais. (10)

Da mente humana originam-se, portanto,"as forcadi@antes e
restauradoras para os trilhdes de células do @maniisico; mas, quando
perturbada, emite raios magneéticos de alto podsndero..." (11).

Essas forcas destrutivas atingem, primeirament@ganismo do
proprio emissor, desequilibrando-o, e depois o entbicomo um todo.
Na pratica, constatamos que "as grandes emocoesnpaarar 0 corpo ou
aniquila-lo" (12), do mesmo modo que as preocugaegeessivas com 0S
sintomas patolégicos aumentam as enfermidades.sTodosentimentos
negativos e os sintomas mentais depressivos infldenforma desagre-
gadora, no funcionamento das células, causandondiste reduzindo a
resisténcia organica.

Muito raramente, portanto, as moléstias ndo sengraoo diretamente
relacionadas ao psiquismo como causa determinant®imcausa. Hoje,
como ontem, ha fortes evidéncias, baseadas emipasgem favor da
existéncia do Espirito. No dltimo quartel do séXil, cientistas ilustres,
como William Crookes, Alfred Russel Wallace, OliMaydge, realizaram,
com sucesso, investigacdes importantes que naaléiearam nenhuma
duvida quanto a sobrevivéncia da alma. A partiséculo XX, inUmeras
pesquisas foram conduzidas por investigadores dgi@im modo geral,
desconhecem o Espiritismo, em diversas areagdais: Experiéncia de
Quase Morte (Near Death Experience) (EQM-NDE), &s@o Leito de
Morte, Experiéncia Fora do Corpo, Transcomunicalg@irumental e
Reencarnacdo. Para maiores informag0es, recomendaivoo do enge-
nheiro Hernani Guimaraes Andradiégrte, umaL.uz no Fim do Tunel.

N&o ha tempo para detalharmos essas pesquisas,apaguno lembrar,
pelo menos, as que se referem a Experiéncia dee M@, cujos registros
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tém sido realizados por colegas meédicos de divgraises, psicologos e
outros investigadores e que evidenciam a preseagardser imaterial,
presidindo o corpo humano.

Centenas de doentes gue sobreviveram a morteyaefehos investigado-
res as experiéncias que vivenciaram, no lapsongleateem que foram con-
siderados clinicamente mortos. Esses casos podeat@@mpanhados na
casuistica do cardiologista Michael Sabom, dosi@igs Raymond Moody
Jr e Elizabeth Kibler-Ross, do pediatra Melvin Mors dos psicologos
Kenneth Ring e Margot Grey, além de outros. (13)

Ainda recentemente, em dezembro de 2001, a coadaitevista lancei
publicou um artigo cientifico de autoria de umaigegule médicos da Ho-
landa, chefiada pelo cardiologista Pim Van Lomreehre a investigacéo
de EQM (NDE), realizada em 344 pacientes que safigrarada cardia-
ca e foram ressuscitados, com sucesso, em dezamdmlandeses. Os
pacientes foram entrevistados, logo nos primeiras dpos terem tido a
experiéncia, e acompanhados, durante um periodeagioel de dois a oito
anos apos os eventos, para a devida avaliacamt@lade sobreviventes
pesquisados, 41 pacientes (12%) descreveram unegiénqa profunda,
com elementos que caracterizam uma EQM. A médidatie era de 62,2
anos (26 a 92), sendo que 73% eram homens. Ogswtancluiram que,
guanto menor a idade do paciente, maior a frega&eiEQM; verifica-
ram, também, que a percentagem de ocorréncia de faiQienor do que
em outros estudos, que revelaram a incidéncia @&, gdovavelmente
porqgue a media de idade, na investigacédo da Holandanuito elevada.

As pesquisas de EQM levam a muitos questioname@tmssciéncia e
memoria estariam, realmente, localizadas no cérelmmo querem oS
reducionistas materialistas, ou estariam na alteaiam, no encéfalo, o
seu reflexo, o seu instrumento de expressao, coafpensam 0s espiritua-
listas? Como poderia o paciente experimentar uara consciéncia, fora
do corpo, no momento em que o cérebro é afetadorpamparada cardiaca
e o eletroencefalograma mostra-se plano?!

A explicacdo transcendental, espiritualista, susteme a EQM es-
taria ligada a um estado alterado de consciénmttisante o qual a alma se
deslocaria do corpo, conservando, porem, a suzicapiz de percepcao
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nao sensorial, a sua identidade, cognicao e emogépendentemente do
corpo inconsciente. Alias, essa € a explicacdo wm@#a por todos 0s
gue passaram por esse tipo de experiéncia.

MATERIA MENTAL E CO-CRIACAO

O pensamento € produto da alma e ndo secrecaretoocéomo créem o0s
reducionistas materialistas. Um dos atributos doirfs, o pensamento
nasce das profundezas da reflexdo Dental, € caftkiitde particulas,
derivadas da mateéeria elementar primitiva ou pladiv@o, expressan-
do-se também como ondas eletromagnéticas que matingecidades a-
cima de 300 mil km por segundo (ondas supraluminais

Aprendemos, com os Espiritos Superiores, que oddgsivé um todo
de forcas dinamicas, expressando o PensamentoalinCe cada criatu-
ra & detentora de uma capacidade intrinseca -caiagio - , inerente a
faculdade de pensar, através da qual assimilaca famanante de Deus,
moldando-a, a sua vontade, e influenciando, dessaaf a propria cria-
cao.

Nos fundamentos da Criacdo vibra o pensamento wmméwsl do
Criador e sobre esse plasma divino vibra o penstnmaensuravel da
criatura, a constituir-se no vasto oceano de fareatal em que os po-
deres do Espirito se manifestam. (14)

O pensamento €, assim, o alicerce vivo de todasaiactes no
plano fisico e extrafisico. A matéria que entrasna constituicdo apre-
senta-se em nova escala estequiogenética, tentagmelementos atomi-
cos mais complicados e sutis, aquém do hidrogémiéra do uranio (15),
transcendendo, portanto, a Escala de Mendeleivéjst sistema periodi-
co dos elementos quimicos conhecidos no mundo afwdo igualmente,
0 que poderiamos denominar protons, neutrons,rpadsijt elétrons ou
fotdbnios mentais, a falta de outra nomenclaturaa ez que desconhe-
cemos a natureza desse outro tipo de matéria.

Obedecem, porém, as mesmas leis da fisica quanticalo vital ou
aura de cada criatura permanece tecido de corradtescas sutis dos pen-
samentos que |lhe sdo proprios ou habituais, ddetmmormas que corres-
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pondem a lei dos "quanta de energia" e aos proeia mecanica ondula-
toria, que Ihes imprimem frequiéncia e cor peclsigiis)

O pensamento expressa-se, assim, nos mais divipeose onda: desde
as oscilacdes curtas, médias e longas, exteriaszaela mente humana, até
0S raios super-ultra-curtos, proprios dos Espinoss. Forcas vivas e
atuantes, eles tém velocidade superior a da luda criatura funciona
como se fosse uma estacao de televisdo ambulaateerdade, muito mais
avancada - podendo emiti-los e recebé-los.

Uma vez emitidos, 0s pensamentos voltam inevitasmienao proprio
emissor, de forma a envolver o ser humano em sugwips ondas de
criacfes mentais, e, muitas vezes, podem estacatws dos produtos
de outros seres, que com eles se harmonizam. (17)

Sendo as ondas supraluminais, de que modo ser@ndetodificadas
pelas células fisicas? Respondendo a essa questispiritos Revelado-
res apontam a glandula pineal, como a glandulddéamental; exercen-
do, entre outras importantes funcdes, a de tradwencaminhar a interpre-
tacao as informacgOes transportadas pelas ondaslwmonais. Aprende-
mos, assim, que estamos ligados em espirito coos to&l encarnados ou
desencarnados que pensam como pensamos, tao treitsnesnte quao
mais estreita a distancia entre nos e eles, iggoamto mais intimamente
estejamos conjugando a atmosfera mental uns dosspuidependente-
mente de fatores espaciais (18).

Essa independéncia do fator espacial remete-ntsoeema de Bell, a
realidade "n&o local". Trabalhando em Genebra, BRIL, nos anos
1960, John Bell, fisico britanico, mostrou que dpadiculas perma-
necem um todo, mesmo apos terem sido separadagasldistancias,
guando uma delas faz um movimento em uma determidadcdo, a
outra, a0 mesmo tempo, gira na mesma direcao, ernosizacao per-
feita.

Em 1982, Alain Aspect e colegas demonstraram, Hrpntal-
mente, essa influéncia, de modo c’ue, qualqlen, atual ou futura,
para ser consistente, tera que conter '@3sale influéncia ndo local para
explicar a realidade.

Embora cientistas respeitaveis, como John Barr&)y imbrem que néo
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h&a maneira de a informacéo ser transmitida entpardisulas com uma ve-
locidade superior a da luz e que o elemento n&aicda realidade quantica
nao pode ser aplicado ao caso da percepcao emtirs® cremos que as
evidéncias cientificas do Mundo Espiritual, coreslas em pesquisas
realizadas por cientistas do porte de William CesplAlfred Russel Walla-
ce, Oliver Lodge, Aksakof, Ernesto Bozzano, alénoukeos, no ambito da
Parapsicologia, sdo igualmente validas e ndo detkandas de que essa
mesma lei pode ser aplicada a todas as dimens@scalas, que se desdo-
bram no espaco e no tempo, unindo 0s campos éiggbia-fisico em uma s6
rede ou totalidade integrada.

Roger Penrose, do Mathematical Institute de OxfRelno Unido, a-
firma que "nossos cérebros agem nao-computaciontmguando nos
dedicamos a processos de pensamento conscienjePg@ explicar sua
conviccao, Penrose lembra que existem dois nivgtiatds de fenbmenos
fisicos: de um lado, o nivel quantico em pequeralasem que particu-
las, atomos, ou mesmo moléculas podem existir éamnéas superposicoes
guanticas, como nos foi demonstrado pelo teorenizelifede outro lado, o
nivel classico, como o de uma bolinha de golfe,g@mplo, onde ndo ha
possibilidade de superposicéo.

Inicialmente descrito por Erwin Schrodinger, ess®ieno de en-
trelacamento entre as particulas tem continuidasi@studos de Penrose, que
o chama de estado entrelacado. O fato € que exisiadmportante lacuna
na compreensao da fisica - especialmente na framteire os niveis quan-
tico e classico, que, muito provavelmente, confolenebra Penrose, sera
preenchida com a unido satisfatoria entre a tepdetica e a teoria geral
da relatividade de Einstein. Em sua hipétese, digita que as tubulinas -
proteinas que formam os microtubulos _ presentesiaoronios, ao longo
dos axdnios e dendritos, sao importantes porquedagriam o que chama
de nao-computabilidade dos eventos conscientgs. (21

Como vemos, a Ciéncia n&o para e ainda ha um cangome a percor-
rer, em todas as areas do conhecimento humanonBaledo Newton, tudo
se passa como se estivéessemos catando conchinpesajaenquanto ha
um imenso oceano a percorrer, a enorme extensdmsda ignorancia.
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CONSTITUICAO DO SER HUMANO

O Ser Humano é constituido de Alma, Corpo Fisi€@pgos sutis; €,
portanto, muito mais complexo do que se consegueahlzar a olho de-
sarmado ou através da tecnologia médica existente.

Para detectar a matéria que entra na constitug&odds os envoltorios,
inclusive a do corpo organico, a Fisica tera quenaar muito mais em
suas pesquisas, tendo em vista que a Revelacauuasgifirma que o
Universo é inteiramente banhado por Matéria Eleanent Halito Divino; o
elétron & também particula dissociavel e a mdiéri@, mesmo a mais pe-
sada e volumosa, € constituida de "luz coagulada".

Os Instrutores Espirituais afirmam ainda que erataag apenas uma oi-
tava parte do que acontece ao nosso redor, o gudanoléia do quanto a
Ciéncia tera que avancar para descobrir as maltgifaensdes da vida e o
tipo de "matéria" que entra na constituicdo de ceda delas, o que signi-
fica decifrar os multiplos arranjos ou modos deattdacao” da luz, que en-
tram na formacéo das particulas dessas diferememnsbes (22).

Em 1975, os fisicos norte-americanos, Bob Toberee & Wolf, no li-
vro Space Time and Beyorghunciaram um postulado muito semelhante
ao revelado: "a matéria ndo é nada mais do quealizirada gravitacio-
nalmente" (23). Esperamos que a constatacao esdslitamentos dessa
verdade nos levem a mais amplas conquistas no caspgaatual.

Nada nos foi revelado quanto a constituicao docRrim Espiritual; sa-
bemos, porém, que ele conclui o primeiro estagalugivo, apos passatr,
ao longo da escala filogenética, pelo crisol dedai$ de anos de experi-
éncias, animando desde seres unicelulares aosghluares, até comple-
tar a construcéo do corpo humano e dos envoltsuts.

Na verdade, ele ja passou por um ndmero incontdeedxistén-
cias, desde os seres mais simples, quando eralidaisie conscién-
cia", até conquistar a condicdo humana e contintegacarnando até
atingir a condicdo de Espirito puro, que ndo meggiga retornar, atra-
vés da reencarnacdo ao mundo material.

O ser humano é constituido, além do corpo fisiod:gpirito e de um e-
lemento intermediario, a que Paulo de Tarso dermnde corpo espiritual
e, Allan Kardec, de perispirito. Uma leitura ated& obra kardecista
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traz a luz o fato de que o perispirito é ele pwformado de varias ca-
madas, como alids também assinala o Espirito Alnaiee (24). De fato,
guanto ao perispirito (em sentido amplo) ou cogmrigual, as revelacoes
confluem para um modelo composto de camadas, ¢gdmola”. Neste seu
modelo de cebola, ele engloba varios corpos, cow@aldduplo etérico), o
astral, o mental e o causai.

O corpo causai, que integra o perispirito, é ctuidd da roupa imun-
da, tecida por nossas maos nas experiéncias aasef®d), quer dizer, nele
estdo registrados todos 0s nossos pensamentoe® Gedvidas passadas.
Para os hindus, ele seria o karanakosha (corpait@ausanandamaykosha
(corpo de bem-aventuranca), o corpo de luz, derepdm esta mais a-
propriada a seu estagio de maior depuracao (26).

O corpo mental é conceituado como "o envoltérid datmente” (27).
As referéncias feitas a esse corpo mental ainda®@acas, mas os Orien-
tadores Espirituais entreabrem um campo muito graad recomenda-
rem que se considerem validos os estudos ja realszaor outras
escolas espiritualistas a respeito dele.

O corpo astral é constituido de uma estrutura atedgnética,
formada de elétrons e fotons, iguais aos que iatagy corpo fisico,
porém, "em outras caracteristicas vibratorias" .(28)da sobre ele,
resumimos as informac6es de Emmanuel, o Espirita @&uChico Xavi-
er, que constam divro Roteiro(29):

1) E ainda um corpo organizado, molde fundamemtaxisténciapara o
homem; 2) Subsiste apos a morte fisica, ocupandmundo espiritual, regido
propria, dependendo do seu peso especifico; 3)rHafito por substancias
guimicas que obedecem a uma escala periodica merdtss, semelhante
a de Mendeleiv, mas em outra faixa vibratéria; 4dilca-se sob o co-
mando do pensamento; 5) Encontra-se submetidasegeeravidade, no
plano em que esta.

O corpo vital ou duplo etérico € o mais grosse#datios e tende a de-
saparecer com a morte fisica. Sem a energia nédialha como explicar a
complexidade da célula viva. Esse corpo € exteéoel em parte, como
podemos verificar nos experimentos de materialza&céa transmissao de
passes magnéticos. Ele é formado por emanacgOespsi@uicas que per-
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tencem ao campo fisiologico e, que, por iSSO Mesid,consegue maior
afastamento da organizacéao terrestre, destinandadesintegracao, tanto
guanto ocorre ao instrumento carnal, por ocasidmalde renovadora"
(30).

Certamente, em face da sua natureza fisica, apeseonservar-se,
em geral, invisivel, ndo é possivel o afastameotduplo além de uma dis-
tancia de dez metros sem que isto venha a deteranmarte do sensitivo.

As escolas vitalista e mecanicista co-existirantani¢ muitos sécu-
los, e ainda estéo presentes, no campo cientifibaséfico; a primeira,
preconizando a existéncia de uma "substancia" esdeso funciona-
mento das células dos seres vivos; a segunda,imdduzido as propri-
edades do quimismo celular.

Embora a maioria dos cientistas esteja convicigudea vida se restrin-
ge a um mero jogo de forcas fisico-quimicas, easmdmma nao explica
a extraordinaria complexidade da filogénese e tlagénese, nem inume-
ros outros fendbmenos de ordem mental e psiquisaddehumana. Com o
devido respeito as teorias vigentes, ousamos glieep vitalismo permane-
cerd como um dos fundamentos do ser vivo. Reeastdatiem novas bases,
vai se tornar, para a biologia, uma idéia recogeassim como o éter o
é para a fisica; e ousamos dizer mais, ele vamgdantar, definitiva-
mente, devido a extrema dificuldade de se explecaomplexidade
do ser vivo, sem os campos informacionais imagriie fazem parte
intrinseca dele.

A ciéncia estabelecida n&o aceita o vitalismo, h@sientistas que o
defendem, n&do mais na concepcao antiga, mas temdmape 0S campos
informacionais imateriais modeladores da matésia,\entre eles, Harold de
Saxton-Burr, Hernani Guimaraes Andrade e Ruperid&iie, fundamen-
tados em protocolos de pesquisa bem elaborados exoelentes resultados
praticos obtidos, que estédo a disposicdo dos ssates na producéo desses
autores (31).

Todos esses corpos espirituais possuem numerost®<de Forca ou
Chacras, dos quais destacamos o Coronario, Celledmialgeo, Cardiaco, Es-
plénico, Gastrico, Genésico, todos eles com fung®pecificas dentro da
economia organica. Chamamos a atencéo para odajaej na enumera-
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cao dos sete centros maiores, 0s autores costumf@rantiar o basico
(ou fundamental) do genésico, omitindo 0 espléli@ie reunirem 0s centros
cerebral e coronario em um s0. Isso nao signifiesetps existam ou deixem de
existir, a vontade dos autores ou das escolast@sstas, mas, sim, que se
inclinam a enumerar aqueles que mais importamagodesenvolvimento espi-
ritual que descrevem, ou a reunirem em seus estadwss psiquicos vizinhos
e que se influenciam diretamente.

A medida que cresce espiritualmente, o Espiritaidea sua "veste nup-
cial", a sua tunica de apresentacao, representadays varios envoltorios,
adequada ao plano em que estagia.

EHOPATOGENIAS X LEIDE ACAO E REACAO

Nos envoltorios sutis, reside a verdadeira causdakncas. Somos herdei-
ros de nossas acles pretéritas, tanto boas quastoOnCarma ou "conta
do destino criada por n0s mesmos" esta impressmipo causai (32).
Esses registros fluem para os demais corpos engammdeterminando o
equilibrio ou o desequilibrio dos campos vitaiseds.

Nem todos os desequilibrios fisicos, porém, sapnarios de contas car-
micas (passadas); embora reflitam o estado eapdiuindividuo, sdo gerados
pela sua conduta atual. Os vicios da mente, caldgecomo egoismo, or-
gulho, vaidade, tirania, Preguica, etc., se cagstitem causas de multiplas
doencas, Porque se constituem no mével de nosses (BQ).

Quando forem descobertas as tecnologias que naiptasdo o
exame aprofundado do perispirito, a Medicina mudati@&almente, porque
trabalharemos muito mais de forma preventiva, adibase, assim, as in-
tervencdes cirargicas alargadas, invasivas, relgainda hoje, muito
embora os grandes progressos ja alcancados, maagittécadas.

Os meédicos terdo oportunidade de conhecer, corthdgta fisiologia
transdimensional, compreendendo melhor o modo c@membricam os
varios envoltorios, nas chamadas sinergias, pali@aomauxiliar na manu-
tencao da higidez mento-fisica de seus pacientes.

Vamos dar alguns exemplos praticos, correlacionalubmcas con-
génitas ou da primeira infancia com a desarmongacdopos sutis, se-
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guindo informacdes de André Luiz, medico e pesgldsadesencarna-
do na década de 1930, no Rio de Janeiro (34).

Se a pessoa suicidou-se, na vida anterior, pornemagnento, ao to-
mar um novo corpo fisico, podera ser portador @éecédies valvulares,
hemopatias diversas, como a leucemia, por exermpla@utras doencas
similares.

Se incendiou o préprio corpo, na existéncia pastgpiodera apresentar
dermatoses mais ou menos extensas, de dificilozuteatamento, como o
Pénfigo Folidceo e a Ictiose.

Se empregou, ho suicidio, agua ou gas, poderaacemasm proble-
mas nas vias respiratorias, tais como Enfisematesjoulmonares.

Se a causa foi o enforcamento, a consequénciaripogiedera ser a
Paralisia Cerebral Infantil ou Neoplasias diversas.

Se estilhacou o préprio cranio, sofrera os refleslepois, apresentando
doencas como: Hidrocefalia, Sindrome de Down, i#eftta Mental, En-
cefalite, Epilepsia.

Se eliminou o corpo precipitando-se de grandesaafupodera ter
depois, males como Osteite Difusa, Distrofia Muscurrogressiva,
etc.

Praticamente todas as moléstias tém suas raizegzenmspirito.
Ainda que esteja aparentemente saudavel, uma gesdedrazer, em seus
Centros de Forca ou Chacras, disfuncdes laterdgsijradas nesta ou em
outras vidas, que, mais cedo ou mais tarde, sorgiténa no corpo fisi-
co, sob a forma de doencas mais ou menos gravderme a extensao da
lesé@o e a posicao mental do devedor.

O Prof. lan Stevenson, da Universidade de VirglBi@4A, apresenta nos
dois volumes do livrdReincarnation and Biologyntre os 2.600 casos
pesquisados, os de marcas de nascenca e defeing€moos, elu-
cidando-os com o estudo das vidas passadas.

ANAMNESE

Os procedimentos realizados por medicos desenca;naas dimensodes
mais evoluidas da Vida Espiritual, baseiam-se em amamnese muito
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mais ampla e completa do que a realizada, habiamdbn nos hospitais,
institutos de saude e consultorios terrenos. Fgrate dela: a Ficha de
|dentificagcdo completa do Paciente, que englobaaaHsstoria Atual, a
Ficha Carmica e a Projecéo Individual de Reminisie&n bem como a
anotacdo dos Complexos de Culpa; a Analise dos kenda Familia; a
Anamnese Psicologica Detalhada, complementadafrelase Mental,
gue é a capacidade do terapeuta de proceder ealdibgs pensamentos,
pela simples observacao visual do cérebro em fnoamento (35).

Na Medicina do Alem, as informacbes do paciente ggd@vadas e
filmadas (36) para serem estudadas, pela edliisaude, em qual-
guer tempo. Dificilmente encontramos na Medicimagtsre, mesmo
nos centros mais avancados, equipados com compesadtiamente
sofisticados, a juncao e todos os dados do paciemeim Unico arqui-
vo, dentro de uma visao integral do ser. Raramentgstam o tratamen-
to e 0 estudo dos aspectos psicoldgicos, semrfataespirituais, que nao
sdo nem mesmo cogitados. Em meu pais, as inforsagdediversas es-
pecialidades ainda permanecem em compartiment@as®s, do mes-
mo modo como o ser humano é dividido em partestarange da sua
totalidade integrada.

H4&, agora, neste inicio do século XXI, a tentatlease introduzir no
curriculo médico o Paradigma do Ser Integral, o jqué realidade em
algumas Escolas, mas, infelizmente, ainda ndo aléangente que per-
mita considerar a acao prioritaria do Espirito.

TERAPIAS E RECURSOS TERAPEUTICOS

No exercicio da medicina, 0 médico espirita utiseade todas as tera-
pias que aprendeu, em sua formac&o universitanas &arios cursos de
aperfeicoamento e reciclagem realizados; se égadir utiliza as técni-
cas convencionais das diversas especialidadesjraramo, tanto quanto
possivel, atualizar-se.

Vale-se dos medicamentos alopatas, quando indicawlas, dentro
de sua visdo mais ampla, recorre também aos &fmters e aos recursos
terapéuticos da Homeopatia - muitos aperfeicoamessa especialidade -
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e da Acupuntura, visando restaurar a estrutureoeheignética do corpo
espiritual, com maior estimulo a circulacdo e harirecdo da energia
vital.

Tanto quanto possivel, utiliza também a Terapia @ementar
Espirita, desde que aceita espontaneamente peknpEgoe que € minis-
trada, gratuitamente, a populacdo na imensa malasdnstituicoes que
praticam o Espiritismo. Fazem parte desta Terap@ufomplementar:
a Prece, a Meditacao, os servicos de desobsess&gruyms mediuni-
cos, o desenvolvimento da Mediunidade quando rendeeel, a Flui-
doterapia, com a doac&o da energia vital nos Passeé\gua Fluidificada,
0 crescimento interior, estimulando-se o pacieatawoconhecimento, ao
desenvolvimento de suas potencialidades espirjtaaim énfase na Re-
forma Interior, ponto basico para o aperfeicoamesfuritual.

As chamadas cirurgias espirituais também fazeme mirtque
entendemos como emprego da energia vital na reg@uorfisica; cre-
mos, no entanto, que elas se prestam a acao desnchdrlatdes e pes-
soas inescrupulosas, por isso, adotamos critétioeséfundamentais
para aceita-las: como no exercicio das demaisdadak mediunicas, 0s
médiuns ndo devem cobrar absolutamente nada pldacio dos dons
gue lhe foram conferidos por Deus, nem devem atike, na pratica me-
dilnica, de instrumentos cirdrgicos ou objetosaruHds.

Como vimos, o0 meédico espirita enfatiza a Promocao Adito-
Encontro. O paciente é encorajado ao autoconhetameonto essencial
do tratamento, porque toda cura, seja ela em que for - organico,
psicoldgico, mental ou espiritual na verdade, é wu#-cura. O
meédico e 0 médium s&o meros instrumentos.

Nos Hospitais e Institutos diversificados, existsnho Além, tendo
em vista o alto poder da mente, toda conversagéalizada de modo a
transmitir ao paciente total encorajamento a sangleedicos espirituais
contam também, no exercicio de suas funcdes, carslaps sofisticados,
ainda desconhecidos no plano terrestre, como opajo@tem o registro de
pensamentos, 0 que favorece, sensivelmente, oigretle uma medicina
de excelente qualidade.

Sabemos que as atitudes mentais enraizadas naacifeehte,
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com a morte; os médicos desencarnados valem-séasnezes, das
chamadas cirurgias psiquicas, que envolvem adesttanmental e es-
piritual adequados. Assim procedem, porque a mdatdép quanto o
corpo fisico, pode e deve sofrer intervencoes pagquilibrar-se. Mais
tarde, segundo ensinam, a Medicina terrestre e@lpara a pratica
deste tipo de cirurgia, tanto quanto hoje vai asado em técnica ope-
ratoria, para aliviar o corpo fisico; desentranhadao, um labirinto
mental, com a mesma facilidade com que atualmestiai @m apéndice
condenado (37).

Desde longa data, o sono hipndtico é largamenteregaplo no
Além, enquanto que, na Terra, somente no séculg ¥dxkihecemos
seus efeitos. De Puysegur foi dos primeiros magteetia conversar
com o0 paciente noutro estado consciencial que ndmrum, abrindo
campo aos psiquiatras e psicélogos para conhecarahor o mundo
mental de seus pacientes, inaugurando caminhos gdsicologia
Transpessoal.

O Dialogo Terapéutico também € pratica corriqueima equipes de
saude do Além, visando a cura e 0 bem-estar demgacele € conduzi-
do, muitas vezes, pelos proprios familiares, quensgram ao trabalho,
para ouvir as queixas, duvidas e receios do paneai® necessitado, re-
cém-desencarnado ou ndo, com dificuldades de adapévida no Além
(38). Atualmente, também entre ndés, vai se recantir 0 valor da pa-
lavra e do ambiente nos processos de cura.

Em busca da saude, o médico espirita reconhecéoo d@s varios
procedimentos analiticos, propostos pelas maigetifes escolas de
psicologia profunda, porém enfatiza mais a conicém da Psicologia
Transpessoal e da Terapia por Regressédo de Mempdgizonsideram os
conteudos psicologicos que vém a tona nos estdgosdas de conscién-
cia, inclusive os de existéncias anteriores. Ao ldidso, estuda e procura
tratar as obsessodes ou influéncias negativas dqtlanm Espiritual infe-
rior pode exercer sobre a humanidade encarnadearms, na conducao
do tratamento, a cooperacao das instituicdes ¢apjrque tém mais
traguejo com as chamadas sessdes de desobsesséao.

A ciéncia avancga para o reconhecimento de fattéesgara desprezados
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na cura das doencas e no equilibrio psicofisicodiiduo. Experiéncias
recentes realizadas pelo neurocientista, Andrewhdeyy da Universida-
de de Pensilvania, nos EUA, revelaram imagens debog durante o
estado de vigilia e de meditacao, através do Sppatelho baseado na
emissdo de positrons. Comparando-se com o estadigitia, observa-
se, durante a meditacdo, aumento das atividadefobos frontais, en-
guanto os parietais sofrem rebaixamento de fungdgisando maior am-
plitude das atividades inconscientes e uma dimeitudo contato com o
mundo exterior (39).

Hoje, j& temos igualmente centenas de trabalhdscpadbs em revistas
cientificas sobre o valor da prece na terapéulemquisa recente, de
maio de 2002, no site do National Institute of HeéNIH), dos Estados
Unidos, revelou a existéncia de 23.441 citacOea pgralavra prece, pu-
blicadas em revistas médicas conceituadas, comd.aheet, New En-
gland Journal of Medicine; British Medicai JournBAMA, etc. (40).

Desde 1989, o pesquisador Massaro Emoto investagua e seus
cristais, procurando detectar a influéncia dasagbes humanas so-
bre eles. Durante oito anos, coletou agua de v@aa®es do mundo,
levando-a ao estado de congelamento, observandastas formados
com 0 auxilio de um microscépio de campo escuropgumitia fotogra-
fa-los para estudo. Chegou a conclusdo de que mensas, palavras,
tanto faladas quanto escritas, e atos, tém infiaédecisiva sobre as
moléculas de agua. Publicou os seus estudos mp Massages from the
Water, com cerca de 200 fotos, que mostram clugteistais perfeitos)
ou outras formagdes conforme a influéncia dos peestos e sentimen-
tos humanos. Assim, descobriu que as palavras "Aam@ratidao" for-
mam 0s mais belos cristais, semelhantes a joiagia@mo que palavras
de d&dio, tanto escritas, quanto faladas, do mesgapmque a invocacao
de personalidades maléficas geram moléculas falasestruturadas. Em
uma de suas coletas, verificou que a agua, sulanatoracdes e bons
pensamentos, captou essas vibractes positivaseqadletiram em belos
cristais.

Creio que as experiéncias de Massaru Emoto devesgamepetidas
por varios Institutos de Pesquisa néo apenas paraa)possa reforcar a
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sua comprovacao, mas para que possam servir tampa@amamplia-las,
tomando de outras fontes de agua do Planeta.

Tanto as experiéncias de Newberg, quanto as deoBnatem subsi-
dios importantes para validar a Terapéutica Comeidar Espirita
gue utiliza a oracdo, a meditacao e a agua endayipmsitivamente, no
tratamento dos pacientes.

CURA E ESPIRITUALIDADE

O paradigma médico-espirita estabelece, do mesrdo muee o taoista,
gue o individuo é responsavel por sua salude, eafato que "toda me-
dicina honesta € servico de amor, atividade de rsogosto; mas o
trabalho de cura € peculiar a cada espirito" (B4).a énfase ao Auto-
Encontro e ao encorajamento a saude.

Os vicios da mente - 6dio, célera, inveja, intaleld etc. -sdo derivados
do orgulho e do egoismo e geram atitudes dessutiuee produzem e sus-
tentam desequilibrios mais ou menos graves nodténes sutis, gerando,
em consequéncia, enfermidades no corpo fisico.

A mente perturbada ndo consegue o equilibrio, smlrede sua imunida-
de organica, o que é fundamental para o acessul@ §a perturbacéo acen-
tua-se com a falta de conformacao perante as pretifasadoras.

Por isso mesmo, o paradigma médico-espirita afque, nem sem-
pre, uma unica existéncia corporal é suficientea@arestauracao dos
centros perispiriticos lesados, considerando cadareacido como uma
"estacdo de cura", uma possibilidade de purificacao

Nesse paradigma, o Médico por exceléncia € Jeseis'dgixou no
mundo o padréo da cura para o Reino de Deus. g®prionava socorro
ao corpo e ministrava fé a alma" (42). InUmerasesep Senhor Jesus
afirmou: "A tua fé te curou”, indicando o caminharg a cura verdadei-
ra, aquela em que a sanidade ndo somente atirggpmfesico, mas tam-
bém opera a retificacdo dos nucleos psiquicosigouto distorcdes exis-
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tentes nos corpos espirituais.

Olhando um pouco para o passado recente, percahese Medicina
da Alma comecou a esbocar-se nos anos 50, ganpagoesos 70 e fir-
mou-se nos 90.

Em 1970, Herbert Benson iniciou seus estudos solaeta-
lizacdo ou técnica de meditacdo na Harvard Medscdiool, apoia-
do por seu diretor e criticado pela maioria dosegals, mas nao se
abalou. Como resultado de suas pesquisas, publiEssa mesma
década, o livroA Resposta do Relaxamenéxplicando a técnica que
utiliza, no tratamento de doentes hipertensos tagores de outras a-
feccOes, na qual emprega meditacao e respiracaoicadas.

Desde entédo, vem auxiliando colegas, inconformadoso modelo ma-
terialista reducionista, favorecendo-os com a fgidnana area de pos-
graduacao em Medicina e Espiritualidade. Em 1986¢cbu seu livro
mais recenteMedicina Espiritual (publicado em colaboracdo com
Marg Stark), no qual afirma com convicgao:"... eeus130 anos de pratica
da medicina nenhuma forca curativa € mais impreasi® ou mais uni-
versalmente acessivel do que o poder do individucudiar de si e de se
curar." E acentua: "Os anelos da alma - a fé, @siga e 0 amor -
sao eternos, inclinagbes naturais que o pensanoemental moderno
reprimiu, mas jamais subjugou”. (43)

Richard Friedman, PhD, companheiro de Benson na/NBody Medi-
cai Institute da Escola de Medicina de Harvard el Israel Deconess
Medicai Center, foi também responsavel pela ab&ercaminhos para
o estudo cientifico da relacdo entre crenca e aal@ndo-se dos mais
confidveis métodos de avaliacdo de pesquisa. Bale@pentinamente,
em 17 de agosto de 97, a ele foi dedicado o Baientific Research on
Spirituality and Healthpublicado pelo National Institute for Healthcare
Research - fruto de painéis realizados por cercé@0dprofissionais,
Friedman entre eles, sendo a maioria medicos élpgas, preocupa-
dos com a pesquisa cientifica em Espiritualidadg#aéde. Lé-se, nesta
obra, publicada em outubro de 97, que "o uso cqmeameo do termo
Espiritualidade separado da religido tem uma esgurpreendentemente
curta": surgiu na década de 90, como fruto de "eoimhento humano e
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eventos historico-culturais”. As religides - em guaioria - obede-
cem a padrdes rigidos, sao "formalmente estrutafagadendo, de cer-
ta forma, inibir o potencial humano; ja o termoiggml € reservado ao
lado mais elevado e sublime da vida, cultivado ekssoas, indepen-
dentemente de pertencerem ou ndao a uma dada ogldzla

Outra equipe importante € a do dr. William R. Millprofessor de
Psicologia e Psiquiatria da Universidade do Novaxidé, PhD
em Clinica Psicologica pela Universidade de Oregemiretor
de Pesquisa do UNMs - Centro de Alcoolismo e Alles&ubstancia
Quimica.

Em seu livro, Integrating Spirituality into TreatmentMiller e seus
colegasabordamtemasimportantescomoTreinamentofioold em Espi-
ritualidade.

REENCARNACAO, LEI BIOLOGICA NATURAL

O principio da reencarnacdo é uma consequénciaahata lei do
progresso porgue, com 0S retornos sucessivos ao fikaco, o Espirito
consegue alcancar a perfeicdo. Desde 0 seu esitdgjiseres unicelula-
res, até o momento em que deu seus primeiros phsswsnos no Pla-
neta, o principio espiritual percorreu um longo g@am, construindo
seus proprios envoltérios, os sutis e 0 mais danag;ainda tem muito
gue caminhar, até chegar ao estagio conhecido malancristdo como
angelitude. Embora tenha adquirido faculdadeseictighis muito desen-
volvidas, suas conquistas no campo do sentimewmt@is@a muito insa-
tisfatorias, situando-o mais proximo de sua natwrazimal, com o
predominio do egoismo, em suas atitudes.

S6 a conquista do Amor universal, condensandoidack no seu con-
ceito mais amplo, podera libertar o ser humanogiitisdes da carne e
fazé-lo feliz.

No século XX, tivemos importantes pesquisadoresedacarnacao.
Recordemos 0s nomes de alguns desses pioneiros.

Hamendras Nath Banerjee, professor da Universidadeajastan,
na india, investigou cerca de 1.000 casos de rewagéo, tanto em seu
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pais, como nos EUA, contribuindo com seus trabalhoseiros para
gue ela fosse inserida no campo da pesquisa orantif

O engenheiro Hernani Guimardes Andrade, no Brps#guisou 75
casos de reencarnacao, publicando oito deles noRgencarnacao no
Brasile um enRenasceu por Amor.

lan Stevenson , professor de Psiquiatria da Fadeldiz Medicina
da Universidade de Virginia, EUA, tem cerca de @.68sos pesquisa-
dos, em varios paises. Depois de pubNdate Casos Sugestivos de Reen-
carnacédoe Case®fReincarnation Typem quatro volumes, em que cole-
tou expressivos casos em diferentes paises, laergod,997, dois alen-
tados volumes, cerca de 2.300 pagifasncarnation and Biologwbor-
dando, especialmente, Marcas de Nascenca e Defedngénitos, 0s
guais vao influir muitissimo, em futuro préximo,snAoOvos rumos a
serem seguidos pela Ciéncia Médica. Essa importamee merece um
estuda aprofundado de todos os que se interessasaleen qual o verda-
deiro significado da vida na Terra. Lamentamos pdder comenta-la,
aqui, mas fica o registro para todos os que desejamfundar-se no
assunto.

Todos esses trabalhos estédo a merecer exames @pp@dparte dos
gue fazem Ciéncia, para que esta nao se restosja@nhados compar-
timentos reducionistas, incapaz de alcar voos atis.

Com os Espiritos Instrutores, no século XX, obtigenmformacoes
detalhadas e Unicas em todo o mundo, com relacgmaesso'reencarna-
torio. Dada a impossibilidade de descrevé-lo agapmendamos os livros
Missionarios da Lue Entre a Terra e o Céule André Luiz.

Vamos oferecer, aqui, muito resumidamente, alg@atos sobre este
importante processo: um laco do perispirito liga@ncarnante ao 6vulo
e, a partir da fecundacéo, ele recomeca a nové&egia; do zigoto ao
feto, o ser parte de uma unica célula, para acegiréiria complexidade
multicelular do recém-nascido, passando, nas prameemanas, do de-
senvolvimento embrionario por todas as etapas ipars que atraves-
sou, ao longo da filogénese, repetindo-as: sereludr, peixe, anfibio,
réptil, ave, e, finalmente, mamifero superior. Hes®meno de recapitu-
lacdo, para o qual os cientistas ndo tém uma eqalecsatisfatéria, pode
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ser compreendido se se admite que algo vinculaderagvo conservou
a memoria de toda a sua historia pregressa e rapdeforma resumida,
durante a ontogénese. Esse algo, € o Modelo OaganizBiologico
(MOB), uma das funcdes do perispirito. Este, patarnar a Terra, ne-
cessita deixar a "matéria" do mundo espiritualnamdo-se mais ma-
leavel, adquirindo maior plasticidade. Para a rasragéo, dizem os
Instrutores, basta 0 magnetismo dos pais assoamdarte desejo do Es-
pirito reencarnante (45); este, uma vez ligadovatoppor lagos perispiritu-
ais, inicia, na concepcao, a modelagem do novooc@nomovendo, auto-
maticamente, através do MOB, a recapitulacdo d@asviases pelas quais
passou na filogénese, adaptando-se, paulatinamanteatéria fisica
(46).

Como vimos, o principio espiritual construiu 0 @ahipmano e seus envol-
torios ao longo de bilhdes de anos de evolucao:

"Desde a ameba, na tépida agua do mar, até o hovimaos lutando,
aprendendo e selecionando..." (47).

Foi uma longa caminhada: "Quantos séculos consymiprinci-
pio espiritual) revestindo formas monstruosas,naprando-se, aqui
e ali, ajudado pela interferéncia indireta dasligdacias superiores?

Acolheu-se no seio tépido das aguas; através dynimmos ce-
lulares, que se mantinham e se multiplicavam pssigaridade. Em
milhares de anos, fez longa viagem na esponja,apdssa dominar
células autbnomas, impondo-lhes o espirito de ébedi e de coletivi-
dade, na organizacao primordial dos musculos. Exeatou longo tem-
po, antes de ensaiar os alicerces do aparelho serva medusa, no
verme, no batraquio, arrastando-se para emergiumdo escuro e lo-
doso das aguas, de modo a encetar as experiémicrasras, ao sol do
meridiano" (48).

Na descricao dos Amigos Espirituais, "viajou depd@s impulso para
a irritabilidade, da irritabilidade para a sensagikosensacao para o ins-
tinto, do instinto para a razao". E, nessa viagantaktica, em transito
da animalidade primitiva para a espiritualidade aoaj construiu o cé-
rebro, 6érgao sagrado de manifestacdo da mente.

Segundo essas revelacoes, publicadas no ano de d@€rebro, no
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homem, evoluiu de modo a constituir-se em um casteltrés andares,
gue tem nos lobos frontais, no cortex motor e ndutaeespinhal, ele-
mentos importantes de cada uma dessas estrutugda-sE de um unico
cérebro que se divide, porém, em trés regidenthsti(49). No primei-

ro andar, esta o cérebro inicial, repositério dawimentos instintivos;

onde moram habitos e automatismos. E a sede dmSsatiente. Arma-

zém do passado, localiza-se, ai, o pordao da indilithde, onde sao ar-
guivadas todas as experiéncias e registrados ogresefatos da vida.

No segundo andar, estd a sede das conquistas, ae@ssentada
pelo cortex motor, zona intermediaria entre os dolbontais e 0s nervos.
Nele, localiza-se o Consciente, a possibilidadendaifestacdo do ser, no
atual momento evolutivo, contando, para isso, caas derramentas funda-
mentais - 0 esforco e a vontade.

No terceiro andar, localiza-se a parte mais nobreétebro, repre-
sentada pelos lobos frontais. Nele, configura-Seerconsciente, atraves
do qual chegam os estimulos do futuro, com énfasz @ ideal e a meta
superior.

Esse modelo € muito semelhante ao do neurocie®&sihMaclLean,
gue assim se expressava: "Somos obrigados a dhampBs mesmos e
para o0 mundo atraves dos olhos de trés mentalidadée diferentes”,
referindo-se aos trés cérebrgge havia detectado em suas pesquisas
(50).

O livro de MacLeanThe Triune Brain in Evolutiortraz uma figura
esquematica sobre a evolucédo do cérebro com argegexplicacdo do
autor, em 1968: "Em sua evolucdo, o cérebro hunexpande-se
seguindo as linhas de trés formacdes basicas @iénaiga e bioqui-
micamente refletem relacionamento ancestral, rés@@eente, com 0s
répteis, mamiferos primitivos e recentes. As togmacoes estdo no en-
céfalo, constituem os hemisférios cerebrais, el@santos compreendi-
dos do telencéfalo ao diencéfalo”.

Com relacédo a esquizofrenia, as revelacdes espgitfirmam que
ela tem origem em perturbacdes sutis do perispgie se traduzem, no
corpo fisico, em um conjunto de moléstias variaegimuitas vezes, in-
determinadas.
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Os transtornos mentais, quase na sua totalidadesgaon nas conse-
guéncias de faltas graves que o ser humano prasicdp por base a
impaciéncia ou a tristeza. Uma vez instaladas mopoaintimo, essas
forcas desequilibrantes desintegram a harmoniaahent

Como fica a questdo da Consciéncia, neste iniceédalo XXI? Com
os extraordinarios avancgos da Fisica Quantica,diiéal continuar sus-
tentando que o cérebro nos da consciéncia, inteligée demais atribu-
tos. Sabe-se, hoje, que o observador é necesparguye ele converte as
ondas de possibilidades, os objetos quanticos, \wntes e objetos
reais.

Como lembra o professor Amit Goswami, da Univedgdde Oregon, EU-
A, a Fisica Quantica trouxe trés conceitos revahdrios: "movimento descon-
tinuo, interconectividade nao-localizada e, finaltag somando-se ao
conceito de causalidade ascendente da ciénciamamndamormal, o concei-
to da causalidade descendente a consciéncia esdoleatre as possibi-
lidades, o evento real" (51).

Quando coloca esses trés conceitos, o professavaddusargumenta:
“se a consciéncia € um fendmeno cerebral, obedétgcaa Quanti-
ca, como a observacao consciente de um eventoqandar o colapso
da onda de possibilidades levando ao evento reaégtamos vendo? A
consciéncia em si € uma possibilidade. Possibiéda@lo pode causar
colapso na possibilidade" (52). Foi raciocinandessdeforma que
ele abandonou o pensamento materialista com otope convivido
durante 45 anos e abracou o espiritualismo.

Como bem assinalou Jean Guitton, com a fisica maanas interpre-
tacOes objetivistas e deterministas do Universnfortmes ao bom sen-
S0, ndo se podem manter. Que deveremos admituigaw telas? Que a
realidade 'em si' ndo existe; que ela depende diwmelo qual decidi-
mos observa-la; que as entidades elementares goepdem podem
ser uma coisa (uma onda) e a0 mesmo tempo outra amicula). E
gue, de qualquer modo, essa realidade é, num segmtafundo, inde-
terminada.'(Deus e a Ciéncig.9)

Assim, a visdo materialista do mundo desvanecetaetal dos
nossos olhos.
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Entramos, definitivamente, na Era do Espirito. 8remo-nos para
uma espiral vertiginosa de novas descobertas, names imaginadas
por N0sSsos espiritos imperfeitos.

CONCLUSAO DA PRIMEIRA PARTE

O Paradigma Médico-Espirita sustenta-se, portamts, seguintes
principios: Imortalidade da alma e acdo hegemoaigaioritaria desta
sobre o corpo fisico e os envoltorios sutis (compental, perispirito);
Poder co-criador da mente e dos pensamentos; Coahildlade do
Espirito por meios ndo sensoriais, inclusive nada@o de encarnado;
Reencarnacao, lei biolégica natural que ensejan@paimento continuo
até condicdo de Espirito puro; Lei de Acdo e Reapdm respeita o
livre-arbitrio e confere a cada um segundo as @g@bras; Saude como
estado de perfeita harmonia da alma; Cura comoosauatbcura; Corpo
fisico, templo sagrado, que age como filtro de irapas da alma e meio
de evolucéo espiritual; Amor Universal como contuimaxima do ser,
gue enseja o estado de saude perfeita.

A analise desses principios nos leva a uma certézmedicina hu-
mana sera muito diferente no futuro, quando a @énaer compreen-
der a extensao e complexidade dos fatores memtaiampo das moléstias
do corpo fisico. Muito raramente n&o se encontrauafeccdes diretamente
relacionadas com o psiquismo. Todos os orgaosukimdinados a ascen-
déncia moral. As preocupacOes excessivas com tEMsia patologicos
aumentam as enfermidades; as grandes emocdes padeno corpo ou
aniquila-lo". (53)

Com esses principios, trabalham os médicos espirtaexpectativa
de implantar a Medicina da Alma, em seu duplo dentima Medicina
gue priorize o Espirito e, a0 mesmo tempo, a bondadolidariedade, o
calor humano.

PERSPECTIVAS DA SAUDE NO SECULO XXl
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Neste inicio do século XXI, estamos completanddigamente
um século do advento da Medicina Cientifica. Andesséculo XX, a
Medicina estava profundamente ligada a superstig@opacientes
eram tratados, entre outros instrumentos, com sEsggas, envene-
namentos, ventosas, i uadores, purgantes, conget@snaguecimentos,
e, nao raro, aconselhados a fazer uso de estéi@oaxlilo, esperma de
sapo, po de pedra, etc.

Com o extraordinario avancgo cientifico-tecnolégido século
XX, 0 ensino e a pratica da Medicina tornaram-secionheciveis
para qualquer habitante do passado, ja que sdoceti@veis para
NnOS mesmos, 0S contemporaneos. Seria impensaveéxpmplo, para
os habitantes do século XIX, o extraordinario faimunciado, em junho
de 2000 e fevereiro de 2001, quando cientistasamguarda entrega-
ram a humanidade o mapeamento de cerca de trésd#hduzentos mi-
Ihdes de bases nitrogenadas e o calculo estimad® dwril genes do
genoma humano. E, mais dificil ainda, pensar ndirnadade dessas
pesquisas que estdo tentando desvendar o totalotlEinas do corpo
humano (proteoma) e a intrincada ligacdo gene-prataa intimidade
das moléculas, em escala inacreditavel de biliom#&side metro - os
nanos (numero de nove casas depois da virgulagnEmuito mais por
ai...

Vamos indicar, aqui, alguns estudos e linhas dgyies que estéo
sendo feitos, em determinadas areas da saude rgnocuanalisa-los
a luz do Paradigma Médico-Espirita.

VACINAS

Até a década de 1970, os pesquisadores sO estanaitiarizados
com o sistema imunologico humoral, assentado erooapbs que saem a
caca de particulas portadoras de doenca e asatesdrides que elas inva-
dam as células do organismo. Mas o0 organismo teens@égunda linha de
defesa, o “celular". Em 1966, dois microbiologistaBeter Doherty, da
Australia, e Rolf Zinkernagem, da Suica - ganhapaRrémio Nobel por
terem descoberto como esse sistema imunolégicaldcefunciona. Em
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seus fundamentos, estdo as ceélulas T matadorassague a caca de
células do organismo que ja foram infectadas poragante patogénico,
destruindo-as e impedindo, dessa forma, que a dogm@ropague. As
melhores vacinas s&o as que conseguem ativardssasinhas de defesa.
Mas a verdadeira revolucdo tecnoldgica chegariapaocto mais tarde

com a producdo do DNA recombinante, a técnica miitsz de ativar

essas linhas de defesa.

Nos anos 80, biélogos moleculares descobriram uia deereagrupar
material genético, o que possibilitou a manipulagéética de microorga-
nismos e de vacinas. Margaret Liu, médica e imgysitp da Chiron Corp.,
empresa de biotecnologia localizada em Emery@lidifornia, EUA, langou
0 conceito das vacinas de DNA, em 1992. Ela cheia equipe de cientis-
tas, demostrando que, se os fragmentos de DNAingtreem uma célula
para produzir um antigeno, forem injetados diretdeBo organismo, todas
as suas células vao assumir a tarefa de prodsalvsgancia - e tais antige-
nos podem causar uma enérgica reacao das célulatdoras.

A manipulacdo genética traz uma nova esperangasaerar um dos
maiores problemas da criacao de vacinas, o fats dgentes patogénicos
corrigueiros sofrerem mutacoes rapidas, dificulbaaddesenvolvimento de
uma vacina capaz de enfrentar o mutante.

Gragas a essa tecnologia, pesquisadores da UdagesRockefeller e
da Siga Pharmaceuticals Inc., criaram uma vacisal mantra estreptoco-
cos e pneumococos que infectam milhdes de pessmashnos EUA,
mas no mundo todo.

Também com a utilizacdao dessa tecnica, tém surgxjmerimental-
mente, vacinas contra a aids. O método fundameondéta o HIV e outros
agentes patogénicos que penetram no organisme@sitbas vias respira-
toria, digestiva ou reprodutiva, e o que estimularanidade das muco-
sas". E a chamada vacina das mucosas, como ajaastlda.

Enquanto as vacinas tradicionais atuam na correambgiinea,
provocando a reacao imunoldgica depois que o agenioi infectado,
as vacinas das mucosas sao aplicadasspoay,e podem evitar sumaria-
mente a infeccao, estimulando células imunologoss vivem no nariz,
boca e vias genitais. Essas vacinas experimendass rpucosas estao se
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revelando promissoras contra aids, gripe, estrepts; herpes e clami-
dia, e embora as experiéncias ndo sejam conclugivha dezenas delas
em andamento.

Os primeiros testes comecaram em 1987, e mais @stdfios foram
feitos, desde entdo, mas o0s progressos esbarrarirama facilidade de
mutacdo do virus, por isso, as vacinas mais pronissao as que ado-
tam mais de um método para estimular a reacao ilbgica. Em 2000,
Dan Barouch, da Escola de Medicina de Harvardpe2@01, Harriet
Robinson, do Centro de Vacinas Emory (EUA), apitesam estudos acer-
ca de vacinas contra aids, que estimulam a resplestz€lulas T (de
defesa), as mesmas que parecem controlar os smtwnzaso do desen-
volvimento da doenca.

E possivel que as vacinas venham a ser usadastcatamento em
conjunto com as drogas anti-retrovirais, poss@nlio a diminuicao
na quantidade delas. Elas seriam usadas, no iddcimatamento, para
manter a carga viral baixa (54). Segundo Anthonifetici, pesquisador
da aids, diretor do Instituto Nacional de Alerga®oencas Infecciosas
(Niaid), de Bethesda, EUA, que coordena 9 dos &jétms de vacina con-
tra o HIV: "Nao vamos ter a vacina perfeita pamsaio proximo ano
nem no seguinte, mas teremos a0 menos em partesaglicazes den-
tro de uma década".

PREDISPOSICOES MORBIDAS X CONDUTA

O empenho desses cientistas, remete-nos a umafidaacées
dos Mentores Espirituais:

"A medicina inventara mil modos de auxiliar o corgongido em
seu equilibrio interno; por essa tarefa edifica® nos merecera
sempre sincera admiracao e fervente amor, entogtaoinpete a nds
outros praticar a medicina da alma, que amparepoitesenleado nas
sombras..." (55).

Certamente, toda a humanidade se beneficiara cqrasaglisas des-
ses abnegados cientistas que tém devotado suas &idascoberta de
vacinas e medicamentos para melhorar a qualidadeddeno Planeta.
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A medicina, porém, progredira sempre, e sera ed@rcomo usualmen-
te, de forma compativel com o desenvolvimento é@spirda humani-
dade.

O Paradigma Médico-Espirita lanca os olhos parazbtes
mais amplos, para as conquistas futuras, afirmaqnao é impossivel
chegar a verdadeira causa do processo infecci@sn,considerar o
comando da alma sobre o corpo fisico.

Toda vez que o. Espirito comete uma falta - entesholse por falta
a transgressao a Lei do Amor - ele provoca, pelworso conse-
gluente, mesmo o que irrompe, de modo inconscientesequilibrio
interno, desestruturando o corpo sutil ou perigpiburgem, entao, as
distonias diversas desses envoltorios sutis, énasgsas, desarticuladas
entre eles e o corpo fisico, adulteram as trodas\wdo organismo e pro-
vocam a ruptura da harmonia celular. Conforme se@asas disfuncoes,
determinadas zonas do organismo ficam mais vulegatornando-
se passiveis de invasdo microbiana. Desse modygeroges patogéni-
COS seriam uma ocorréncia secundaria, o verdadesequilibrio nas-
ceria na mente depois da falta cometida ou da aghmws digna reali-
zada.

E preciso ainda atentar para o fato de que a nomdequilibrada
atrai outras gque estejam na mesma faixa vibratéahretudo as que
se sentiram lesadas pela falta cometida, o que ggrdwar, em muito, o
problema.

No futuro, além de vacinas e medicamentos, terenagmio e efetivo a
mente humana, para que ela consiga superar, attlavigabalho cons-
trutivo, o préprio remorso e, principalmente, pqua se conscientize de
gue o melhor sistema de prevencao a salude cossistere na obser-
vancia da lei de solidariedade e amor. (56)

PROJETO GENOMA HUMANO

No fim da primeira parte do Projeto Genoma, emréngede 2001, muitas
suposicoes cientificas ndo se confirmaram. Desesbrique o genoma hu-
mano tem um numero baixo de genes e que o citoplds&rao nucleo o
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que fazer e ndo ao contrario, como se supunha.

Ao anunciar o término dos primeiros estudos, Fsa@allins, chefe do
Consorcio Governamental, afirmou:"...a complexiddmleer humano surgiu
de alguma outra fonte, pela qual devemos comegarcairar”.

E Craig Venter, responsavel pela Celera Genommpyresa particular
gue participou da pesquisa, enfatizou:

"Ha duas falacias a serem evitadas: determinisnugia de que todas
as caracteristicas de uma pessoa estao "impressg@ghoma; e o redu-
cionismo, (a idéia) de que, agora que a sequéngizaha € conhecida
por completo, ser4d apenas uma questao de tempoi@téossa compre-
ensao das funcgdes e das interacbes dos genesafarmacdescricao cau-
sai completa da variabilidade humana".

O fato é que se descobriu que temos, talvez, apeas®a800 genes a
mais que um rato e que um gene opera "escolhashiam alternativas
de editar a informacao. Constatou-se ainda um pa@adnaior: o
gene é regulado pela proteina do citoplasma. Ndader, as protei-
nas determinam aquilo que deveria determina-lasfoome suposicao
anterior. E o gene fica a mercé dos estimulos dm méerno (cito-
plasma) e externo.

As revelacdes espirituais ja nos tinham alertadentpua essas pos-
sibilidades. No livro A Caminho da Luz, de 1938, laamuel afirma que:
"Os primeiros habitantes da Terra, no plano m&tesd® as células albu-
minoides, as amebas e todas as organizacdes Uaies|uisoladas e li-
vres, que se multiplicam prodigiosamente na tempeasatépida dos
oceanos". Com isso, tomamos conhecimento de qpeotsinas sdo as
mais antigas moléculas da vida na crosta terreltte.ja indicaria a
sua importancia na hierarquia dos fendmenos envdtves seres Vvivos.

Do mesmo modo, no livrevolucdo em Dois Mundosm 1958, apren-
demos que a alma atua sobre o citoplasma, "atdngebiéforos ou uni-
dades de forca psicossomatica” (57).

Entre essas unidades, os biéforos, estdo as mdoaénque séo ver-
dadeiras usinas de forca do citoplasma, que "poskrmconsideradas
acumulacdes de energia espiritual, em forma deulpsin Os bioforos,
portanto, sdo 0s que se encarregam de transnuétuéa a producao da
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mente "todos os seus estados felizes ou infel(&"

Em dltima analise, a mente age mais diretamente ssbproteinas do
citoplasma (meio interno), influindo nas "escolhdgls genes, isto €,
determinando a edi¢cdo da informacdo. Poderiam@s dire a mente
(espirito) seria o0 software desse computador smHbiissimo que é a
célula.

CANCER

Embora os avancos da ultima década, o que chameonos deno-
minacao genérica de cancer sao, na verdade, @&sas, com caracte-
risticas similares, que apresentam variaveis »mmiplas. O alto grau de
heterogeneidade dos tumores, pode levar ao sucessd@o do arsenal
terapéutico disponivel.

Em 1982, Mariano Barbacid, da Espanha, descobpitinoeiro onco-
gene; hoje, sdo mais de cem detectados. Desde est®oogressos na
luta contra o cancer ndo param. Os cientistas grabeiram células
iImunologicas especificas capazes de atuar conténecer de mama e
de ovaério.

Em Sao Paulo, Brasil, o Instituto Ludwig de Pesgisbre o Cancer
tem obtido importantes vitérias em desvendar ogmade metastases.

O chefe do laboratério de Biologia Computacionatseéelnstituto,
Sandro José de Souza, um dos escolhidos pelaard@shnology
Reviewdo (MIT) Massachusetts Institute of Technology, wembro de
1999, aos 33 anos, como um dos cem jovens maisiggomres do mundo,
na area de tecnologia, tem feito uso intensivanfamatica na pesquisa
do genoma-cancer (59). O trabalho dele e da eqqiprtrair material
genético de tumores de doentes com cancer, solmepedacos do codi-
go utilizados pelas células cancerosas em sualadieidestruidora; de-
pois, esses estudos detalhados s&do encaminhaddsosa imstitutos de
pesquisa no mundo, o que permitira, no futuro, compreensao maior
do papel dos genes nessa intrincada moléstia esenlie de remédios
especificos para cada individuo e cada tipo deitumo

O oncologista ja conta, no momento, com a posiinié de desenhar um
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tratamento especifico, baseado nas caracteristiokulares do tumor.
Com o emprego dessas drogas especificas, ha nfeitos eolaterais.

Outro avanco foi alcangcado no dominio da quimigiaraeem forma de
pilula, age diretamente sobre o tumor, matand@latas malignas. Infe-
lizmente, devido ao alto custo, somente nos panses ricos € possivel
encontrar um maior nimero desses medicamentass,fegpecificamente,
para determinados tipos de tumores.

CANCER NA VISAO ESPIRITUAL

Como ja dissemos, quando analisamos as infecc@sspeedisposi-
cOes morbidas, € preciso buscar na alma as radgedagncas. No caso
do cancer, nédo poderia ser diferente.

As producdes mentais negativas geram irradiacogsopnas,
semelhantes as projecdes de raios X ou de rai@violeta, que se tor-
nam lesivas as células, prejudicando o trabalhérgioo delas, e pro-
vocando, consequientemente, a sua desarticulacao.

A doenca surge como um estado secundario; na wrdaatigem do
cancer ou da perturbacdo do equilibrio celular etnaese muito mais
radicada na distonia da mente.

Sabemos que no nucleo da célula, no genoma (®tgékies), temos o
conjunto de probabilidades para a nova existénomstruido com base no
estado evolutivo do Espirito reencarnante, refbetid perispirito ou mode-
lo organizador biolégico. No nucleo, portanto, eskfpresso o carma
de cada um, a conta do destino que ele traz des\adeeriores, mas
as criaturas tém a possibilidade de modifica-ldosoos dias, fazendo
suas escolhas, quanto ao funcionamento - abenufacbamento- de de-
terminados genes; no caso do cancer, dos oncogenes.

A mente age sobre o citoplasma e influi diretamesotere as "es-
colhas" dos genes, selecionando-os; dela vai ppditanto, a ordem
gue os colocara em funcionamento ou ndao. Com artérda primeira
fase do Projeto Genoma, em fevereiro de 2001, vooo® € importante
o chamado meio interno, localizado no citoplasmaélala, e é justa-
mente ai, segundo informacdes dos Instrutores iktep#, que a mente
atua, determinando ao nucleo o que fazer. Istoiaxplorque, embora
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presente no genoma de familias inteiras, determimmatogene sO se
manifesta em alguns dos seus membros.

Por tudo isso, a medicina do futuro dara énfasgapel educativo do
meédico, que estara muito mais engajado no aspeetenqivo das doen-
cas. Como educador e um dos principais agentealdi® sele ressaltara
a importancia da conduta moral elevada, difundiadoecessidade do
cultivo da humildade e do devotamento ao bem paeaagser humano
conquiste a saude sem macula. Segundo 0s ensirEMEspIrituais,
somente o amor puro, desinteressado, enseja a lingim@erfeita, por-
gue permite a assimilacdo das forcas superioresn@gnéem o corpo sau-
davel (60).

RECONSTRUINDO O CORPO

Hoje, mais que em qualquer fase do planeta, aslipascgao transdisci-
plinares, com a participacéo de engenheiros, Ssoguimicos nas pesqui-
sas biomédicas. Tem sido assim na producéo de essotilagens.

Joseph Vacanti, cirurgido pediatrico norte-amermcadiretor do
Laboratério de Transplantes e Engenharia de Teddddospital Infantil
de Boston, trabalha na fabricacdo de 6rgdos hum&mosl986, com o
engenheiro Robert Langer, criou um processo que s&mdo utilizado
para produzir tecidos humanos por meio de bioeragenhHoje em dia,
existem dulzias de laboratérios produzindo cartilag®ssos e orelhas.
Até 2020, cerca de 95% do corpo humano ja poderaudestituido por
orgaos criados, segundo créem o0s cientistas.

Outros nomes merecem destaque nesse campo. Lembsare
dois deles. Venkatram Shastri (61), mais conhemdao Prasad, nasceu em
Bombaim, na india, onde graduou-se em quimica.almabdesde 1994, no
MIT, no laboratorio chefiado por Robert Langer, lerdo Departamen-
to de Engenharia Quimica, onde se produz uma wsinmeovos materi-
ais para a medicina, como é o caso da cartilagéiviacla em laboratorio.
Prasad €& engenheiro de tecidos, no momento, ebgpicieam cartila-
gens, mas também pretende trabalhar com pesquesaslulas-tronco
embrionarias, que sao capazes de se transformguealnguer tipo celu-
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lar do organismo adulto.

Jackie Ying (62), engenheira quimica norte-amedgcarhefia um
grupo que toca 17 projetos do MIT e também foi &qpaa, como Prasad,
pela prestigiada revistéechnology Reviewentre as cem maiores pro-
messas da tecnologia para o século 21. Um dos cagum Ying pes-
quisa € o de materiais nanocristalinos, nos quaisnanipulam a
estrutura e organizacao das moléculas, com vistabritacdo de os-
sos artificiais.

Todas essas conquistas da ciéncia sdo bem-vindad)aruma verda-
de para a qual os Espiritos Superiores nos chanmaenaao:

"Ofertamos bracos e pernas artificiais aos mutsadmntudo, so-
mos francamente incapazes de remediar as les@Gentimento” (63).

E necessario trabalhar preventivamente neste casgn,0 que
podemos multiplicar a nossa capacidade de proderziendos, mas nao
seremos capazes de eliminar as causas produtaréssdas.

TECNOLOGIA X DOENCAS CARDIOVASCULARES

Desde 1994, o medico Yohichi Haga e o engenheireaylashi E-
sashi tém trabalhado 12 horas por dia, em um dosdtorios da Uni-
versidade de Tohoku , em Sendai, a 350 km ao derfedquio, no aper-
feicoamento de um novo catétetalmente articulado e inteligente, co-
mandado por joy stick, que navegara por dentrovdas e artérias do
corpo humano.

Com esse catéter-robd, ndo sera mais necessénocde o fio, quando
se tem de fazer uma curva dentro da veia ou arpEmnque sera guiado até
o ponto desejado com o auxilio de um ou variosjmks. O Novo processo
dispensara o uso de raio X, pois a ponta do ingtnimrtera um censor que
emitird sinais de dentro do corpo do paciente.na@l sierd sobreposto, no
computador, a uma imagem digitalizada do corpoatiepte, obtido pre-
viamente com a ajuda de ressonancia magnéticateAcg#io é entrar no
cérebro para retirar aneurismas cerebrais, umguesn catéter, construi-
do a base de tecnologia digital e microrrobotieaa tapenas | mm de
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diametro.

Lina Badimén, médica pesquisadora do Hospital Mo8mtai,
em Nova York, e também da Universidade de Harvatdalmente,
diretora da cadeira de Pesquisas Cardiovascularemigersidade Auto-
noma de Barcelona, tem se dedicado a decifrar oamsnos dos ataques
cardiacos. Ela espera encontrar um meio de blogaefarmacéao
de placas arteriais para que se possa evitar @stasf do miocar-
dio (64).

Pesquisadores do Rio de Janeiro anunciaram, &9 ala abril de 2002, o
sucesso do emprego de células-tronco adultastam#&rato de doencas cardi-
acas terminais. Segundo o bidlogo Radovan Borgjgait/niversidade Fede-
ral do Rio de Janeiro (UFRJ) e o0 médico Hans Dohire@anbos coordenado-
res da pesquisa, o resultado foi muito além doradpeOs pacientes que,
teoricamente, tinham seis meses de vida e mal iottiaar banho, hoje
em dia, caminham e fazem exercicio fisico. O corde#es voltou a funcionar
com a mesma eficiéncia de uma pessoa sadia (66¢lélas-tronco, que dao
origem aos mais diversos tecidos do corpo, podeensentradas nos embri-
des, em suas primeiras fases de desenvolvimemim, &gumas areas do
organismo adulto, como, por exemplo, na meduladsse

Nessa pesquisa, foram utilizadas as da medula desa@prio paciente,
de modo que nao causaram nenhum tipo de rejeigdoesguisadores retira-
ram do 0sso do paciente o material de onde sepeaaraélulas-tronco, estas
receberam tratamento adequado em laboratorio ésdepam reinseridas no
coracao do paciente, com um catéter. O processaltwdu 48 horas, sem ne-
cessidade de internar o paciente numa Unidaderdpidéntensiva (UT]).

Os resultados ndo dependem somente do sucessandplante de cé-
lulas, mas principalmente do estado em que se #anO coracao e a
medula 0ssea da pessoa. Segundo pesquisa da Katigta Biotechnology
(66), um grupo de cientistas noruegueses conseaguino feito impor-
tante, transformou células comuns de pele humanaé&umas imuno-
|6gicas ou de defesa do organismo

O grupo, da empresa de biotecnologia Nucleotech bt€para-se para
oferecer aos pacientes, transplantes dos progemos, podendo, em
tese, tratar doengcas como diabetes juvenil e dai@ imunologica. James

47



Robl e seus colegas, na Nucleotech e na UnivessidadOslo, Noruega,
abriram buracos em células maduras da pele, margldhas, depois, nu-
ma solucgao feita de células-tronco imunolégicasn @&so, obtiveram célu-
las muito semelhantes as células-T, do sistem&fdsad O procedimento &
simplificado para um dia: o paciente vem e faz lndasia de pele para o
laboratério reprogramar e, no dia seguinte, reéhsrceélulas de volta.
Essa técnica, se confirmada, simplificara o pracdssobtencdo das célu-
las reparadoras do tecido lesado, com a reprogéanisccelulas adultas, a
partir de pouca quantidade de células-tronco.

Todos esses procedimentos entreabrem uma verdadeotcéo na
Medicina dos nossos dias, tornando, em breve, etbbsobs transplantes e
outros procedimentos que implicam amplas cirurgragsivas e expolia-
doras.

Ainda assim, restaria uma lembranca dos mentosesy aonside-
rada:

"Sabemos equilibrar a circulacdo do sangue pal@ngaa seguranca
do ciclo cardiaco, mas ignoramos como libertar ragém do carcere de
sombras em que jaz, muitas vezes mergulhado nadasdagrimas, quando
nao seja algemado aos monstros da delingtiéncia"” (67

Mais uma vez aqui se destaca a necessidade dacédymeeventiva
gue, reduzindo os desequilibrios, permitira a Madidratar, cada
vez com mais eficacia, um menor numero de pacies¢dscionados nao
pela capacidade de remuneracédo, mas pela dimindagioausas induto-
ras dos estados doentios. Esta, que é a filosofisadeamento basico
nas cidades e povoados, dever-se-a impor tambémarhicina do
futuro.

Etienne-Emile Baulieu, médico, cientista e pesgiosdrancés, Di-
retor da Unidade 33 do Inserm, em Paris, tornolass®so como pai da
"pilula do dia seguinte", a RU 486, pilula aborfiaaotada ha muitos
anos na Franca e, desde o ano 2000, nos EUA.

Baulieu descobriu o neuroesteréide DHEA (deidramghiasterona)
nos anos 60, mas s6 recentemente voltou-se para essudo, consta-
tando que a queda na sua producado esta diretarhgade ao enve-
Ihecimento humano. Descobriu também que ele édadboi ndo apenas

é
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pelas glandulas supra-renais, mas também peloroéeglbguando ad-
ministrado, ndo produz efeito colateral indesejavel

Como fruto de seu trabalho, o DHEA passou a serecoializado
e vendido na Franca, desde junho de 2001, send®coahecido co-
mo a "pilula da juventude". Segundo seu descobraenvelhecimento
é irreversivel, mas é possivel, com o auxilio dort@mio, tratar da pele,
dos cabelos brancos, reverter varios problemasi@se como a difi-
culdade de aprender, melhorar o bem-estar, e viuerm sabe, cerca
de 150 anos.

Apesar disso, € preciso ndo esquecer, a respestie @gssunto, o
que dizem os Instrutores Espirituais:

"A personalidade ndo é obra da usina interna dasdglas, mas
produto da quimica mental” (68).

Enfatizando ainda:

"A endocrinologia podera fazer muito com uma inped@ hormoénios
(...) , mas nao sanara lesbes do pensamento” (69).

Viver até 150 anos, sem preparo nenhum do pontistieespiritual, é
dilatar bastante a possibilidade de incidéncia elaéhcia senil, uma
vez que esta, na grande maioria das vezes, s@mifitxacdo da mente
nos impulsos inferiores (70). E para a infantilidaspiritual ndo ha hor-
monio nenhum que dé jeito. E imprescindivel, parseouma melhor
gualidade de vida, que o ser humano aprenda a segundo o0s ensi-
namentos de Jesus, que nos recomenda a "amanam@yéomo a nos
mesmos".

CAMINHOS DA SOLIDARIEDADE

No Brasil, o0 médico infectologista, Eugénio Scammay diretor da
organizacao ndo-governamental Saude e Alegriaatr@bem Santa-
rem, Par4d, com uma populacao de 20 mil pessoasu @riONG,
gue é financiada por organismos internacionaigraQo infimo de me-
nos de 10 dolares por pessoa ao ano, com a fidalida combater a
miséria e a iegradacao ambiental, utilizando, fss@, circo, palhacos,
radio, jornal e TV. Criado em 1987, o programa 8% agentes comuni-
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tarios e 120 reporteres rurais. A mortalidade ifancombatida com
educacao, cloro e uma farinha feita com gergeliwllea de mandioca.
Com isso, ndo ha mais morte por diarréia nem dagéat nas popu-
lacGes ribeirinhas dos rios Tapajos, Amazonas iAns, perto de
Santarém.

N&o conheco pessoalmente o Dr. Scannavino, nenseseie
tem alguma conviccgéo religiosa, na verdade, istoegevante, o que
desejo ressaltar € o seu exemplo, para lembraogueédicos espiri-
tas também estdo atentos as suas responsabilisiacias em relacéo
as populacdes mais carentes.

Desde os primoérdios do movimento médico-espiritsil@iro, no
século XIX, tendo a frente Dr. Adolfo Bezerra dendees, nosso patrono,
sao muitos os exemplos de colegas que tém se ded@mbnegadamente,
aos mais pobres, procurando diminuir suas doreg@saas.

O Paradigma Médico-Espirita inclui a solidariedadmo uma das vi-
gas-mestras de sua estrutura. E esse sentimentagoe do mais puro
amor fraterno, € o traco de unido que deve uniédico a coletividade.

Nesse momento em que a Ciéncia progride vertigimasiz no planeta,
em gue vemos diminuir os sofrimentos do corpo, @aso0s, por outro
lado, a multiplicacdo das doencas da alma.

Os assassinatos cometidos nas guerras apresentamtes de
perversidade muito além dos que foram conhecidogpuas anteriores;
os homicidios, os suicidios, as tragédias conjygass sentimentos
desgovernados, a inquietacdo sexual, as moléstissodhecidas, a
loucura, invadem os lares humanos. O homem namesparado para
lidar com o conforto fisico, porque nao sabe afgitiveamente no campo
do Espirito, construindo o Bem. Por isso, "domineaéla vez mais, a pai-
sagem exterior que se Ihe constitui moradia, embonaeca a si mesmo
(71).

Neste momento grave pelo qual passa o Planetamolg muito impor-
tante a mensagem da Espiritualidade Superior:

"O médico do porvir (...) ndo circunscrevera suaoggrofissional ao
simples fornecimento de indicacfes técnicas, duligise, muito mais,
nos trabalhos curativos, as providéncias espisiuamde o amor cristao
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represente o maior papel” (73).

NOTAS EXPLICATIVAS

(1) In Revista Espirita, dez. 1 868)

(2) La Génese, chap. |

(3) A Génese, cap. |

(4) O Ponto de Mutacao, p. 259

(5) Ver O Consolador, Emmanuel

(6) Comentario de Santo Agostinho a Isaias, VII, &z crerdes

nao entendereis" Ver De Trinitrate, XV, n 2-3.

(7) Prologo de Albert Einstein ao livro de Max Plangignde Vai

a Ciéncia?

(8) Ver Intuition: A Link Between Psi and Spiritualighapter 7

(9) A Génese, cap. |

(10) Libertacao, cap. |, p. 18.

(11) Missionarios da Luz, p. 182

(12) Ver os excelentes conceitos do livro Pensamentola, de

Emmanuel, 1958

(13) Asinformacoes podem ser encontradas nos livrddjdeelSabom:
Recordagbes daMorte (Recollections ofDeath); deMobtla Apos a Vida (Life
after Life); de Elizabeth Kibler Ross: Morte: Um akinecer, uma Luz que se
Apaga, e outros; de Morse: Mais Proximo da Luzg@ido The Ligh) e Transformados
pela Luz (Transformed by Light); de Ring: Vida nartd (Life atDeath) e Rumo ao
Ponto Omega (Heading Toward Omega); de Margot Gxsfttando da Morte.

(14) Mecanismos da Mediunidade, cap.4, p. 44
(15) Evolugao em Dois Mundos, cap. XllII, p. 96
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(16) Mecanismos da Mediunidade, cap. 4, p. 42

(17) Veja a excelente aula sobre 0 assunto em Acdog@a&ep. IV, p.53 e 54
(18) Mecanismos da Mediunidade, cap. XllI, p. 86

(19) O Mundo Dentro do Mundo, cap. 3, p. 208 a 210

(20) Acompanhe a conf. de Penrose em O Que € Vida 5 Reyois,cap. 9, p.
138 a 140

(21) Ver também o livro de Roger Penrose: O Grande, quBeo e a Mente
Humana

(22) Essas revelacoes espirituais vieram atraves doummelrancisco C.

Xavier, mais particularmente, de 1943 a 1968, esteon dos livros: Os Mensageiros,
cap. XV, (1944); Evolucdo em Dois Mundos, caplii58); E a Vida Continua...,
cap.9 (1968). Nestes dois ultimos,Chico Xavier gewelaboracédo do entdo mé-
dium, Waldo Vieira.

(23) Ver Space, Time and Beyond, 1987, p. 47 e 146

(24) Ver O Livro dos Espiritos, item 257. Vide a anéleta por Elzio

Ferreira de Souza, no artigo, Perispirito e Chagras Saude e Espiritismo,
p. 36 a 39 (Corpos espirituais na obra de Allan #exo)

(25) Nosso Lar, cap. 12

(26) Ver artigo de Elzio Ferreira de Souza, Perispigt@hacras, p. 46,

in Saude e Espiritismo

(27) Evolucao em Dois Mundos, cap. Il, p.25

(28) Missionéarios da Luz, cap. 9

(29) Roteiro, cap. 6, p. 29 a 31

(30) Ver Allan Kardec, A Génese, cap. X. O texto citaéatraido do

livro de André Luiz, Nos Dominios da Mediunidadg.cX|

(31) Destacamos, de Hernani Guimaraes Andrade, o afigmpo
Biomagnético, in Saude e Espiritismo; e os livrbkrte,

Renascimento; Evolucao, Espirito, Perispirito eaIRsiquantico;

de Rupert Sheldrake: O Renascimento da NaturezverS

Experiments that Could Change the World

(32) Recomendamos o livro Acdo e Reacao (1957), todtedieado ao

estudo do Carma e das vidas sucessivas

(33) Entre a Terra e 0 Céu (1954), cap. XXI

(34) Evolucdo em Dois Mundos, cap. XV garte)
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emDois Mundos (cap. XIX), Entre a Terra e o Céu (the. XIII);
Sexo e Destino (cap. II)

(35) Mais detalhes no livro E a Vida Continua..., caf. 1

(36) Entre a Terra e o Céu, cap. Xl

(37) NMM, cap. IV, MM, cap XXI

(38) Site Andrew Newberg
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(40) Nosso Lar, p. 40

(41) Os Mensageiros, p. 74

(42) Medicina Espiritual, cap. |
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(54) Ver Folha Ciéncia (9/3/01), Isabel Gerhardt, conagiok a revista
Science (9/3/2001)

(55) No Mundo Maior, cap. Xl

(56) Instrucdes nos livros: Entre a Terra e o Céu, ¢gpe Evolucéo em
Dois Mundos, caps. 19 e 20, 2arte

(57) Evolugcao em Dois Mundos, cap. VI

(58) Evolucao em Dois Mundos, cap. VIl

(59) Revista da Folha, Reportagem especial, Marcelcel 8{d/12/99
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PERISPIRITO

NATUREZA, CONSTITUICAO, MODIFICACOES NORMAIS E PATDOGI-
CAS, PAPEL NAS DOENGAS, ETC.

"... 0 perispirito ndo deixa de ser uma espécie
de matéria, o que decorre do fato
das aparicbes tangiveis... "
(KARDEC Allan , O livro dos médiungap. 1, p. 74)

O principio espiritual, também chamado de principteligente, que
esta disseminado por todo o Universo, vai indiidaiase, um dia, e cons-
tituir-se naquilo que conhecemos como Espirito.

Deus, Espirito e matéria constituem o principidut® o que existe. O
Espirito € o principio inteligente do Universo.iimdualizado, esse principio
constitui os chamados Espiritos, como, individadliy o elemento material
constitui os diferentes corpos da Natureza, orgar@anorganicos. (1)

O principio espiritual &, pois, de origem divinacia, nos albores da vida
biol6gica, como ameba ou ser unicelular, o seuegsacde individualizacao,
animando corpos inumeraveis, até que se competea constru¢cao do corpo
humano e a conquista do direito de decidir quaotpraprio destino, bata-
lhando, a partir de entédo, para vencer a simpldeda a ignorancia
congeénitas, e crescer, cada vez mais, em conhécimemor, na continui-
dade das encarnac0es sucessivas.

Assim, durante bilhdes de anos, o Espirito modetoseus envoltorios, o-
riundos do Fluido Cosmico (matéria elementar): padisico, construido a
partir do charco, do limo da Terra, dando vida anf@s incontaveis e
inimaginaveis, desde cristais minerais, seres lutdéres e pluricelulares,
até atingir a condicdo humana, e, concomitantemeateu 0s corpos
sutis, ndo sujeitos a morte fisica, como o perispipara que lhe servis-
sem de instrumentos na modelagem da matéria.

Nessa extraordinaria aventura, guiado pelos Gé@msstrutores, o
principio espiritual passa pelo crisol do tempachndo firmar-se no rumo
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do Amor Universal, arquétipo maior ao qual se dasttaindo aqui, levan-
tando ali, entre erros e acertos, até que corfsighnente, erguer-se do po
da Terra e transformar-se em efetivo colaborad@fita Divina.

Allan Kardec enfatiza que o Espirito ndo € umarabdb, um ser indefi-
nido, so possivel de conceber-se pelo pensamenés, @ um ser real, cuja
existéncia ele préprio pode constatar nas inunegriasvistas que fez com os
desencarnados, em sessdes medilunicas diversasilacdanfatos, que lhe
permitiram coletar uma casuistica valiosa. Com batse afirmou;

"A idéia intuitiva e & forca do raciocinio o Esp@imo junta a sancgio
dos fatos, a prova material da existéncia do garitesl, da sua sobrevi-
véncia, da sua imortalidade e da sua individuadid&tbstra o ser inteligen-
te a atuar fora da matéria, quer depois, quer tueavida do corpo”. (2)

Ao chamar a atencéo para a existéncia do Espajioesentar fortes evidén-
cias da sua existéncia, Kardec inaugurou, na Tamajovo paradigma, fin-
cando as bases de uma Era Nova, calcada em urnéeisgitica do mundo,
gue contribui, efetivamente, para a mudanca no rdedada, na percepcao
da realidade, na conduta da humanidade futurapdisnpadrdes éticos superi-
ores que priorizam 0s sentimentos de amor e fid&te.

Ao ressaltar o valor do Espirito, automaticamdféegdec chamou a aten-
cao para o papel do perispirito e de sua relagamamrpo fisico.

Compreendemos que o Espirito, para alcancar ogssmyrdeve revestir-se,
temporariamente, de um corpo fisico perecivel, néas pode atuar direta-
mente sobre a matéria, sendo-lhe indispensavehtammediario, que € o
envoltério fluidico, o qual, de certo modo, faztpaiele. Esse envoltorio,
denominado perispirito, torna-o apto a atuar n&mnaatangivel. (3)

No corpo fisico, a alma esta localizada no cérehais precisamente, na
fossa romboidal, (4) mas irradia-se, por todosmeslerios, domesticando
prétons, elétrons e particulas de todas as faikesta@rias, impondo o vigor
de sua vontade aos trilhdes de ceélulas que compéeeus diversos envol-
torios.

CONSTITUICAO DO SER HUMANO

Alma, Corpo Fisico e Envoltorios Sutis sao os @omges do ser huma-
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no. Este €, portanto, muito mais complexo do queossegue visuali-
zar a olho desarmado ou através da tecnologia comum

Denominamos envoltérios sutis ao Corpo Mental Baspirito.

Sabemos muito pouco com relacdo ao corpo menthaamue "é o
envoltério sutil da mente" e que da origem ao Peiis. (5) Segundo os
Orientadores Espirituais, porém, devemos consideglatos os estudos ja
realizados por outras escolas espiritualistas @eitesdele, o que entreabre
um campo maior de informacdes, entre estas, aal@ guresponsavel pela
proctacao dos pensamentos, exteriorizando, nastadu“uma racao de si
mesmao". (6)

André Luiz, médico e pesquisador, desencarnadomadrJaneiro, na
decada de 1930, também faz referéncia a essa fepnedmadora (7): "a
mente elabora as criacOes que fluem da vontadepeapndo-se dos
elementos que a circundam, e o centro coronarionn@-se, auto-
maticamente, de fixar a natureza da responsabdidaeé lhes diga res-
peito (...)" O Instrutor Espiritual refere-se aopm mental, quando ensina
gue a mente busca na matéria (energia) elementatiya ou plasma divi-
no, os elementos necessarios a producdo dos partsammostrando a
sua ligacdo com o perispirito, particularmente, cooentro coronario, o
principal deles.

A seguir, vamos resumir, de forma bem suscintainsmacoes
trazidas pelos Espiritos Instrutores, nos séculdsexxX, sobre o Pe-
rispirito.

NATUREZA DO PERISPIRITO

De forma suscinta, podemos conceituar Perispiatooccsendo o en-
voltério sutil do Espirito que lhe permite intemago plano em que se
encontra.

Analisando-o de forma mais ampla, € um corpo orgaai, molde fun-
damental para a formacao do corpo biolégico, queadfica sob o co-
mando do pensamento e subsiste apés a morte fisigaando, no mundo
espiritual, regido prépria, segundo seu peso dgmecsubmetendo-se as
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leis de gravidade no plano em que se encontracrafto por substancias
guimicas que obedecem a uma escala periodica nhemries, semelhan-
te & de Mendeleiv, mas em outra faixa vibraté8a. (

O perispirito desaparecera, um dia, assim comamoamental, por-
gue ambos sao formados pela matéria cdsmica praroti elementar,
também chamada de Fluido Césmico Universal ou Rld3wino. Quan-
do o Espirito atinge o maximo grau de aperfeicodmee conformida-
de com o mundo em que habita, ambos os envoltdexsam de existir,
por terem cumprido a sua finalidade, que é a der sk instrumento para
gue ele atinja o topo da escada evolutiva. Nesse @nbos voltam ao
estagio de matéria cosmica elementar, da qual eastituidos, para
serem reaproveitados, novamente, conforme a Vomadeériador. Pas-
sam, assim, a fazer parte do imenso oceano dei@neogqual estamos
mergulhados, do mesmo modo como um dia dele famée ps estrelas
mais cintilantes do cosmao.

No livro Evolucdo em Dois Munddsap. 1), André Luiz ndo deixa ne-
nhuma duvida quanto a isso, porque afirma que wo® deriva do
plasma divino, ou matéria elementar, deixara dstiexcom o passar do
tempo, para volver a condicdo inicial. Quanto a rsareza, sabemos
gue é formado por uma estrutura eletromagnéticastdaida de elé-
trons e fotons iguais aos que integram o corpodjgporém, em outras
frequéncias vibratorias. Ele tem todos os recuas@ematicos para go-
vernar os bilhdes de células que o compdem.

Para detectar a matéria que entra na sua congtfuacFisica tera que
avancar muito mais em suas pesquisas, tendo esnqusttera de chegar
ao elemento basico com o qual o Universo € codstrid, mais, segundo as
Revelagcdes Espirituais, o elétron é particula digsel e a matéria fisica,
mesmo a mais pesada e volumosa, é constituidazdedagulada”. (10)

Os Instrutores Espirituais afirmam ainda que era®@s apenas uma
oitava parte do que acontece ao nosso redor, aapuda idéia do quanto
a Ciéncia tera que avancar para descobrir as nadtgpmensdes da vida
e o tipo de "matéria" que entra na constituicdcaba uma delas, o que
significa decifrar os multiplos arranjos ou modes'doagulacao” da luz,
gue entram na formacgao das particulas dessas hasltipnensoes.
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Alan Wolf, no livroSpace Time and Beyorghunciaram um postulado
muito semelhante ao da Revelacdo Espiritual: "&nmmaatdo é nada mais do
gue luz capturada gravitacionalmente" (11). Espesague a constatacao
e os desdobramentos dessa verdade nos levem aamgplas conquis-
tas no conhecimento da vida espiritual.

CONSTITUICAO

As revelacdes confluem para um modelo de pelspdinposto de camadas,
tipo "cebola", que englobam o corpo causai e ¢ (dtgplo etérico).

Quando esta encarnado, o Espirito € denominado alp@ssui e-
lementos necessarios a sua atuacdo na matériagcifbwa, principal-
mente, pelo corpo vital ou duplo etérico; se estplano extrafisico, ja
nao necessita do corpo vital, tal como é estruturaml mundo material,
reveste-se, entdo, de outros elementos, proproslideensdes espiritu-
ais onde estagia.

Ha os que argumentam que esses constituintes idpipter ndo sao ci-
tados nos livros da Codificacdo, ndo sendo, partdatiimente aceita-
veis. De fato, explicitamente, ndo o sdo, mas &l@sn inUmeras referén-
cias a elementos de natureza variavel, que enteagua constituicao e
gue merecem maior atencdo. A respeito disso, vajanmesquisa feita
por Elzio Ferreira de Souza(12):

"Kardec, em lhe perquirindo a natureza, afirmour eke,
constituido de eletricidade, de fluido magnéticanalizado, de
fluido nervoso, de matéria inerte (Qvro dos EspiritosQ. 54, 65,
74.1 e a nota 25Revista Espirital858, dez.), semimaterial (Qvro
dos Espirito94, 135; OLivro dos Médiuns74.13, 75) ; "matéria elé-
trica ou de outra tdo sutil quanto esta". "E evideque tais palavras
nao sao sindnimas, e que Kardec procurava abaeanato mais
amplo a natureza do perispirito, dando a entendeisdéncia de uma
constituicdo plarima, como se pode deduzir da agaele tratar-se de
um fluido nervoso."

A razao da énfase € que, sendo esse fluido nedesatureza mate-
rial, evidentemente, ndo pode acompanhar o Es@iptis a morte fisica,
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0 mesmo podendo-se dizer do fluido, ou melhor,@aarntal que Kardec
também afirma fazer parte do perispifLivro dos Médiunstem 77),
identificando-o com o ectoplasma, a substanciaiexteada nas sessoes
de materializacao.

Nao é dificil concluir, portanto, que esses elemert fluidos,
nervoso e vital, e matéria inerte - fazem parteddplo etérico dos
teosofistas e das doutrinas orientais, fadado apdescer, logo apos a
morte fisica, constituindo-se em um dos envoltéenglobados no pro-
prio perispirito.

O modelo composto de camadas, tipo cebola, fastrado pelo Dr. An-
tonio J. Freire acerca de uma comunicacao medigimibada pelo coronel
Albert de Rochas , ditada pelo Espirito Vincente dafirmava que o
perispirito é constituido por uma série de invascmais ou menos
eterizados, de que os habitantes do Mundo Astakeadesfazendo su-
cessivamente a medida que se elevam na escalalgdy, hdo sendo
embutidos uns sobre 0s outros como os tubos d@sctigio, mas inter-
penetrando-se em todas as suas partes"”. (13)

CORPO CAUSAL: No livraNosso Laraprendemos que esse constituinte
do perispirito é formado da roupa imunda, tecidanmmssas maos nas
experiéncias anteriores. (14)

A esse respeito, Elzio F. Souza comenta (15):fisz@nnos que o corpo
causal € o ponto de registro, o banco divino, @alencontram 0S nos-
sos deébitos e 0s nossos créditos, e que se, peesEme , € ainda uma
roupa imunda, isto ocorre por desidia nossa, ptasefa reencarnatoria
se destina a 'nos purificarmos pelo esforco dagkawvg tarefa que, na
maior parte das vezes, ndo empreendemos. As expdisadao do Espiri-
to Lisias, visitador dos servicos de saude: Imagmrplicava Lisias, que
cada um de nés, renascendo no planeta, somos gatade um fato
sujo, para lavar no tanque da vida humana. Esgm®w corpo causali,
tecido por nossas maos nas experiéncias anteriOesindus denomi-
nam-no karanakosha (corpo causai) ou anandamaykeshpo de
bem-aventuranca), o corpo de luz, naturalmenteysos® reportam a
ele quando devidamente depurado”.
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CORPO VITAL OU DUPLO ETERICO

Esse corpo e descrito, com alguns detalhes, nmNes Dominios da
Mediunidadeputro da coletanea André Luiz, quando, durantesadse um
dos médiuns tem um desdobramento ou experiénaadmrcorpo. Ve-
jamos a descricdo: "A principio seu perispirito'corpo astral' estava
revestido com os eflavios vitais que asseguramuilibgio entre a alma
e 0 corpo de carne, conhecidos aqueles, em seuntmngomo sendo o
"duplo etérico”, formado por emanacdes neuropsaguitie pertencem ao
campo fisiolégico e que, por isso mesmo, ndo caragmaior afasta-
mento da organizacao terrestre, destinando-se iatelgscao, tanto
guanto ocorre ao instrumento carnal, por ocasiamaldée renovadora".
(16)

O corpo vital ou duplo etérico é o mais grosseos domponentes do
perispirito e tende a desaparecer com a mortafikie € constituido de
fluido vital, oriundo da matéria elementar, sem alo ha como expli-
car a complexidade da célula viva.

As sessOes de materializacdo ou de ectoplasmia, em$10 as de cura,
tém como elemento basico o ectoplasma, principastdainte do duplo
eterico.

Certamente, em face da sua natureza fisica, agesemnservar-se,
em geral, invisivel, ndo é possivel o afastamentduplo além de uma
distancia de dez metros sem que isso venha a de&gra morte do
sensitivo.

VTTALISMO X REDUCIONISMO

As escolas vitalista e reducionista co-existiraoradte muitos sécu-
los, e ainda estdo presentes, no campo cientifitimsofico; a pri-
meira, preconizando a existéncia de uma "substameiterial’, essen-
cial ao funcionamento das células dos seres vev@ggunda, reduzindo
tudo as propriedades do quimismo celular.

No século XX, na década de 1930, surgiu uma texcsa, a biolo-
gia organismica ou organicismo, em OpOSICa0 ao MEs|o e ao Vita-
lismo. Os bidlogos organismicos afirmam que o editeento da "or-
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ganizacao", ou das "relacdes organizadoras", éi® importante para
explicar o ser vivo e nenhuma entidade separadm, fisica", € neces-
séria para o entendimento da vida. (17)

A nosso ver, tanto a explicacdo dos organicistasigua dos redu-
cionistas sao insatisfatorias.

Embora a maioria dos cientistas esteja convictajuke a vida se
restringe a um mero jogo de forcas fisico-quimioasde "arranjos
organizadores", esses paradigmas ainda ndo despwstas convincen-
tes a muitas questdes. Nao se sabe, Por exemplo, surgiu a fotossin-
tese, a origem da ligacdo gene-proteina na cautesenvolvimento do
embrido, a forca responsavel pela movimentaca@pexrplos atomos, nem
como uma lagarta se transforma em borboleta oues@ientam-se nas
suas migracoes.

O ilustre fisico Freeman Dyson espanta-se, por pkemom o milagre
da metamorfose da lagarta monarca, indagando copussivel a um
cérebro de alguns milimetros, como o dela, poddaae voar, com 0s
elementos recém-formados na fase de borboletaais,aimda, encontrar
o caminho por meios de navegacao desconheciddsindo distancias
de milhares de quildmetros entre Massachusetts JELOAMEéXico?

"Como estao programados os seus padrbes de compaits
primeiro, dentro dos genes da lagarta e, depa@issfieridos para os ca-
minhos neurais da borboleta?", pergunta ele. S&tenus ainda inex-
plicaveis, mas que a biologia vai resolver, seguespera. (18)

As explicacdes espiritas sobre o assunto sao masi@n facilmente
compreendidas: as complicadas metamorfoses, petas passa a lagar-
ta, estdo em um ponto-chave: a atuacdo dos rd@is vu ectoplas-
micos de que é constituida, como todos 0s outmes s&/0s. A recons-
trucao dos tecidos tem sua origem, pois, no dui@ioce ou corpo vital,
e a orientacdo segura da rota a seqguir, entre dseebJMéxico, € patro-
cinada pela glandula pineal, que obedece, por smaao comando do
principio inteligente ou alma. (19)

Para nos, fendbmenos bioldégicos complexos e intlim&acomo esses,
precisam ser explicados a luz do campo estrutudadorma, do perispi-
rito, para serem convincentes.
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Vejamos, a seguir, o resumo de pesquisas realizpolagustres
neovitalistas do século XX, que falam a favor d&stéxcia do corpo
vital ou duplo etérico.

CAMPOS ELECTRODINAMICOS DA VIDA: Harold de SaxtorBurr,
pesquisador inglés, trabalhou com ovos de salamamndiescobriu,
mesmo no ovo nao fertilizado, a presenca de camletdinamicos,
gue ele denominolife fields,ja preestabelecidos em determinados pon-
tos e regides, sendo que, em muitos deles, mostrggamais ou me-
nos intensos. Verificou, assim, que o0 modelo o@amizacédo de qualquer
sistema biolégico é estabelecido por um complexapoaelectrodina-
mico que é, em parte, determinado por seus com@EEsiCo-quimicos
atdbmicos e que, em parte, determina o comportaneat@rientacdo da-
queles componentes.

"As experiéncias de H.S.Burr e seus colegas mogsi@an ao redor
de todos os seres vivos, sejam eles bactérias,j@sbsementes, plan-
tas e animais, podem registrar-se campos elecaodoos, "quase
estaticos"; estes campos sao "campos vithlis"fidds que parecem
estar implicados no crescimento, organizacao endebgmento dos
seres vivos. Estariam também no interior dos osgaos vivos , tais
como células, pedacos de nervos , etc." (20)

CAMPO BIOMAGNETICO (CBM): O engenheiro Hernani Guirées
Andrade, presidente do Instituto Brasileiro de Biesg Psicobiofisicas
(IBPP), também tem sua teoria sobre a existénc@agieimaterial ainda
nao detectado pela ciéncia estabelecida e que damarestrutura das
células dos seres vivos.

Andrade refere-se ao campo de natureza magnétiCampo
Biomagnético(CBM) -, enquanto que H.S.Burr e sealaboradores pes-
guisam campos de natureza elétrica, "quase eléticst Parece existir
uma flagrante contradicdo entre as duas proposi¢éeavia, o enge-
nheiro Andrade enfatiza que e possivel demonstrarugn campo rota-
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cional de natureza magnética (CBM), atravessanduepdicularmente o
nosso espaco fisico, suscitara, ao redor da regiéavessada, um
campo do tipo eletrostatico. Ele considera, poaague as observa-
cOes de Burr sdo uma confirmacéo de sua propoacgtca da correla-
cao entre o CBM e os campos eletrodinamicos - ewmositaticos - detec-
tados nos seres vivos. (21)

Segundo sua teoria, o Campo Biomagnético estataioaado
com o Modelo Organizador Bioloégico (MOB) e servidia elo entre este
(o Perispirito) e o ser vivo. A matéria fisica dganismo, possuindo
também o CBM ligado a sua estrutura, teria posdduke de transmitir e
receber informacdo do MOB. Ambos, o MOB e o seéaniap, poderao
interagir um com o outro gracas ao CBM. Este tams, pim papel proemi-
nente no fendmeno da vivificacdo da matéria organic

Em experiéncias realizadas no IBPP, no PSILAB, exur&, o en-
genheiro Andrade instalou o Tensionador Espaciayridtco (TEM) ,
aparelho de sua invencéao, construido por seu fi#flmbém engenheiro,
Ricardo Godoy Andrade, além de todos os acessbrosssarios para
pesquisar o CBM. Contou também com outros colalooesd entre os
guais, a bidloga, Sonia Maria Marafiotti Gomes,eesglista em bacteri-
ologia, com cerca de 25 anos de experiéncia, ndautes Adolfo Lutz,
em Sao Paulo, cujo trabalho teve importancia decis sucesso das inves-
tigacoes.

Foram utilizadas nos testes a bacté&szherichia colie, depois, a
Salmonella typhimuriumao todo, foram 40 experiéncias, das quais
descartaram-se nove, devido a acidentes comunssTasl culturas fo-
ram, obviamente, submetidas as mesmas condi¢coggnageratura,
pressdo e umidade. Os resultados dessas 31 expasiéavelaram que
as bactérias submetidas ao campo criado na Cam&anpos Compensa-
dos (CCC), do Tensionador Espacial Magnético (TEdfleram uma acele-
racdo em sua multiplicacéo, relativamente as bast@ue deixaram de
ser influenciadas pelo referido campo.

Quanto a probabilidade de ter ocorrido a acelerggiicouro acaso,
foi considerada improvavel diante da variacdo fio#l de crescimento
das bactérias: P 0,0006. As pesquisas prosseguela, &m busca da
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contra-prova que vai validar a primeira bateriexames.

As Experiéncias do Campo BioMagnético valeram acAbdrade, em
1997, o | Prémio Cientifico da Associacao MédicpiEs do Brasil (22)
e 0 seu trabalho foi publicado no livéaude e Espiritismo.

CAMPOS MORFOGENETICOS: Rupert Sheldrake é tambénaasncien-
tistas inconformados do nosso tempo, que tem segid® contra a "des-
sacralizacdo e mecanizacdo da natureza". GradumdBiaguimica pela
Universidade de Cambridge, na Inglaterra, seu gmigrigem, e também
formado em filosofia pela prestigiosa UniversidddeHarvard, nos EUA,
suas idéias e experimentos vém ganhando espagoyeadnaior, na mi-
dia internacional. Brilhante e, a0 mesmo tempceldsbem relacao a acel-
tacdo do paradigma vigente, ele faz parte de umnmeoxo cientifico co-
nhecido como "gnose de Princeton". Esse grupo risiges, quimicos,
astronomos, matematicos e bidlogos, entre outss sq preocupam em
retomar a procura de Deus, seguindo os passoswi®iNe Einstein, os
dois maiores nomes da historia da Fisica.

Em 1981, quando lancou seu primeiro linwapaNovaCiéncia da Vidayi-
ticando os pressupostos da Biologia atual, acusarit® mecanicista e
reducionista, apresentou novos conceitos paracexmua teoria, o de
campos morficos ou morfogenéticos e o de resscaamaifica.

Os campos morficos seriam estruturas energétit@sagora desco-
nhecidas, que organizam a vida, estruturas imegtegige dao formas as
coisas do mundo, dos atomos mais simples comahadmyénio, aos seres
Vivos; a ressonancia morfica seria uma emanac&eslemampos. Teriam
como encargo "informar" as células como devem dispgara formar o
individuo de cada espécie, determinando de masatiiaos movimen-
tos, tendéncias e comportamentos de todos os eaeespila mesma.
Esses campos morficos ndo se localizariam nos gera&s exerceriam
influéncia direta sobre eles e estariam fora deénaabu do campo
organico propriamente considerado; seriam depdosstéta informacao
essencial que permite o desenvolvimento do serpBada do que consi-
deramos instinto estaria localizado nele.

Assim, cada espécie - mineral, vegetal ou anintalia seu campo
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morfico especifico.

Os espiritas entendem perfeitamente bem que easegas mor-
ficos ou morfogenéticos e a ressonancia morficaespondem a
estrutura do perispirito, corpo espiritual ou madelrganizador
bioldgico - corpo sutil que envolve o Espirito, qegsta presente tam-
bém na obra do engenheiro Andrade.

Para Sheldrake, com os campos morficos, muitostiends nao
compreendidos teriam explicacédo l6gica, como oateunicacao entre
pessoas e seus animais de estimacéo, o voo orddedmmdos de aves
(23), etc. Poderiam explicar, por exemplo, o fakogie muitos caes
sabem, mesmo a centenas de quildometros, quandageas resolvem
voltar para casa e também o fato de as pessoasesabee estdo sen-
do observadas. Nesses campos morficos, estarstreetp o0 "inconsci-
ente coletivo" de Jung.

Segundo ainda sua teoria, a telepatia seria exlplipgla existéncia
deles, uma vez que "o campo morfico pode distesglermantendo um
contato que permite a comunicacao".

A ressonancia morfica da sentido a um aspecto cafthe surpreen-
dente, mas nao explicado pela ciéncia convenciomdato de que,
guando um grupo de individuos de uma espécie gealgprende algo
novo, esse conhecimento passa logo a ser muito faaibnente
assimilado e integrado pelos demais membros dessaanespécie.
Para o investigador, a ressonancia morfica sevia anediante a qual o
conhecimento transmite-se instantaneamente entran@sibros da
mesma espécie e isso independentemente de esgagerapo.

Tanto o campo morfico quanto a ressonancia ac@mamuitos fe-
ndémenos psicologicos, socioldgicos e mesmo papgicos.

Diante da atitude hostil de algumas pessoas ceatra livros e temas
de investigacdo, Sheldrake conclui que ela se deadeséo delas a uma
filosofia materialista.

Alguns cientistas confundem a ciéncia com a visatemalista do
mundo e tratam o materialismo como se fosse unggéieel Outros adotaram
0S vicios que eles tantas vezes criticam como jpddas religides organi-
zadas, como o dogmatismo e a obliteracdo mentato Teabalhar cienti-
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ficamente, elaborando hipoteses e comprovando-asriexentalmente.
Creio que € mais cientifico examinar um fendbmenm cona mente a-
berta do que com uma fechada a campos inteirosvestigacao poten-
cial por culpa dos preconceitos." (24)

Nessa mesma entrevista a revistas Alia, Sheldrake diz que seu
trabalho se baseia na tradicao da ciéncia holjsdesenvolvida, no sé-
culo presente, sob a influéncia de filésofos contfoed North Whitehe-
ad, mas reconhece que sua primeira inspiracaopeausar holisticamen-
te aconteceu quando era estudante em Cambridge @&slescritos do
poeta e cientista alemédo Goethe, que ha 200 ammgreendeu que a ci-
éncia mecanicista nos distanciava da experiéncetadda Natureza e
levava a uma aproximacao muito limitada do mundmirad Gracas a
ele, viu a possibilivade de uma alternativa haé&tjue, sendo cientifica,
integrara nossa propria experiéncia com a compeaasional.

Os Campos Eletrodinamicos da Vida, de Harold déo&d&urr, o Campo
Biomagnético, de Hernani Guimardes Andrade, os Gaulidrficos, de Rupert
Sheldrake, séo hipoteses cientificas, que propderistEncia de estruturas
imateriais, energéticas, até agora desconhecidgspiganizam a vida,
dao formas as coisas do mundo, dos atomos maisesingemo o do hi-
drogénio, aos seres vivos. Esses pesquisadorgarééooolos de pesquisas
muito bem fundamentados, que estdo a merecer megsonancia dentro
do reduto dos cientistas que tém convic¢oes difesen

CONSTITUICAO: CHACRAS OU CENTROS DE FORCA

Os corpos espirituais possuem numerosos Centifesrcie ou Chacras, dos
quais destacamos o Coronario, Cerebral, Laringadjdco, Esplénico, Gastri-
co, Genésico, todos eles com funcdes especifiolte da economia organica.
(25) Chamamos a atencao para o fato de que, neeséin dos sete centros
maiores, 0s autores costumam diferenciar o basiaofndamental) do
genésico, omitindo o esplénico, e até reunir osa®nerebral e coronario em
um so. I1sso nao significa que eles existam ou riede existir, a vontade dos
autores ou das escolas espiritualistas, mas, gensayinclinam a enumerar
aqueles gque mais importam para o desenvolvimepiotés que descrevem,
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Ou a reuniram em seus estudos centros psiquidobosze que se influenci-
am diretamente.

Segundo os Instrutores Espirituais (26), o Corondambém conhe-
cido como Lotus de mil pétalas, é o ponto de ilt@oaentre as for-
cas do Espirito e as do perispirito; é respongaekal alimentacdo das
células do pensamento.

O Diencéfalo (Talamo, Hipotalamo, Epitalamo) é auésra organica
mais diretamente ligada a esse centro de forca, ideha parte a Epifise ou
glandula pineal, um dos componentes do epitalatmavés dela, a alma
assimila as energias solares e os raios da Esgfiddde, tanto superior
guanto inferior.

O Centro de forca Coronario € responsavel aindagetntacio da for-
ma, pelo metabolismo, estabilidade, vida conscarecidistribuicdo do
pensamento, cuja secrecao é feita pela Mente.

O Centro de Forca Cerebral é responsavel pelagéamévisao, audicao,
tato, etc.); pela Inteligéncia (Palavra, CulturegeASaber) e atua no cortex.

O Laringeo regula o timo, a tiredide e a paraiitedo Cardiaco é respon-
savel pela emocéao e pelo equilibrio; o Espléniconmbe-se do funcionamen-
to do baco e da circulacdo de recursos vitais;striGé regula alimentos e
fluidos; o Genésico € o modelador de formas e ekigncontrolando as
atividades do sexo.

PERISPIRITO E EVOLUCAO

Nada nos foi revelado quanto a natureza intimarmhcipio Espiritual;
sabemos, porém, que ele conclui o primeiro es&gitutivo, apos passar, ao
longo da escala filogenética, pelo crisol de b#hde anos de experiéncias,
animando desde seres unicelulares aos pluricedulai® completar a cons-
trucdo do corpo humano e dos envoltérios sutis.pé&a, no entanto, por ai.
Uma vez individualizado, o Espirito continuara @gpedir até atingir o estado
de pureza.

O que é preciso ressaltar na Teoria Evolutiva Egpro fato de que a
evolucdo caminha nos dois planos, no fisico e-@sica obedecendo a um
Planejamento Inteligente Superior.
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Ao longo da filogénese, ha o aperfeicoamento ghamlab corpo es-
piritual (perispirito), concomitantemente com owdatimenta fisica. E &
essa evolucdo dupla que permite sejam guardadaslen®ento extra-
fisico, os beneficios da selecédo natural e dasgdesa sob a tutela dos
Espiritos Instrutores, e depois passadas as n@ragsdps, com excep-
cional sucesso.

Na questdo 257 de Ovro dos Espiritosps Instrutores Espirituais di-
zem que "quanto mais eles (os Espiritos) se depurems a esséncia do
perispirito torna-se etérea”.

E assim que dos organismos monocelulares aos smgasicomplexos,
em que a inteligéncia disciplina as células, coldosas a seu servigo, 0
ser viaja no rumo da elevada destinacdo que lhgdgada do Plano
Superior, tecendo com os fios da experiéncia @altha propria exteriori-
zacao, segundo o molde mental que traz consigo (27)

No caso, a tunica da propria exteriorizacao é spieito, referida pelo
Mestre Jesus, na Parabola do Festim das Bodas, &aamica nupcial, a
gue devemos tornar bela e purificada para podeusoBuir das alegri-
as das moradas espirituais superiores.

Sabemos que, a cada existéncia, o corpo fisicaepbo etérico
desaparecem; os elementos que entraram em suatwigast vol-
tam ao laboratério da natureza e, conseqientemaentegservatorio
infinito de onde se originaram - o Fluido Cosmibtatéria Elementar ou
Plasma Divino.

A coletaneaAndré Luiz ensina que, um dia, perderemos
também todos os outros envoltorios, corpo mentgleaspirito,
uma vez que eles sédo constituidos, como o corpm,fide Fluido
Cdsmico ou matéria elementar primitiva, de naturpeaecivel ou
transformadora, como sabemos. (28)

Todos os envoltérios sao, pois, criagcbes temperat@a maior ou menor
duracdo, que tém por finalidade proporcionar afipagdo do Espirito i-
mortal e que cessam de existir qguando este atingpgetivo colimado.

PAPEL DO PERISPIRITO NAS DOENCAS
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Nos envoltdrios sutis, reside a verdadeira causaloancas. Somos her-
deiros de nossas acdes pretéritas, tanto boasogoas. O Carma ou
“conta do destino criada por nés mesmos" esta ssprao corpo cau-
sai (29). Esses registros fluem para os demaisosaggerminam deter-
minando o equilibrio ou o desequilibrio dos camytas e fisicos.

Nem todas os desequilibrios fisicos, porém, sagnarios de contas
carmicas (passadas); embora reflitam o estadoitegpiio individuo,
sao gerados pela sua conduta atual. Os vicios deepenhecidos co-
mo egoismo, orgulho, vaidade, tirania, preguiga, séio causas de mul-
tiplas doencas, porque se constituem no moével gdgascacoes. (30)

O Benfeitor Espiritual Claréncio ressalta: (31)

"Quando a nossa mente, por atos contrarios a hen&iprejudica a
harmonia de qualquer um desses fulcros de forgaodsa alma, natu-
ralmente se escraviza aos efeitos da acdo deswquile, obrigando-se
ao trabalho de reajuste.

Tal seja a viciacdo do pensamento, tal sera ames#& no centro de
forca, que reage em nosso corpo a essa ou agas$e ae influxos men-
tais".

Segundo os Instrutores Espirituais, ha duas doeqgagpodem aco-
meter o perispirito e que estao na base de muatatogias psicofisicas:
(32)

- A Adinamia é a hipotensdo no movimento circuletdas for-
cas gue mantém o corpo espiritual; resulta do remor

- A Hiperdinamia € o estado de hipertensdo no movwneinculatério
de forcas; resulta dos delirios da imaginacao.

Muitas outras existem, mas, para nos, ainda € umpa@araticamente
desconhecido.

Quando forem descobertas as tecnologias que naslpltsrao
o exame aprofundado dos envoltérios sutis e dosraBaa Medi-
cina mudara radicalmente, porque trabalharemosomméis de for-
ma preventiva, evitando-se, assim, as intervenci@sgicas alarga-
das, muito invasivas, que sao realizadas no presemibora os grandes
progressos ja alcancados nessa area.

Os meédicos terdo oportunidade de conhecer, cortheeta fisiologia
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transdimensional, compreendendo melhor o modo cge&mbricam os
varios envoltérios, para melhor auxiliar na mangénda higidez men-
to-fisica dos seus pacientes.

Vamos dar alguns exemplos praticos, correlacionalmbmcas con-
génitas ou da primeira infancia com a desarmonsacdgoos sutis: Con-
forme vimos (pag. 18) ha exemplo praticos que tacienam doencas
congénitas ou da primeira infancia com a desarmdog|corpos sutis
(33).

Praticamente todas as moléstias tém suas raizgsemnspirito.
Ainda que esteja aparentemente saudavel, uma ppedearazer, em
seus Centros de Forca ou Chacras, disfuncbesdataattquiridas nesta
ou em outras vidas, que, mais cedo ou mais tardgir&o a tona no
corpo fisico, sob a forma de doencas mais ou mgrao&s, conforme a
extensao da lesao e a posicado mental do devedor.

O Professor lan Stevenson, da Universidade de AfagEUA, apre-
senta nos dois volumes do livigefricarnation and Biologyentre os
2.600 casos pesquisados, os de marcas de nascdeigites congéni-
tos, elucidando-os com o estudo das vidas passadas.

Para melhor compreender o porqué das doencas arideesto humano,
busquemos as licdes do Instrutor Claréncio (34):

"As moléstias conhecidas no mundo e outras queaaisdapam ao
diagndstico humano, por muito tempo persistiraoesdsras torturadas
da alma, conduzindo-nos ao reajuste. A dor € odgran abencoado
remeédio. Reeduca-nos a atividade mental, reesamtiar as pecas de
nossa instrumentacao e polindo os fulcros animisgjue se vale a
nossa inteligéncia para desenvolver-se na jornada @ vida eterna.
Depois do poder de Deus, € a Unica forca capaztdeano rumo
de nossos pensamentos, compelindo-nos a indispeissanodifica-
¢cOes, com vistas ao Plano Divino, a nosso respeitte cuja execucao
nao poderemos fugir sem graves prejuizos para BSmos".

MODIFICACOES NORMAIS E PATOLOGICAS

O Perispirito, gracas as inumeras propriedadesd@%ua estrutura
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eletromagneética, esta sujeito a pequenas ou indemsalificacdes,
que levam a mudancas na sua forma de apresentBgé@ciso dis-
tinguir as que sao normais ou fisiolégicas e oytmae sdo patoldgi-
cas, resultantes de enfermidades da alma.

Como exemplo de modificacOes fisiologicas, temaniaiaturiza-
cao ou reducdo automatica do tamanho a forma d& aabfenémeno
fisiolégico, natural, que ocorre ha milhares desatom todos os Espiritos,
No processo reencarnatorio. (36) Na desencarndaadmém ha mu-
dancas consideradas fisioldgicas, como histogéfiesmacado de no-
vos tecidos) e histolise (destruicao de tecidagprite 0 processo de sepa-
racao a alma do corpo, que visa a adaptacao dgpfpeto as suas no-
vas func¢des no plano espiritual.
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PATOLOGIAS DO PERISPIRITO

O perispirito pode apresentar deformacfes e amudaancas mais radi-
cais da forma, como as zoantropias, apresentacdorarma de animal, e
ovoidizacéo, dadas as suas propriedades de plastesi densidade, etc.
N&o podemos nos esquecer de que € uma estrutureencag extrema-
mente plastica e porosa, e muito suscetivel adnflia mental do Espi-
rito.

DEFORMACOES E ZOANTROPIA: No livrhibertacio(37), observa-
se um caso de deformacao perispirtual em uma sardmarnada, que
faz a sua sesta, em um diva de sua casa. Abandooaralpo fisico,
sob o efeito do sono, 0 seu perispirito deixa parecer a sua condicao
espiritual inferior. A senhora tornara-se irrecacikiel. Estampava no
rosto os sinais das bruxas dos velhos contos isfamtoca, os olhos,
0 nariz e 0s ouvidos revelavam algo monstruoso,p&no contraste
com sua aparéncia fisica, que apresentava tracbsleea e aprumo
no vestir.

Ao vé-la, André Luiz recordou-se do livro de Ostélde, ORetrato
de Dorian GrayNele, a medida que o dono se alterava, intimameaota,
a pratica do mal, o retrato adquiria horrenda esgie.

De fato, aprendemos com esse caso que a imagidac@blde néo
fantasiou. O homem e a mulher, com 0s seus pensasegtitudes,
palavras e atos criam, no intimo, a verdadeira &oespiritual de que
se revestem.

"Cada crime, cada queda, deixam aleijoes e suloogeidos no
campo da alma, tanto quanto cada acdo generosdaepemsamento
superior acrescentam beleza e perfeicao a formappdtica, dentro
da qual a individualidade real se manifesta, motendepois da morte
do corpo denso. Ha criaturas belas e admiraveisanae e que , no
fundo, sé&o verdadeiros monstros mentais, do mesaum mue ha cor-
pos torturados e detestados, no mundo, escondesyioitBs angéli-
cos, de celestial formosura".
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O perispirito pode sofrer ainda alteracdes maidupdas, dei-
xando sua forma humana, para apresentar-se comaia dnimal. E o
fendbmeno conhecido, genericamente, como Zoantropas, que tem na
Licantropia - transformacao em lobo - o processsmanhecido. (38)

PARASITAS OVOIDES: Os Espiritos podem perder a farhuma-
na de apresentacao do seu perispirito, surgind® @sferas ovoides.
Estas sao pouco maiores que um cranio humano,ndarianuito nas
particularidades; algumas tém movimento proprion@ose fossem
grandes amebas, outros/ parecem em repouso, aggasgre inertes,
ligados ao halo vital de outras entidades.

Em Evolucdo em Dois Mundoéndré Luiz explica que, indmeros de-
sencarnados, empolgados pela idéia de fazeremgustim as proprias
mMAaos ou apegados a vicios aviltantes, por repetitafmitamente,
essas imagens degradantes, acabam em deplor@agidimonoideisti-
ca , fora das nocOes de espaco e tempo, sofrentdm, @normes trans-
formacbes na morfologia do perispirito. Por faleafdncé&o, os 6rgaos
desse corpo sutil ficam retraidos, surgindo, erddorma ovoide.

Qual a situacao psiquica desses ovoides? A maletes lorme em
estranhos pesadelos, incapazes de exteriorizacéesesn Sao, na ver-
dade, "fetos ou amebas mentais, mobilizaveis, cltpor entidades per-
versas ou rebeladas". (39)

Como ficam na reencarnagdo?Assim como a semeni®.idog
cova escura vai formar a arvore adulta, os ovoidesenvolver,
normalmente, como embrides e fetos humanos, formandovo
corpo de carne, na companhia de sdécios e desatstoBuindo da a-
bengcoada oportunidade de se acertarem ante aiversa do amor.

PERISPIRITO E MEDIUNIDADE
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Como reconheceu Kardec: "O perispirito € o primcige todas as
manifestacdes. O conhecimento dele foi a chavexdicacao de uma
imensidade de fendmenos..." (40). De fato, ha nwitpe dizer sobre o
papel do Perispirito na mediunidade, e, conseqiremie, na obsessao,
mas isso, evidentemente, ndo pode ser feito natedimastreitos de uma
exposi¢cao como esta.

Lembramos, tdo-somente, que as propriedades deppéa, como
a plasticidade e expansibilidade, permitem ademisararios estagios da
emancipacao da alma.

Como enfatiza Zalmino Zimmermann (41) :"A expangibaide
perispiritica estd na base dos principais procebsgs vista, por exem-
plo, que é a exteriorizacdo do psicossoma que ferauividente a capta-
cao da realidade espiritual e que, também, graeasaapropriedade, é que
se torna possivel o contato perispirito a perispigue marca o fenbmeno
da incorporacgéo”.

E preciso lembrar também o papel da epifise owlglarpineal, como
glandula da vida mental, responséavel por todo®mdnienos animicos e
mediunicos (42), e suas ligacbes com o chacra @omm relacao estreita
entre ambos explica a extensa gama de fenbmennodigsos e espirituais,
presentes no exercicio da mediunidade.

E preciso enfatizar também a importancia do coiabau duplo etérico
na chamada mediunidade de efeitos fisicos e na8esede cura, uma vez
gue o ectoplasma esta na base de todos esses f@sdme

CONCLUSAO

Certamente, ha muito o que dizer sobre o per@rinais ainda o que
pesquisar. Nestas paginas, como € natural, tivgmesnos restringir ao
exiguo espaco de uma exposicao.

Algo, porém, fica muito claro neste nosso modestode: a certeza de
gue o perispirito s6 sera belo e resplandecente wardadeira tunica
nupcial - se nos esforcarmos, verdadeiramente, \paea as licoes de
Jesus, na vida diaria, transformando-nos em Ggmtmais generosas, mais
bondosas e, sobretudo, mais solidarias em relagfio@ssos irmaos em
humanidade.
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NOTAS EXPLICATIVAS

(D) e (2) e (3) AGénese,cap Xl:i4eb6

(4) Conforme descricdo de um caso de desencarnacéwrap@breiros da Vida
Eterna, caps. Xl e XV

(5) Evolucado em Dois Mundos, cap. Il, p. 25

(6) Ver Pensamento e Vontade, de E. Bozzano, p. 21

(7) Evolucdo em Dois Mundos, p. 28 (médiuns Chico Xaw&aldo Vieira)

(8) Veja ensinamentos de Emmanuel, in Roteiro, cgp. ) a 31

(9) Informacdes em Evolucao em Dois Mundos, cap. Bfpe
Missionérios da Luz, cap. 9, p. 90

(10) O Livro dos Espiritos, Q. 27, Evolucao em Dois Mamaaps. I, Il e lll, E a
Vida Continua..., cap. 9, p. 70

(11) Space, Time and Beyond, p. 143

(12) e (13) Ver artigo Perispirito e Chacras, ini8a e Espiritismo, p.
36 e 37, citado por Elzio Ferreira de Souza. (185$0 Lar, cap. 12, p.70

(J 5) Veja in Saude e Espiritismo, o excelentg@rierispirito e Chacras, P- 46

(16) Nos Dominios da Mediunidade, cap. 11, p. 90ndmanhe em A Teia da
Vida, cap. 2, p. 39 Infinito em todas as Dire¢cGesi2 e 43

(19) Nos Dominios da Mediunidade, cap. 2, Missionariad.dz,

cap. 2

(20) Em 1935, o Dr. H. S. Burr e o Dr. F.S.C. Northragojicaram,

na Quaterly Review ofBiology, 10:322-333, um artigdulado

The Electro-Dynamic Theory ofLife, reproduzido enm\urrents,

(v. 19, n. |, september-october 1962, p. 4-10) Depmon 1972,

foi publicado o livro de H. S. Burr, Blueprintfornortality; citado

por Hernani G. Andrade, em Psiquantico, | ed. g3 41117.

(21) Psiquantico, p. 117

(22) Veja Saude e Espiritism@ farte.

(23) Veja Seven Experiments That Could Change the World,

p. 21 a 58.

(24) Revista Mas AM, n. 108

(25) Entre a Terra e o Céu, cap. XX, 126

(2 6) Para saber mais sobre as fungbes dos Cagré®rca, recomendamos os livros:
Missionarios da Luz, caps. 2 e 12, Evolucdo em Dhisdos, caps. Il, Xl e
XVI, e Entre a Terra e o Céu, cap. XX

(27) Evolucdo em Dois Mundos, cap. Ill, p. 35
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(28) Ver O Livro dos Espiritos, Q. 27; Evolucdo em Didisndos, Iparte, cap.
I, p. 20 e Libertacéao, cap. VI, p. 85

(29) Recomendamos o livro Acéo e Reacao (1957), todtedleado ao estudo do
Carma e das vidas sucessivas

(30) Entre a Terra e 0 Céu (1954), cap. XXI

(31) Entre a Terra e o Céu, p. 126 a 128

(32) Evolucédo em Dois Mundos’, garte, p. 30

(33) Evolugdo em Dois Mundos, cap. XVR garte

(34) Entre a Terra e o0 Céu, cap. XXI, p. 134

(35) Mais informacg0bes sobre as propriedades do corpg sohsulte o cap. I, da
excelente obra Perispirito

(36) Ver o livro Missionarios da Luz, cap. XIll

(37) Ver Libertacéo, p. 134 e 135

(38) Ver Nos Dominios da Mediunidade, cap. 23; Libertagip. 65a 78

(39) Libertacéo, p. 91 a 100

(40) O Livro dos Médiuns, cap. VIZB., n. 109)

(41) Perispirito, (Propriedades) cap. Il, p. 49 e 50

(42) Ver Obsesséao e suas Mascardsparte, caps. 4,5,6e 9

FUNDAMENTOS DA BIOETICA ESPIRITA
O CONCEITO DE PESSOA NO ESPIRITISMO

Bioética surgiu ha pouco mais de 30 anos, comaptiisx que oferece
campo aberto ao estudo, a reflexao e a aplicacpomsavel dos poderes
decorrentes dos avancos das Ciéncias da Vida.

Neologismo simples e conciso, expressa, claramardéca da vida, o
anseio de se unir valores éticos e fatos bioldgidesse usar, com
responsabilidade, o conhecimento no campo ciepdiéicnologico.

Segundo o oncologista norte-americano Van RengsBlaker, pri-
meiro a utilizar, em 1970, o termo bioética, na e sua concepcao esta
a necessidade de que a ciéncia bioldgica se fagargas éticas, de que
0 homem se interrogue a respeito da relevancialmeraua interven-
¢cao na vida.
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Até que ponto o pesquisador tem o direito de ieterho campo medi-
co-bioldgico?

Como fica a aplicacdo do poder biotecnoldgico, entmado nas maos de
poucos?

Ainda hoje, dada a auséncia de fronteiras, é dd&finir mas ja se
considera que a ética medica propriamente ditacestéda nela, além
da vida planetaria, como um todo, inclusive emidergocial e ambien-
tal.

A definicao daEncyclopedia of Bioethicgle 1978, contempla esta
acepcao, denominando Bioética ao "estudo sistemdacconduta hu-
mana no ambito das ciéncias da vida e da saldédecasa a luz de
valores e de principios morais”

Com essa larga abrangéncia, a Bioética exige umdgrasforco
interdisciplinar, envolvendo ndo apenas os prafisss da salude, mas
igualmente antropdlogos, filosofos, especialistasOdreito, psicoélo-
gos, eticistas, religiosos, etc., que buscam, gjmie verdadeiros va-
lores éticos para tornar mais justa e verdadeirdeavencao na vida
humana e na biosfera.

Mais que interdisciplinar, ela é intercultural, goe tem de levar
em conta as diferentes culturas, em seu amploiadeaespectro de
diversidades. Sem duvida, um grande desafio, pahtiente, no que se
refere ao modo de trabalhar essa interdisciplimgede de levar em
conta essa grande heterogeneidade, em seu ragaale a

Por tudo isso, €, especialmente, uma disciplindi@ogo. Obviamente,
um dialogo nem sempre facil, quando se trata deiltantendéncias tao
diversas, fundamentadas em sistemas, crencas esabue ha milé-
nios se repetem no cenario humano.

E natural que seja assim, quando se trata de esetaguem € o ho-
mem, qual o seu valor, 0 seu destino e o que sigrfdizer um bem para
ele.

"E quando se fala do homem enquanto homem, dargee de seu
destino, vai-se a procura do que € comum a todwrem - sua dignidade
e sua transcendéncia”, como ressalta Vanni Ro\ihi.
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Compreende-se, entao, que a reflexao bioética e&erid entrar, por
exemplo, apenas no momento da aplicacdo da pesauntss, deveria
estar presente no proprio instante em que elalieaga, questionando,
inclusive, seu método, dentro de uma visdao maidamntegradora do
ser humano.

Mas isso, Como veremos a seguir, nem sempre € Edaao0s envolvi-
dos nas pesquisas e conseqientes questdes étieager que SA0 muito
diversos os sistemas filosoficos e as teorias goesdporte aos modelos
bioéticos adotados, em seu campo de atuacao.

PARADIGMAS DA BIOETICA

Dentre os varios paradigmas bioéticos, temos @iita"dos principios”,
mais utilizado na tradicao anglo-saxa, que se daseique conhecemos
como "trindade bioética”, os trés critérios da Bice - beneficéncia,
autonomia e justica.

A acéo do medico estaria representada na benaf¢c@&mnguanto que
a do paciente seria reconhecida na autonomia esadailedade na justi-
ca. Nao é facil conciliar a articulacdo de todoses<critérios para a ga-
rantia de uma acao mais justa.

Beneficéncia é o mais antigo critério da ética wedenquadra-se no
modelo hipocratico e tradicional e diz respeitceaassidade de "fazer o
bem", de "ndo causar dangtimum nonmnocere), "cuidar da saude", "fa-
vorecer a qualidade de vida". Sem duavida, hojegdico, para exercer esse
critério, tem muito mais problemas, porque tem dimiaistrar os conhe-
cimentos e poderes resultantes dos extraordinaviascos das Ciéncias
da Vida, como, por exemplo, no campo da gendomitzareanipulacao gené-
tica, que entreabrem a possibilidade da clonagemaha, dos seres
transgénicos, e de outras técnicas polémicas.

Hoje, também, & muito mais complicado definir o gugem do paci-
ente, tendo em vista que o médico tem de levar @amideracdo, com
muito mais énfase do que no passado, os direitgmd®nte, a sua au-
tonomia. Esta ganhou destaque, sobretudo, a gantiécada 1970 e tem
como significado a propria emancipacao da razaahaia legislacao pelo
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proprio sujeito de sua vida e de suas atitudes.

A relacdo médico-paciente mudou, porque o pacidabteou de ser
objeto para tornar-se também sujeito, como o0 medicgue significa
gue ambos compartilham as decisfes, no uso depEsws direitos co-
mo cidadaos. Pode-se imaginar as dificuldades dedseao e os per-
calcos no exercicio desses direitos.

O principio de justica busca garantir um sistemaaiale no qual to-
dos se beneficiem. Esse critério, mais recent& ftas avancos da soci-
edade pluralista, pleiteia a distribuicdo justajitedjva e universal dos
beneficios dos servicos de saude.

Os autores neolatinos levam em consideracdo optinsipios, 0s
da Bioética Personalista; destacando o de defdaavida fisica, o de
liberdade e responsabilidade, o de totalidade rapéaitico, o de sociabili-
dade ou subsidiaridade.(2)

O principio de defesa da vida fisica esta ligadoespeito que se deve ter
pela prépria vida, representando o primeiro imparattico do homem para
consigo mesmo e para com 0s outros. Toda a soeiematizada cons-
troi-se sobre ele.

O principio de liberdade e de responsabilidadensl@eo paciente
COmoO um sujeito e ndo como um objeto. Nesse relamento recipro-
co, tanto o médico quanto o0 paciente sdo sujeNoss|e responsaveis,
devendo ser respeitada tanto a consciéncia de aniayja de outro.

O principio de totalidade ou terapéutico derivatdimente do imperati-
VO de respeito a vida, ressaltando que a finalidadeedicina € o bem do
paciente.

O principio da sociabilidade ou subsidiaridade eomtla o dever ele-
mentar de solidariedade, que obriga cada homenmtabcar, voluntaria-
mente, na medida do possivel, para o bem dos oglad&stado tem o dever
de fornecer as pessoas mais carentes 0s meiossfiezea suas necessidades
essenciais, garantindo a todos os membros da cdauenios meios de
acesso a saude.

Ha ainda os que adotam o paradigma antropologiedaem por base
"uma filosofia humanista atenta em compreender raemo em todas as
suas dimensdes e, por isso, um humanismo o maggahpossivel". (3)
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MODELOS

De certa forma, podemos dizer que os principiosdficesuporte aos
paradigmas bioéticos sdo 0s mesmos que se reprtEnarmente, apoi-
ando teorias diversas, tanto as que aceitam anpaska alma imortal
na pessoa humana, quanto as que séo reducionistas admitem se-
nao a existéncia do corpo fisico.

E natural que seja assim, porque 0s seres humatéms &n busca da
Verdade, como fonte inspiradora de suas deciséas,ela ndo esta dis-
ponivel, integralmente, porque, ja se disse, costajuazao, que ela é
semelhante a enorme espelho que se fragmentou emimero incon-
tavel de pedacos esparsos pelo mundo. Cada quaaagaao seu reta-
Iho de espelho, como se fora a verdade absolutacempreender que a
visdo global € uma conquista lenta e gradual, queescompletara com a
evolucéo espiritual do ser. Por essa razao, s@sificados as teorias e
0s modelos éticos de referéncia sobre os quaisnglaifentam o juizo
ético.

Nesse grande pluralismo de critérios, surgem, swiaes, posicoes ir-
reconciliaveis, uma vez que os valores e principls Ihes servem de
base determinam interpretacdes bem diversas degjaélicito” ou "néo-
ilicito". E importante , portantagfletirmos sobre alguns Modelos de Bioé-
tica que resultam desses diversos principios. (4)

MODELO SOCIOBIOLOGICO: A teoria evolucionista de man har-
moniza-se aqui com o sociologismo de M. Weber e amsuciobiologia
de Heinsenk e Wilson. Considera o cosmo e as Vimiass de vida do
planeta em continua evolucdo, desse modo, os salnogais também
devem sofrer mudancas. Como a humanidade atingiapacidade de
dominar cientificamente os mecanismos da evolugda selecao biolo-
gica, os seus seguidores consideram plenamenifecph a aplicacao
da engenharia genética seletiva, ndo apenas demnzlimas também
de alteracéo, tanto para as espécies animais gparda@m homem.

Os sociobidlogos consideram, por exemplo, justibea as interven-
cOes no patrimoénio bioldgico da humanidade.
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MODELO SUBJETIVISTA OU LIBERAL-RADICAL: Nesse mode] a
moral ndo pode fundamentar-se nem sobre os fatosabre os valores
objetivos ou transcendentais, mas tao-somente sotescolha" autdno-
ma do sujeito. Nele, o principio de autonomia @epnelerante: € licito o
gue é livremente desejado, aceito e nao fere edhoe do outro.

Preconiza a liberalizacdo do aborto; livre escdibh&exo do nascituro
e também para o adulto que deseja a mudanca delibexdade de ex-
perimentacao e de pesquisa; liberdade de decids@eito do momento
da morte (living will); o suicidio, como sinal efémse de liberdade.

MODELO PRAGMATICO-UTILITARISTA: Rejeita a idéia mafisica.
Baseado nos principios de beneficéncia, autononjiasteza, € mais
comum na bioética anglo-saxa.

Teve o merito de revalorizar o papel do pacientaactpessoa” e de
colocar limites na acdo do médico, mas torna-sblpnosatico quando
a autonomia do paciente passa a ser o principioouna relacao
medico-paciente, sem ligacao nenhuma com um benirgnscende
0S sujeitos envolvidos.

Nesse modelo, o velho utilitarismo esta de volesumindo-se
"no triplice mandamento: maximizar o prazer, miziania dor e ampli-
ar a esfera das liberdades pessoais para o mar@rawe pessoas”. (5)

Nesses parametros do neo-utilitarismo, origina-seomceito re-
cente de "qualidade de vida" que se opbe ao mégoal da "dignida-
de da vida".

Como reconhece Andorno, a expressao "qualidadeddé & bastante
ambigua, porque tanto pode significar a possilikdde melhora das
condicdes de vida dos homens, ponto defendidogatmrst como também
exprimir a idéia segundo a qual ha vidas humanasngo tém muita
"gualidade”, estdo abaixo dos padrdes estabelecidos

Nesse ultimo caso, estariam, por exemplo, 0s p@sdrrminais, 0s
recem-nascidos com deficiéncias severas, etc.,ggaguais a melhor
solucao seria deixar de existir. A morte, nessess;aseria um objetivo
a atingir, quer por agcao quer por omisséao.
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MODELO PERSONALISTA: Esta fundamentado nos prinaspie-
fendidos pela Bioética Personalista, ja citadosjuzss tém um denomi-
nador comum, o respeito a vida.

A decisao bioética - o licito e o ndo-licito - éemtada para assegu-
rar esse respeito, garantindo, assim, a defesaiddahumana, quer
dizer, do continuum que se estende do zigoto asoidda concepcao a
morte.

O termo "pessoa” € empregado, aqui, para os seefspuem uma
"dignidade intrinseca", o que equivale a dizert tserece um tratamen-
to, enquanto fim em si mesmo".

Como ressalta Andorno: "o conceito de "pessoa'liéaapl a todo ser
humano vivo, ainda que nao tenha desenvolvido posancialidades
(como no feto, ou no recém-nascido), ou que asatpehdido (como em
certos casos de deméncia especialmente graves". (6)

O VALOR DA PESSOA HUMANA

Diante dos avancos biotecnolégicos e, consequentenda real ame-
aca de interferéncia em seu patrimbnio genéticaguaapropria esséncia
como pessoa, € indispensavel que o homem voltenauliar as velhas
guestdes milenares de sempre: "O que sou? ", '‘@u@hha destinagao?".
E isso porque, hoje, mais do que ontem, ha umam@poderosa e in-
fluente, que procura reduzi-lo ao estado de "cpisaljaixando-o da
condicao de "sujeito" para a de "objeto".

Na verdade, essa "coisificacdo" ou reificacdo desqee ja ocorre, na
pratica, como fruto da aplicacdo dos varios modbloéticos, ja vistos,
gue nao conferem a pessoa 0s mesmos valores essehandamentados
na transcendéncia.

Desse modo, hoje, mais do que nunca, € preciso dueenem se in-
terrogue a respeito de si mesmo, o que é enquprtsda”, qual o seu
"valor", onde se fundamenta a sua propria dignidade

Persona vem do grego - proposon - que designaitadansto humano
guanto a mascara usada pelos atores no teatrost® ewteriorizaria a
pessoa de forma mais imediata; mostraria o aspeetiutivel da perso-
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nalidade, o mistéerio de ser fim em si mesmo.

Assim, quando se utiliza o termo "pessoa", repsetao rosto, refe-
rindo-se ao ser que nao se pertence sendo a siomgser dizer, aquele
"gue € incapaz de pertencer a um outro enquanfdesrobjeto”. (7)

A pessoa nao tem a "propriedade"” de seu corpcs dsses realidades
se identificam de tal modo que a pessoa nao possell corpo, ela é seu
corpo.

O termo é empregado, comumente, para designaraess@ae possuem
uma dignidade intrinseca, pelo simples fato detiexs. Esse € o concei-
to de dignidade ontoldgica, que é uma qualidadeparsvelmente ligada
ao ser mesmo do homem; igual, portanto, para tddesse sentido, pelo
simples fato de pertencer a espécie humana, toaeroé digno, mes-
MO 0s piores criminosos, nao podendo, consequemtenser submetido a
tratamentos degradantes, como a tortura, por egerfipda a nocao de
"direitos do homem" tem nela seus fundamentos.

Mas dignidade também pode ser empregada em seliftedente, € o
caso da dignidade ética, que nao se refere acaseesboa, mas ao seu
agir. Nesse sentido, o homem torna-se a si mesgmo ¢lielo seu modo
de atuar; por sua vida dedicada ao bem, constcoitfarme o uso de sua
liberdade; nem todos, portanto, a possuem da mesanaira.

Comumente, no entanto, quando falamos em "dignidadeessoa” es-
tamos nos referindo ao primeiro sentido, ao da idaghe ontoldgica,
gue reconhece no homem um valor intrinseco, paiplss fato de ser
homem. Essa nocéo tem raizes profundas nas omgesisio do pensa-
mento ocidental.

Para o0s gregos, especialmente Platdo e Aristotefesi0 homem a
presenca de um elemento divino - a alma - quedh&ee a caracteristica
de um ser sagrado, tanto por sua origem, quantsysodestinacdo. As-
sim, emA RepublicgX, 589) eEtica a Nicomaco X7, 1177 a 16; b 28)
, esse elemento divino e ressaltado, ele "nos alewaa da terra", consti-
tuindo-se em fundamento da propria dignidade humana

O espirito estaria, assim, na raiz da pessoa, dodtetranscendén-
cia. Essa mesma nocao tem sido difundida pelagdesicristas, que con-
sideram o homem como um ser sagrado, feito a imagsemelhanca de
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Deus.

A partir do século XVII, porém, a nocéo de dignidddimana, base-
ada na transcendéncia, sofreu fortes abalos, agedtuse, mais-
profundamente, nos dias de hoje, justamente, noemonem que,
mais do que nunca, é necessaria a sua defesaudobepois dos abusos
terriveis da 2Grande Guerra e dos avancos biotecnolégicos afl@is-
via, 0s que defendem essa ruptura com o sagradesakf@m ao certo
onde fundamentar a dignidade humana que pretendeserpar.

Ha, hoje, portanto, duas nocdes opostas do quépssgoa’: a que identi-
fica o individuo como pertencente a espécie hureamnautra que a atrela
a condicao de ser autoconsciente.

PESSOA: INDIVIDUO HUMANO" A primeira abordagem deai da de-
finicAdo de pessoa dada por Boécio: substanciaithdivde natureza ra-
cional. Nela, a pessoa € concebida, antes de tadaop um ser vivo que
pertence a natureza racional, unidade indissoctiehatéria e espirito.

A pessoa nao pode ser reduzida as suas partesieka a sua razao
€ muito menos sua consciéncia; pode constataexsnplo, atraves da
consciéncia, a existéncia de sua propria persaddidnas nao a cria. O
sentido empregado, aqui, € o de consciéncia desnam

Nesse conceito, a consciéncia € posterior a pefssan, conguanto
inconscientes, recém-nascido e homem adormecidpeasgoas, mesmo
sem demonstrar suas capacidades intelectuaises@@itados como um
fim em si mesmo. A presenca da pessoa ndo depeoide,do exercicio
atual da raz&o ou da consciéncia, na verdade eetanze a uma realida-
de que ultrapassa a atividade neuronal ou o mensigmo celular.

A base de sua dignidade € ontoldgica, inerentiatire

Esse conceito é aplicado a todo ser humano viver, seja feto ou

recém-nascido, demente ou paciente em estado t&nprocurando
preservar-lhe o bem fundamental, o direito a vida.

SER AUTOCONSCIENTE: Ha , no entanto, um outro c@n¢ceposto
a este, que tem uma visédo dualista do homem, @rjwaibretudo, doo-
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gito ergo sunde Descartes, que reduziu a pessoa a condicées dmgi-
tans,quer dizer, ao pensamento, enquanto a rés extansacorpo foi
relegado a condic&o de objeto.

A partir de entao, a dimensao corporal do homemeiizida ao es-
tado de "coisa"; de mero instrumento a servicoasamento, radicali-
zando, portanto, a distingcdo entre matéria e depilsto explica porque
tem sido cada vez mais ampla a intervencédo no douptano, através
de técnicas cada dia mais apuradas.

Se, por um lado, essa nocéo contribuiu para o averaispensavel
da Ciéncia, emperrado pelo feroz dogmatismo redmipor outro, exa-
gerou nessa visdo dualista, subtraindo ao corpowater sagrado que Ihe
€ intrinseco como instrumento do Espirito.

Essa divisdo permanece exacerbada nos dias de hoje.

H.T. Engelhardt, por exemplo, estabelece uma g¢&birentre as pes-
soas no senso estrito e as de vida biologica huiam@essoas no senso
estrito sdo seres autoconscientes, racionaiss lesme suas escolhas, capa-
zes de julgamento moral. A elas sé&o aplicadosnzipid de autonomia e
seu corolario o de respeito mutuo. S6 ha direirs ps seres autocons-
cientes". (8)

Os individuos que ndo preenchem essas condicdesqaen Categoria de
vida biolégica humana; s&o seres, mas ndo pessfies:e dada protecdo
por simples dever de beneficéncia. Assim sao cermis os fetos, 0s
lactentes, os deficientes mentais severos e ogsjée em coma irrever-
sivel.

Pela aplicacédo desses conceitos, assiste-seaboj que se denomina
"a diluicdo dos confins da pessoa" (9), quer dipeesvanecimento da
nocao de pessoa nos chamados momentos limitrofegidgi@&ncia, tan-
to no comecgo quanto no fim, o que tem levado, entosypaises, a
legalizacdo do aborto e a tentativa de tornar lesgabém a eutanasia.

Para os que defendem a tese da autoconsciéncr@yr@e humano e o
feto n&o sdo pessoas, por isso ndo possuem dignitaithseca. Nao tém
direitos mais que um animal, devendo-se apenasazé@eos sofrer.

Na mesma linha de pensamento de Engelhardt, estapmlémico eti-
cista, o australiano Peter Singer. Para ele, adodarecém-nascidos men-
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talmente retardados n&o vale mais que aquela @ssocados chimpanzés
adultos, por isso defende ou julga legitimo o iitdio dos recém-
nascidos deficientes. (10)

Ele critica até mesmo o principio de respeito idenonal a vida huma-
na.

Assim, pois, a nocao de pessoa esta na base dedndata bioéti-
ca. Se a pessoa € identificada com todo ser humamoa conduta é de
respeito ao individuo, seja qual for sua idadesiad® de saude, de modo
gue sao eticamente inaceitaveis o aborto, o ird@hdi, a eutanasia, etc.

A segunda posicao analisada, a que considera serogrgeres auto-
conscientes como "pessoas”, conduz a uma atitudediferenca em
relacdo aos homens mais fracos; gera interferéndmsa na vida
humana, principalmente porque esses conceitosnproada vez mais
imprecisos, os limites temporais da pessoa - smeco e seu fim - in-
troduzindo, de forma sistematica e insidiosa, oedg®ito e a desconside-
racao pela pessoa. Nesse caso, o aborto, o inflhntia manipulacao de
embrides, inclusive para fins eugénicos, a eutanadi., estao ple-
namente justificados.

EM BUSCA DO MODELO ESPIRITA

N&o ha davida de que a nocéo de pessoa para drladasgpirita € a do
ser que tem uma dignidade intrinseca, ontologmafecida pela presenca
da alma, o elemento imortal, de origem divina, gaeessita do corpo
fisico como instrumento para aprender e evoluintiomamente, atra-
ves de encarnacdes sucessivas. Esse ponto é fumtdhpaga distinguir
0 conceito espirita de pessoa dos demais: o piondig reencarnacao,
segundo o qual o Espirito passa por um numero iageehde corpos
fisicos, assumindo, portanto, iniUmeras personatgladté depurar-se,
com a aquisicdo do bem maior: a Sabedoria e o Afeaps.

Cremos que a denominacao Modelo Personalista tsspau algo as-
sim, seria a mais adequada para exprimir o modelo gue emerge dos
principios espiritas.

Para fixarmos, no entanto, um modelo, é precisodnu®s as respostas
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para duas perguntas essenciais: O que é Vida? © 'passoa"?

A ORIGEM DA VIDA

O Espiritismo defende, desde marco de 1860, a martsegunda edi-
cao de OLivro dos Espiritosa evolucdo continua e gradual de todos os
seres, através da filogénese, que possibilita aichdilizacdo do prin-
cipio espiritual, valendo-se do buril do tempo.

Assim, criado por Deus, o Espirito, sob a sua fodaaimplicida-
de, a de principio inteligente, inicia a biogénesstagiando nas formas
mais primitivas - os seres unicelulares - , prossep depois nos plu-
ricelulares, até atingir a fase humana. E a cangdahninterrupta do
Ser, do atomo ao arcanjo (11), da simplicidadener#@ncia a sublime
aguisicao da Sabedoria e do Amor, rumo ao Arquéigra o qual foi
criado.

Desse modo, durante bilhGes de anos, o Espiritcelaas$ seus en-
voltérios: a matéria que ele retirou do charco,lidm da Terra, e a-
nimou, partindo dos cristais minerais, até atimggomplexa maquina-
ria do corpo humano; e os outros dois principasokdarios sutis, o
corpo mental e o perispirito, invisiveis a tecnadagrrestre existente.

A Doutrina Espirita reconhece o grande valor daiaddeodarwinis-
ta, mas o acaso, um de seus pilares, bem comooutdas teorias
complementares (Orgel, Eigen, Gilbert, Monod, Danski Kimura,
Gould, Kauffman), é insuficiente para explicar ggem da vida.

Como afirma o bioquimico, Michael Behe: "Dizer gaeevolucao
darwiniana ndo pode explicar tudo na natureza, affiovale a dizer
gue a evolucéo, a mutacao e a selecédo naturakcoé@m. Em termos de
microevolucao , os seus pressupostos foram cordivaia

Behe, porém, faz uma ressalva importante, a mesmdagemos: "O
gue se pede é a explicacao cientifica detalhadapmpasso, que mos-
tre como a mutacao aleatdria e a selecao natudari@on construir es-
truturas complexas e intrincadas, como, por exengptdho humano, o
cilio ou o flagelo; a coagulacdo sanglinea, e sufkg agora, tal expli-
cacao nao foi dada por nenhum dos ardorosos deésndo acaso, como
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base da evolugao”. (12)

Do mesmo modo, outra teoria como a da auto-orgganzéPrigogine,
Maturana e Vilela, etc.) - ndo explica a transieatre as organizactes
vivas e as inorganicas. A respeito dela, afirmoul Pavies:

"A teoria da auto-organizacdo ainda nao oferecdéauran pista sobre
como se da a transicao entre a organizacao espant@énauto-induzida -
gue até nos exemplos ndo biolégicos mais elaboranmhaka envolve es-
truturas relativamente simples - e a organizac&@tge das coisas Vi-
vas, altamente complexa e baseada na informada)." (

A Teoria do Planejamento Inteligente (Michael Belygmn Margulis;
igor e Grischika Bogdanov) esta fundamentada neaesdinaria ma-
guinaria celular, no estudo dé estruturas complésfivo humano,
coagulacao sangtiinea, etc.); no jogo de convengégplicaveis: liga-
cOes covalentes; estabilizacdo topologica de cliggagao gene-proteina;
quiralidade esquerda dos aminoacidos e direiteaddsares; nos calculos
matematicos que demonstram a impossibilidade #&tat{101000 contra
um) de se juntar, ao acaso, mil enzimas das 2 esissarias ao funcio-
namento de uma célula. (14)

A Teoria do Planejamento Inteligente é a que neai®aduna com a Reve-
lacdo Espiritual. NOs, espiritas, somos, portané¥plucionistas-
criacionistas, acreditamos na evolucéo do prin@gairitual, fruto da criacéo
de Deus, atraves da escala filogenética, em ergdsnaucessivas.

Aceitamos 0s pressupostos do darwinismo para @efikse; distingui-
mMOos, no entanto, seus pontos fracos e obscurdsmisando solu-
cOes, a partir das revelacdes espirituais que Bcarp como um pro-
cesso evolutivo, que se da nos dois planos da wideico e 0 extra-
fisico, sob a orientacao de Génios Construtorespirios condutores do
progresso humano - impulsionando o Ser do chan@ahuz, da anima-
lidade para a consciéncia sublimada.

Nesse longo processo evolutivo, o Espirito consti@o apenas o
corpo fisico, mas igualmente o espiritual ou péritsp constituido de ma-
téria ainda desconhecida, que tem significado mhiremom o dos campos
imateriais estruturadores da forma, referidos coampos morficos e res-
sonancia morfica por Rupert Sheldrake e campo lgoétigo, por Hernani
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Guimaraes Andrade. (15) Concomitantemente, conolagdo desse envol-
torio sutil, desenvolve-se o organismo fisico, @es8a evolucdo dupla
gue permite sejam guardadas, no elemento exti@fisis beneficios
da selecao natural e das mutacdes, sob a tutelaspastos Instrutores, e
depois passadas as novas geracdes, com excestioasso.

O processo evolutivo é extremamente complexo easthmos muito
longe de abarca-lo, mesmo com as valiosas inforesag8pirituais que
ja nos beneficiam. Sabemos que a Terra primitvargindo das proteinas
e ndo do RNA (Acido Ribonucleico = RNA), como s@& devendo-se
partir, portanto, da influéncia delas sobre o ajpaento dos demais compo-
nentes da célula elementar; do mesmo modo, égagmisfundar o estudo da
geometria das diversas substancias celulares péeandnar suas fun-
cOes. E é todo um percurso de cerca de trés bibh@pstrocentos mi-
Ihdes de anos - calculo estimado da biogénese prgaesa ser mapeado
e decifrado, capitulo a capitulo.

Em um estudo sobre os fundamentos da Bioética,osrgme € muito
importante abordarmos a questao da origem da patgue concordamos
com a observacéo do ilustre fisico, Dr. Paul Dawas OQuinto Milagre,
quando afirma que na origem da vida esta o siguificla propria vida.

PESSOA, NA VISAO ESPIRITA

Para a Doutrina Espirita, o valor da pessoa hunesteaencrava-
do na propria origem da vida, porque esta sO pedeesplicada pelo
Planejamento Inteligente, que nos leva ao Grandedpddor e a con-
sidera-la como um bem outorgado e indisponivel.

Hoje, com todos os avancos das Ciéncias da Vidpeequisadores
nunca criaram vida em laboratério e ndo conseguaticar, pelo
simples acaso, como € que atomos se transformahoerans, seguindo
caminhos tdo engenhosos que o proprio cientistatdaima dificuldade
para descobrir.

Como ja nos referimos, é muito dificil explicar un€ionamento
de estruturas sofisticadas, como, por exemploho bumano e a coa-
gulacdo sanguinea, mostrando, passo a passo, equmiaam, pela obra
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do simples acaso, substancias quimicas tao esSpaded, em perfeita
harmonia, nas reacdes bioquimicas mais complexagqudas participam.
Do mesmo modo, é preciso lembrar de todas as owgsgstas que
ainda nao foram dadas pela Ciéncia, inclusive, arig@m da extraordi-
naria maquinaria celular.

Hoje, os argumentos, em favor da vida outorgadadesponivel,
vém da propria Ciéncia.

A sacralidade da Vida, portanto, origina-se do @pio espiritual.
Criacao divina e imortal, ele inicia a biogénese owostais, individuali-
zando-se, a cada nova existéncia, ao longo daaeBlcglenética, até
envergar, finalmente, o corpo humano, maquinamaattica, construida
por ele mesmo com a ajuda dos Génios Construtores.

Com essa visao muito mais ampla e abrangente ddd&G®ano,
compreende-se que o0 Espirito, que o anima, jaafjmdbhdo pelo tem-
po, ndo é criado, portanto, no instante da concepgd existéncia
corplOrea, mas tem origem muito mais antiga. Naimnstda concepcao,
o Espirito liga-se ao novo corpo, com a finalidaéeencetar um novo
projeto existencial.

Segundo informacgdes espirituais, nem sempre oxigoto embriao
inicial tem um Espirito presidindo a sua formaci®) (porque o évulo e
0 espermatozoéide podem se unir, sem a presencéanda @enas por
impulsos magnéticos bioldgicos. Nesse caso, a @ad@tureza se in-
cumbe de descartar o embrido malformado, sem neadssde interfe-
réncia indébita do homem.

Quando se trata de embrido fabricado em laboratérreciso estar
atento, porque ha possibilidade de algum filameettspiritual unir-se a
ele. Nesse caso, 0s pesquisadores espiritas predssenvolver tecno-
logias mais sofisticadas, ainda inexistentes, pab&r se iSso ocorre, e
poder, dessa forma, trabalhar em embrides ndo conepidos. Sem isso,
fica dificil qualquer interferéncia.

Se houver, porém, um feto ou um corpo humano emagfs ha, ai,
um Espirito responsavel pela sua formacéao e toelos direitos devem
ser preservados. A regra, portanto, é nao interferi

Corpo fisico, Envoltérios Sutis e Espirito tém foeg bem definidas, ca-
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bendo ao ser imortal o cuidado com todos os seunsegitos constituti-
VOS.

Cada Espirito € responsavel por sua propria evolU@aMestre Jesus
mostrou o caminho a toda a humanidade, competénpa cada indivi-
duo, viver e exemplificar as licdes do amor unigkrgivendo os princi-
pios da caridade e da solidariedade em sua videdia

Por tudo quanto vimos, para a Doutrina Espirifgessoa tem uma dig-
nidade intrinseca, ontoldgica, conferida pela pgsala alma, elemento
imortal, de origem divina, que necessita do coipmd para aprender e
evoluir, em progresso continuo.

N&o importa se 0 ser esta consciente ou néo; s é@fl doente em
coma, ele € uma pessoa e como tal deve ser relspgito que é intrinse-
camente. Sao, portanto, inaceitaveis o abortofamiicidio, a manipula-
cao de embrides para fins eugénicos a eutanéasia, et

Em ultima analise, a Vida € um Bem outorgado, pamindvel. E
essa verdade tem sua base de sustentacdo na [@@nea, devendo,
como tal, ser reconhecida, orientando a conduta b homem.

NOTAS EXPLICATIVAS

(1) S. Vanni Rovighi, Elementi di filosofia, Ill, Brescl963, p. 189 a

269, citado por Sgreccia, in Manual de Bioéticapc2, p. 65,

(2) Ver também, no mesmo livro, cap. 5, p. 157 a 166

(3) Jean-Francois Malherbe, citado por Francisco deif\&€orreia, in Fundamen-
tos da Bioética, p. 39

(4) Seguimos aqui 0 esquema de Sgreccia, cap. 2 deadlldeBioética

(5) Ver, no mesmo Manual, cap. 2, p. 74

(6) La Bioéthique et la dignité de la personne, Rob&ridorno,cap. |,p. 18

(e (8) La Bioéthique et la Dignité de la Persencap. Il, p.34,41 e 45

(9) L. Palazzani,Essereumanoopersona?Personapateapersona possibile?,
citado por Andorno, cap. 2, p. 40

(10) Peter Singer, Animal Liberation. A New Ethicsfor dveatment of Animais,
citado por R. Andorno, 1997, p. 46

(11) VerQuestaon. 540 de O Livro dos Espiritos. Aleedalucdo, através da escala
filogenética, também esta contemplada na mesma eht@ outras, nas questdes
604 e 607. Estudar também A Génese, cap.Vl e Xoaumd Allan Kardec. Nao
deixar de ver também as revelacdes do século X¥sf@elos espiritos
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André Luiz,principalmente no livio Evolugdo em Diigndos, e Emmanuel,em
A Caminho da Luz e O Consolador.

(12) Veja a argumentacao de Michael Behe, no excelenteA Caixa

Preta de Darwin, parte Ill, cap. 8, p. 179

(13) O Quinto Milagre, cap. 5, p. 169

(14) Na impossibilidade de dar maiores detalhes, aosr@gsados em
dissecar essas questdes, recomendo o meu livrtgr@o€da Vida (Ed. FE)
(15) Ha mais informacdes em O Clamor da Vida, parteddp. 5

(16) O Livro dos Espiritos, Q. 355 e 356. Ver, tambévo)iao em Dois
Mundos, 2 parte, cap. XllI

CLONAGEM NA VISAO ESPIRITA

O PROCESSO REENCARNATOinIO, CLONAGEM
REPRODUTIVA E TERAPEUTICA,
MANIPULACOES GENETICAS

Ha milhares de séculos, a natureza brinda-nos tmmeschumanos au-
ténticos - 0s gémeos univitelinos - no entantag &sOmMeno, que traduz a
cOpia de seres vivos, embora sempre tenha despséeatinentos de comovi-
da admiracéo, somente tornou-se discussao acaleradeodo o planeta, a
partir da apresentacédo da ovelhinha Dolly, em &xede 1997. Noticiava-
se, entdo, o nascimento do primeiro mamifero clmnaduzido nos labo-
ratorios do Instituto Roslin, na Escocia. Sem dayigm dos maiores fei-
tos da Ciéncia, no seculo XX.

O termo "clone" vem do greddon que significa broto ou ramo e é u-
sado para designar varias entidades biologicasedifss; em nosso estudo,
porém, vamos emprega-lo para designar seres viyscgmo a Dolly, sdo
portadores do mesmo genoma, da mesma carga gensfiodruto de repro-
ducao assexual. Em particular, vamos abordar agén humana repro-
dutiva e terapéutica.

Para fabricar a Dolly, a equipe do professor latmiii utilizou trés o-
velhas. Uma delas, a de focinho negro, doou o @asulgameta feminino,
do qual retirou-se o nucleo; no lugar deste, intrilse o ndcleo de uma
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célula mamaria adulta, retirada de uma outra oyeahlaranca, que se
desejava clonar. Na realidade, o que se deu faoii@ouwe uma célula
somatica com o citoplasma de uma célula sexuakouigativa; com esse
arranjo, gracas a orquestracédo do citoplasma e&&scaspeciais, a célula
recém-formada foi levada ao estagio embrionarciahe o embrido, as-
sim obtido, foi transplantado no utero de uma iescevelha. Esta, fi-
nalmente, deu a luz a famosa ovelha, em 5 de gdht096.

A rigor, do ponto de vista cientifico, a Dolly ném um clone verda-
deiro, como 0 sao 0s gémeos univitelinos, porgies é8m oS mesmos ge-
nes, tanto do nudcleo quanto do citoplasma, ao paisscela herdou os
genes citoplasmaticos da outra ovelha, a de foanelgoo e ndo da "méae
clone", a ovelha branca.

Mas, sem duavida, ela foi um clone de DNA ou gendmiogna copia
inegavel da ovelha branca, doadora do nucleo.

Como, em linhas gerais, esse mesmo processo adtadizado para
a producédo de clones humanos, estes, se foremzmlodu nao seréao
auténticos como 0s gémeos univitelinos, porgueote@ga genética
citoplasmatica distinta do ser copiado.

O fato é que, auténticas ou nem tanto, as coOpiasst@o entre
nds: sao mais de cem animais clonados, além deciaslite casos de
clonagem humana, ainda n&ao confirmados, cientiferde

Diante da nova técnica, uma pergunta é inevitdvebne tem alma?

N&ao ha duvida alguma de que a Dolly tinha almamethor, princi-
pio inteligente; do mesmo modo que a possuem togamamiferos clo-
nados depois dela. Se assim nao fora, n&o serias \&eos.

Na clonagem humana, o raciocinio € o mesmo. Bastardar o en-
sinamento basico, contido e@ Livro dos EspiritogQ. 356): "toda
crianca que vive apos o nascimento tem forcosanardarnado em si
um Espirito"”, do contrario, "ndo seria um ser huofian

SO o Espirito tem o poder de agregar matéria esegprentemen-
te, de formar o corpo fisico, segundo o molde doném seu envoltorio,
0 perispirito.

Assim, se a clonagem humana for sucesso, certamemeproduzira
robds, mas seres humanos verdadeiros, comandal@oslmpea. E distin-
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tos uns dos outros, como 0 s&o 0s gémeos univselporque cada Espi-
rito carrega em si uma experiéncia Unica, calcawldi#hdes de anos de
evolucao.

Na clonagem, qual o fator que atrai o Espiritoencarnagcao?

Daremos nossa hipotese explicativa, com base esosiestudos e nas
revelagdes espirituais. Evidentemente, ndo ha avagfio cientifica
sobre 0 que vamos expor, porgue estamos lidandouoommampo virgem
- a pesquisa em Medicina energética - praticameetglorado, e que
esta a espera de tecnologia adequada.

Para falarmos dessas hipoteses, € preciso relanmdgaantes, como
se da o processo reencarnatério normal.

O PROCESSO REENCARNATORIO

Nesta breve revisdo, vamos recordar o que diz elagho espiritual
acerca das principais etapas pelas quais o Espa#sa, na sua volta a
carne, automatizadas em milhées de anos de evolucéo

O primeiro ponto a destacar € que 0s Espiritosuliagses "ao deixam
nenhuma ddvida quanto ao momento em que se d&a daialma com
0 corpo: € o da concepcao. (1)

Allan Kardec, em A Génese (2) descreve o renastimen

"Quando o Espirito deve encarnar-se num corpo hareamvias de
formacéo, um laco fluidico, que mais ndo € do qua expanséo do seu
perispirito, o liga ao germe que o atrai por umaeaafarresistivel, desde o
momento da concepcao”. Nesse processo, "o penspjtie possui certas
propriedades da matéria, se une, molécula a maléaol corpo que se
forma; dai pode dizer-se que o Espirito, por inéelimde seu perispirito,
de alguma forma toma raiz no germe, como uma ptantarra. Quando o
germe esta inteiramente desenvolvido, a unido életa) e entao ele
nasce para a vida exterior."

Que forca irresistivel seria essa de que nos fatddéc? Nao ha duavida
de que é o0 magnetismo do pai e da mae, expredse,@riras estruturas
corpores, no conjunto formado pelas células repivaik) e que atua, de
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forma decisiva, sobre o candidato a reencarnacao.

Na verdade, segundo explicam os Instrutores Espisit para reen-
carnar, basta o magnetismo dos pais, aliado ae f@msejo do Espirito
reencarnante. (3) Forma-se, assim, a sintonia niagnéue funciona
tanto na reencarnacao normal quanto na clonagem.

Nao se pode esquecer que essa "sintonia magnéhealve energi-
as sutis, portanto, ndo obedece as leis classactsich, mas as da fisica
guantica, de comunicacdo nao local, que nédo depeodespaco e do
tempo, conforme preconiza o Teorema de Bell. (4)

Assim, o Espirito reencarnante une-se magneticamamtovulo e
ao espermatozoide, ou ao genoma formado por ambses (o clone),
por questao de afinidade espiritual, ndo importdeose localizem. Os
tubos de ensaio e a parafernalia de aparelhogados nos laboratérios
nao constituem de forma alguma empecilho para @sseale ligacao.
Alias, € bom lembrar, todos os Institutos de pesquisa Gieamtierrestres
contam, invariavelmente, com equipes de EspiritogeBores que 0s
assistem, de modo que esse tipo de ligacdo é desda favorecida por
eles.

Na clonagem, os cientistas levam os genes de ulola eélulta ao es-
tado embrionério, com isso, as moléculas de DNA&, spiexpressam, a-
través de formas geométricas muito especiais,gaiies que ainda desco-
nhecemos, mas que certamente estédo ligadas asegem@s da matéria
elementar primitiva (plasma divino), come¢cam a atib#m outro diapa-
sao, repletas de alto poder magnético, potencidizam muito, pelas
mitocondrias - usinas de forca energética-esplrityaresente no cito-
plasma do 6vulo. O conjunto constitui um verdadeibt atrator para o
Espirito reencarnante. (5)

Forma-se, assim, a atracdo fatal ou irresistivelgde nos fala
Kardec, que possibilita a reencarnacao normal damagem.

N&o sdo, portanto, apenas substancias quimicasicsigague atuam
nos mecanismos da embriogénese, elas constituesorndente o substrato
fisico de uma acdo muito mais abrangente e pribrdue é a acao
enérgica do Espirito reencarnante, expressa, palmente, através de
seus envoltérios sutis, em particular, do perigpiri
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No primeiro més de gestacao, 0 novo ser aumentdeznmil vezes o
seu peso inicial. O embridao constitui-se, portaeto, uma das provas
mais eloquentes e substanciais do poder agregadoratéria, inerente
ao Espirito.

Ahas, a embriogénese, como um todo, € um procestswah uma
unica célula unidimensional (zigoto) transformaese um ser tridimen-
sional (o recém-nascido), seguindo um programatnmdoional automa-
tico perfeito. Comentando, em entrevista, esseaexdlinario enigma
da natureza, Francois Jacob, médico e bidlogoésamo Instituto Pas-
teur, condecorado com o Prémio Nobel de bioquineita 1965, reconhe-
ceu que a Ciéncia ainda nao tem explicacao paif&ele

PREPARACAO: No livroMissionarios da Luzy médico desencarnado
Andreé Luiz, descreve, pormenorizadamente, o remestd de um Es-
pirito, fato Unico, ao que nos parece, na liteeagspiritualista mundial e
gue recomendamos vivamente a todos os interesgaglos.

O caso descrito é o da reencarnacao de Segismmmtr,de Adelino e
Raquel, que pode ser considerado um paradigma el@cpntece comu-
mente na Terra.

Antes da ligacdo do Espirito com seu novo corpayeaim trabalho
intenso de preparacédo. Inicialmente, os Espiribssrutores buscaram
promover a paz entre o futuro pai e o postulanteradicdo de filho,
uma vez que, em encarnacao precedente, Segismawdo dssassina-
do Adelino e este, instintivamente, reagia a sim@proximacao do
antigo adversario. Sua reacao era de tal orderfdgs#uia a substancia da
hereditariedade, intoxicando a cromatina dentrbalaa seminal”, ani-
guilando, com seu pensamento envenenado, 0s edpedidzs, ou
intoxicando os genes do carater dos que néo coiaselguinar, dificul-
tando, dessa forma, a acdo dos Benfeitores. (8)

Em encontro, durante o sono fisico, o InstrutoxAlelre conseguiu a
mudanca de atitude de Adelino, que estendeu a nSegsmundo, per-
doando-o, com sinceridade.

Viu-se, entao, o efeito benéfico do perdéo, no podégrganismo pe-
rispiritual de Adelino, que se mostrou iluminadpos a ruptura, de alto a
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baixo, daquilo que se poderia chamar de "pesadasatiou acumulos de
energia negativa, produzidos pelo ressentimento.

Depois da modificacdo mental do futuro pai, ogutstes deram inicio
a preparacdo dos cromossomos e dos genes, COs aisfarocesso de
reencarnacao, estudando o grafico do futuro coigpoof de Segismundo,
gue, consoante a falta cometida na vida passadafestra, na idade
madura, moléstia do ténus cardiaco.

Enquanto esperava 0 momento de ligacdo com o mopo,Segismundo
repousava em uma pequena camara, em seu futuestava extenuado
e abatido, com medo de novos fracassos. Esse abh#tinas vésperas da
reencarnacao, tinha origem nao apenas na duvigdogaa sucesso, mas
principalmente, no lento processo de " enfraquetiaigoerispiritual que o
Espirito sofre, a medida que entra em ligac&oiflaidireta com os futuros
pais; estado esse que lembra, de certa formastantes finais da vida
fisica, quando ha extincdo das forcas organicagur® os orientado-
res, essa operacao é necessaria, antes de rec@aegsiéncia terrestre,
para que o0 organismo perispiritual retome a "ptakde que lhe é carac-
teristica". Para isso, ele necessita perder osopaé contacto, com a
esfera extrafisica, meio muito diverso do que exmst crosta planetaria,
eliminando determinados elementos da vida esplirfjue seu perispiri-
to incorporou, no periodo entrevidas, atraves id@eatacao e dos habitos
diferentes. Isso nao deixa de provocar sofrimégsio.

Depois que Segismundo eliminou a "matéria psi'lmélssla no mundo
espiritual, ficou mais palido, mais fraco, seu ollzanou-se vago, menos
lUcido.

No dia da ligacdo com 0 novo corpo, a equipe é¢gpirmao penetrou o
guarto do casal no momento do relacionamento sepgalrespeito a
esse ato sagrado, o0 mesmo acontecendo com toldossogue, como o de
Adelino e Raquel, séo formados em bases retasu@@igs possuem defe-
sas naturais.

Como a fecundacéo do 6vulo materno somente sécaegigumas ho-
ras depois da unido sexual, a equipe espiritualareegada de con-
duzir o processo reencarnatorio, aguarda o tempo. ce
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REDUCAQO DO PERISPIRITO: Em seguida & eliminacaondaéria psi,
propria da vida espiritual, deu-se a miniaturizagéqoerispirito: Segis-
mundo mentalizou a forma de um bebé e passou assgrse como tal.
Esse fenbmeno € automatico, como, alias, o é tquoaesso reencarna-
torio, e sO se efetua quando o envoltério sutilur@ga sua plasticidade
original. A proposito dessa operacéo, os Instrst&spirituais lembra-
ram que a enfermidade mortal, para o homem terré&iwdeixa, em certo
sentido, de ser prolongada operacéo redutiva, daeado a libertacdo da
alma dos lacos fisiolégicos. Temos, ai, a expliocggia o fato comumente
observavel, ressaltado nos estudos da ilustre ipigLElizabeth Kiibler
Ross, de pacientes terminais que assumem, no kifmsicao fetal,
indicando, com isso, sua proximidade do Obito. Eialsejam processos
opostos, a encarnagao e a desencarnacao, ténrmeeiea operacoes que
se assemelham.

ApoOs a miniaturizagdo, a forma reduzida de Segisimualescansou no
colo daquela que fora, na Terra, a mae de Raqgefrdando a uniao
com o0 seio materno.

LIGACAO: Finalmente, chegou o instante mais esper&mquanto o
corpo fisico de Raquel repousava, tranquilamesbére o leito, em Espi-
rito ela recebia, no regaco, a "forma infantil"* d&egismundo, apertan-
do-a, amorosamente, de encontro ao coragao.

As revelacdes dos Instrutores Espirituais ensinaenajperispirito
do reencarnante atua sobre o 6vulo, dirigindo-csekecao do es-
permatozoide, de modo a escolher o mais "util" agpamacao
reencarnatoria, em vias de se concretizar, detamdm 0 sexo e a
carga genetica para toda a existéncia.

Em 1991, dProceedings of the National Academy of Scidrmexe
um comunicado interessante: pesquisas recenteézawas por cientistas
norte-americanos e israelenses, na Universidadexis e no Instituto
Weizmann, revelaram que, antes da fecundacao, @ dilaera uma
substancia quimica que age como um sinal verdeqeras esperma-
tozdides iniciem a viagem pela trompa. Aproximadareel00 dos
200 a 300 milhdes de espermatozoéides contidos awilagdo, conse-
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guem alcancar o ovulo e apenas um atingira o @\wsnal quimico, entao
descoberto, seria responsavel pela selecdo domespedide mais apto.
As pesquisas ainda prosseguem para saber se bstEmsia € produzida
pelo proprio 6évulo ou pelas células vizinhas.

A mulher teria, assim, um papel muito mais ativofe@ndacéo do
gue se supunha anteriormente.

No caso de Segismundo, uma vez escolhido e endorajaesperma-
tozoide mais util ao seu planejamento reencarmatoii acolhido pelo
ovulo que participou ativamente da sua selecao.

Conforme conta André Luiz, no livro citado, em segua unido dos
dois gametas, "Alexandre ajustou a forma de Segidmugue se inter-
penetrava com 0 organismo perispiritico de Ragoble aquele microsco-
pico globo de luz e observei que essa vida latsmteecou a movimentar-
se". "Havia decorrido precisamente um quarto de,h@rcontar do ins-
tante em que o elemento ativo ganhara o nuclewvdlo @passivo”.

Pela descricédo, observa-se que, apos a unidotiefido Espirito a ce-
lula-ovo, ele vai atuar como vigoroso modelo "cdman entre limalhas
de ferro", construindo o novo corpo.

Evidentemente, fizemos, aqui, um esboco muito atsao relato
do médico desencarnado. Na verdade, destacamomsajmpntos de
referéncia para uma discussdo muito mais amplaayaede ser feita,
em outro nivel, envolvendo estudos e pesquisasmais complexos.

INFLUENCIA SOBRE OS GENES: No caso de Segismundoyh inten-
sa movimentacao espiritual na escolha dos gametas eutras opera-
cOes importantes.

Para detectarmos até que ponto o Espirito podairimia escolha dos
genes, vamos destacar um caso de reencarnacaay€at600 pesquisados
pelo Dr. lan Stevenson, da Universidade de VirgialdA.

Zaw Win Aung é formado em Medicina pela FaculdadeRadngoon,
capital da Birmania e deve estar, atualmente, cams de 50 anos. Des-
de crianca, Zaw dizia que havia sido piloto norteeacano, por ocasiao
da 2 Guerra Mundial, e que seu avido fora abatido pgpsneses,
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causando-lhe a morte. Os pais de Zaw sédo nativascas legitimos,
morenos, de olhos amendoados e escuros, entregdaté,louro, de o-
lhos verdes, redondos, e pele muito clara.

O Dr. Stevenson fez ampla e rigorosa pesquisa \enficar a hi-
potese de infidelidade da mae de Zaw, chegandotazeeabsoluta de
gue tal suposicdo era absolutamente falsa. A hepote disturbio
genético foi também descartada. Além disso, o Devedison obteve
ampla comprovacéo acerca das afirmacdes feitasgaaiente relati-
vamente a sua existéncia anterior. Mesmo o comperito de Zaw,
desde a sua meninice, sempre diferiu profundantnide seus demais
irmaos, revelando habitos tipicamente ocidentais.

Teria 0 pensamento ou matéria mental de Zaw irdluias estrutu-
ras genéticas do organismo em formacéo? Teria &spirito inter-
ferido diretamente nos genes, a ponto de alteraasss nitrogenadas
do DNA, provocando mutacao? Segundo os estudosenardes do
Dr. Hernani Guimaraes Andrade, presidente do IlmistitBrasileiro
de Pesquisas Psicobiofisicas (IBPP), a respostiangativa. Essa con-
clusdo decorre da investigacao dmthmarks (marcas reencarnatorias
congénitas, marcas de nascenca) e das aparentag0@sit como no
caso de Zaw Win Aung. (10)

Segundo Andrade, quando se estuda a psicocinbsga-se a conclu-
sao de que a mente do espirito reencarnante, oa roente qualquer,
pode infuir nas disposicdes dos genes nos cromassdas células em-
brionéarias, desde que o desejo seja sustentadoarparvontade firme,
visando um resultado final.

EM RESUMO: O processo reencarnatorio, na clonagérse também,
COMO NOS casos comuns, por sintonia magnética.

O candidato a reencarnacdo tem afinidade ou congsonespiritual
com o doador ou a doadora da célula somatica, jaucsen o0 ser que se
deseja copiar, do mesmo modo que deve ter comnadedora do ovulo.
Une- se, dessa forma, magneticamente, ao genorwula diferenciada,
constituido de genes herdados do elemento masaifi@minino, que sao
levados a condicao embrionaria , e ao citoplasmavdim da doadora, do
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gual foi eliminado o nucleo, e que alberga os gemescondriais.

O fato € que os genes nas condi¢cdes embrionaicessnconforme as-
sinalamos, devem ter formas geométricas espeaiaifagorecam a con-
centracao de alto poder magnético espiritual. Essginto constitui o pélo
atrator do Espirito reencarnante, refletindo acsiiat existente de alma
para alma.

Poder-se-ia argumentar que, no caso da clonageaspiito n&o
tem livre escolha de gametas , como no processacaesatorio normal.
De fato, ndo tem; esta muito mais engessado emnsaasbras, com-
prometido com um programa previamente escolhidcopteem. Mas, se
nao goza de ampla liberdade de opcao, ndo deirfydm de té-la, em
certa medida, basta lembrar os gémeos univitejnbesém um programa-
cao conjunta, compartilhada, e , mesmo assim, aaagiais, porque
as almas sao distintas e imprimem manifestaco@er@monalidades dife-
rentes as existéncias de um e de outro.

Bastante ilustrativo também €& o caso de Zaw WingAgne imprimiu
mutacdes importantes aos genes herdados. Seréngamo com menor
possibilidade de manobra, o clone n&o teria tambdrader de mudar o
genoma que recebeu de heranca do "pai ou da nm&Zlbudo indica que
sim, dado o poder co-criador do Espirito.

O futuro dira.

Se a ligacéo do espirito reencarnante, no caslagem laboratorial,
faz-se em ambiente diferente do lar, nem por isatet@da, porque ja
vimos que a comunicacao entre os Espiritos naca, Imdepende, por-
tanto, do tempo e do espaco.

Quanto ao restante do processo reencarnatOrioessgu curso,
COmMO NnOsS casos normais: da-se a miniaturizacaoedspjrito e os
Benfeitores Espirituais especializados estdo sempuestos para ajudar.

CLONAGEM HUMANA REPRODUTIVA

No caso do homem, sdo duas as modalidades de efonageproduti-
va e a terapéutica; a primeira faz cépia de gergeetra produz em-
bribes com a finalidade de retirar deles as céltrlasco que serao
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empregadas na cura de doencas.

A clonagem humana reprodutiva, conforme ja vinegossivel,
mas, na atual conjuntura, é defensavel?

Primeiramente, € preciso ressaltar que a clonagemaétécnica mui-
to ineficiente, com indice altissimo de insucegsara fabricar-se a
Dolly, foram feitas 277 tentativas, formaram-se é2fibrides, e apenas
um redundou em éxito.

Desde 1996, ha pouco mais de cem animais clonadgsie re-
presenta muito pouco, no campo da pesquisa cieatitibservan-
do-se, desde entdo, grande quantidade de malfoemadihotes
muito grandes que nédo couberam direito no Utengezam deforma-
coes; bezerros clonados que morreram de paraéisel menos de 48
horas depois de nascerem; animais que sobreviveoamsérias limi-
tacOes e outros que foram sacrificados porque apta&sam doencas
congénitas graves, etc. Ainda recentemente (lé&htistas analisaram
um grupo de camundongos clonados e descobrirari@fie deles eram
patologicamente obesos.

Constatou-se também que a Dolly ficou obesa, tetrédeae enve-
lheceu precocemente. Embora nascida em 1996, slalssccorres-
pondiam as de uma ovelha de cerca do dobro da,idew@o morrido,
precocemente, no inicio de 2003.

Uma das explicacbes para a origem de todos esttosl@staria nas
marcas ou etiquetas que um genoma adulto possari,diger, para que
um feto sadio se desenvolva , é necessario queresglo pai e da mae
passem por uma reprogramacao, 0 que ocorreriaiaa da um esper-
matozoide com um 6vulo. Do Japao, porém, chegarntiast(12), de
gue os genes de clones de camundongos funcionamahmoente, ndo
tendo sido encontradas diferencas na expressaaréleideles entre
camundongos clonados e ndo-clonados, o que indigae as células
adultas nao constituiriam problema.

O fato € que ainda muito pouco se sabe sobre mtassu

H& uma questéo, porém, muito clara: a Unica martErse chegar
a perfeicdo na clonagem € pela pratica, pela regetipor tentativa
e erro; isso vem sendo feito em animais, utilizasdplargamente,
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o aborto e a eutanasia. E com embrides humanokseréaa conduta
bioética?

Severino Antinori diz que praticara o aborto enogds casos neces-
sarios, porque € legal na maior parte dos pais#s pretende pesquisar.
Nem tudo, porém, o que ¢é legal, € moral.

E a eutanasia, ele a aplicara também? Mesmo utilza técnica da
reclonagem, nao conseguira detectar, durante ondelsemento
embrionario, sendo algumas dezenas de doencasicgsnéintre as
sete mil existentes.

Os especialistas calculam que seriam necessaelosienos, mil clo-
nes de animais, com acompanhamento de 50 anog)@aeamos afirmar
gue a técnica da clonagem é segura.

E ha uma outra questao a considerar, a espirfuahvelhecimento
precoce dos clones indicaria que ha falhas no gsocde producéo de
fluido vital ou ectoplasma, que faz parte do dugiiérico ou corpo vital,
provavelmente envolvendo os genes citoplasmaticnacéeares. Su-
pde-se que o clone "herdou" um processo vital etaragnto, reiniciando
do ponto interrompido, quer dizer, do numero desgaovividos pela
ovelha clonada.

Entre os projetos de trabalho da Associacdo MéHgqirita do Bra-
sil, estd 0 mapeamento de todos as funcdes deskaganpela mito-
condria, uma vez que se sabe, por revelacdo mediugue ela ndo é
apenas a usina motriz da atividade celular, ma®éama de producao
de ectoplasma (corpo vital). E é facil deduzir ad@ ela é respon-
savel por toda a cadeia de aproveitamento do oxigéfemento fun-
damental ndo apenas nas trocas metabdlicas, magrama funcao
de auxiliar o transporte do "prana" ou matéria doéanelementar
(plasma divino), que entra com o ar e vai dos peknds células. As-
sim, a mitocondria participaria também da produd&ssa energia
sutil, o ectoplasma, que é fundamental nos prosedsdntermediacéo
entre o Espirito e o corpo fisico. (13)

Em nossa hipotese de trabalho, supomos que ha tencambio
constante e permanente entre os genes da mitoabmdrs do nu-
cleo da célula, de modo a garantir a producao diesde vital, respon-
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savel pelo numero de anos que a alma vive no dasieo. O envelheci-
mento precoce dos clones indicaria que ha falhagsowesso de producéo
do ectoplasma, provavelmente, envolvendo essa tlecanformacdes
entre 0s genes citoplasmaticos e os do nucleo.

O assunto, evidentemente, ndo se esgota aquicqai@rio, o trabalho
apenas comeca, exigindo equipes multidisciplindegsesquisa.

A nosso ver, no atual estagio evolutivo cientifiaoglonagem hu-
mana reprodutiva é indefensavel, tendo em vistaeaapiedade da
técnica e o pequeno numero de animais clonadosdg pode justifi-
car a realizacdo de experiéncias com organismosrmsrvivos; fazer
pesquisag anima nobile émoral.

Constatamos também que alguns dos Modelos Bioétimentes,
fundamentados no materialismo reducionista, nddeti@am seus de-
fensores a tomar sob sua responsabilidade o cumadca manipulacao
de embrides.

O assunto é muito sério e por iISSO mesmo requeareIgresso es-
piritual do mundo em que vivemos.

CLONAGEM HUMANA TERAPEUTICA

Essa outra modalidade de clonagem produz embridg@shos, com
a finalidade de retirar deles as células-troco senmentes da vida",
presentes dos 5 aos 15 dias iniciais do desenvehitim para fabri-
car, com elas, tecidos diversogervoso, pancreatico, muscular, etc. -
utilizando-os na cura de moléstias como o Mal d&iRson, o diabetes,
os disturbios musculares cardiacos, etc.

Qual a melhor atitude bioética diante dela? A retgpoéo é facil.

Aqui, o dilema € o mesmo dos embribes congeladoafddme sa-
bemos, estes podem ter ou ndo Espiritos ligadd$.Mas sera que os
candidatos a reencarnacao iriam embarcar em umduaaefadada ao
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insucesso? Os Protetores Espirituais ndo impediri@omo ter certeza?
Afinal, onde existe material genético embrionahd, magnetismo, ha
possibilidade de sintonia.

Pelo sim, pelo nao, € preciso pesquisar.

Cremos que as experiéncias cientificas de Harol8add@on-Burr (
Inglaterra) , com odife fields (campos da vida); as de Hernani
Guimaraes Andrade (Brasil), com o Campo Biomagoéias de Ru-
pert Sheldrake (EUA), com os Campos MorfogenéteasRessonancia
Morfica, poderiam ser aplicadas, para se sabes sambrides de labo-
ratorio tém lacos sutis (perispirituais) ou n&ao)(18s0 ndo é impossivel,
mas, na pratica, ainda ndo temos tecnologia sofemeente desenvol-
vida e faltam-nos subsidios e campo aberto as Easqu

A énfase, a nosso ver, deve ser dada ao uso te¢iapéas células-
tronco ja existentes no individuo, as que ele temederva, desde o nas-
cimento. Nao se trata, portanto, de clonagem tetaq@g porque, nesse
procedimento, ndo sdo fabricadas células-tronctaboratorio.

Na préatica, isto ja vem acontecendo..

No Brasil, essa terapia ja foi realizada, com é»@ta humanos. Pes-
guisadores do Rio de Janeiro anunciaram, dia 28kidg de 2002, o
sucesso do uso de células-tronco adultas para ttaémtes cardiacos
terminais. (16) Para eles, dentro de um ou dois,ammétodo pode ser
uma alternativa mais barata aos transplantes age&or

O uso das células-tronco conseguiu recuperar ¢@ormde Nelson Ro-
drigues dos Santos Aguia, um dos pacientes tersnigaé ja havia recebi-
do sete pontes de safena, e o de José Carlos dad@oS4 anos. "O re-
sultado foi muito além do esperado”, afirmou odgdl Radovan Boroje-
vic, da Universidade Federal do Rio de Janeiro (JFBm dos coorde-
nadores da pesquisa. "Eram pacientes que teoritarnieham seis me-
ses de vida, que mal podiam tomar banho. Hoje amudn deles cami-
nha 4 km num dia e faz natagdo no outro."

O anuncio desse grande feito da pesquisa brasitearaou o final
da primeira fase do projeto, que comecou em dezendr2001, quan-
do os primeiros pacientes receberam as célulasdrom o inicio de
outra, uma vez que seis novos pacientes receberaplantacdo. Tanto
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0 bidlogo Radovan Borojevic, quanto o médico Harghibann, do

Hospital Pro-Cardiaco, coordenadores da pesquigaatam as célu-

las-tronco da medula 0ssea dos proprios paciegéeantindo, assim, a
auséncia de qualquer tipo de rejeicdo. Retiradagsdo e devidamente
tratadas em laboratoério, elas foram reinseridasanacéo, sob a forma
de células musculares cardiacas. O processo tado d8 horas, sem
necessidade de internar o paciente em UTI.

Hans Dohmann chamou a atencdao para um aspecto tamisor
"Cada paciente é um paciente. O resultado depemasihdo do cora-
cao e também da medula da pessoa”. Um deles ,x@on@o, teve
melhora menos acentuada do que a dos outros e rtogeanbora
também tenha melhorado depois do transplante celat@bou mor-
rendo de infarto meses depois.

Mas os pesquisadores estdo animados: "Juntandoss®sdados
com outras pesquisas dessa area no mundo, podsp®arareque a téc-
nica se torne rotineira em dois anos"”, disse Domman

Nao ha restricao bioética a essa pratica, uma uezag células ja
existem, bastando, ao especialista, retira-labalna@-las em laborato-
rio e depois inocula-las de volta no pacienteprade que se formem os
tecidos necessarios a cura do 6rgao enfermo. Es@soprovocar rejei-
cao no organismo em tratamento, pelo simples fatsedem utilizadas
células de suas proprias reservas.

Cremos que, neste primeiro momento, as pesquis&ridm se-
guir essa via, a do aproveitamento das célulasztraalultas.

Reconhecemos, todavia, que a Ciéncia tem seu gerpudprio, ca-
bendo-nos respeita-la, consoante as préprias ligéesllan Kardec. O
fato, porém, de respeitarmos esses avancos, naficsigaceitacao tacita
de liberdade ética indiscriminada para o cientista.

O pesquisador despreocupado das questbes esgirfL@EEseguira,
normalmente, com a clonagem humana terapéutica, gsmaespecialistas
espiritas, porém, as indagacdes bioéticas contineamaberto, a-
guardando maiores progressos tecnologicos na aneesguisa espiri-
tual e, sobretudo, maiores avan¢cos humanos, no calapamor e da
misericordia.
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MANIPULACOES GENETICAS

Preferimos utilizar a expressao "manipulacdo geaétno lugar de
"engenharia genética", porque reconhecemos, cobra.aClaudine Gué-
rin-Marchand, que ela condensa "a nobreza e awvidiatie do trabalho
manual, a magia da prestidigitacao e a sombraeatante de manobras
ambiguas". (17)

De fato, ela invoca tanto o lado bom da habilidadiestreza do homem,
aplicadas para o bem, quanto o seu lado mais @be@ombrio de agir.

Com o nascimento da biologia molecular, foi podsiescobrir do que
0S genes sao feitos; chegou-se, assim, ao acidoxiddmnucléico
(DNA), e, em 1953, a estrutura helicoidal dessaémalla, constatando-
se, depois, que ela pode ser fisicamente manipulxalanesmo modo
como podemos alterar os mecanismos de um relG@gopentos de DNA
podem ser transferidos de um ser vivo para outoglifnando-se a heran-
ca do organismo receptor. Essa tecnologia ficohexda como engenha-
ria genética ou manipulacao genética.

Foi no inicio da década de 70 que os bi6logos tesam que segmen-
tos de DNA de diferentes organismos podiam serosnedmesclados de
maneira a produzir "DNA recombinante", gracas andesenzimas.

Em 1973, aconteceu um acaso feliz: bacté&gsherichia coliguando
cresciam em cultura, foram borrifadas com DNA, fiesindo-se, entéo,
0 inesperado: algumas das bactérias incorporavBiA acrescentan-
do-o ao seu proprio genoma; em alguns casos, o DN&em-
integrado era um gene plenamente funcionante.

Os organismos geneticamente modificados por essaldgia sdao chama-
dos de organismos transformados, depois transgémogene transferido
€ 0 transgene e 0 ato transgénese.

Na definicdo da Dra. Guérin-Marchand, "Engenharendiica € a
transferéncia, por meio de um vetor, de um genendeorganismo a
outro, com a possibilidade de replicacao e expresd®)

Para que essa operacao se concretize, é pretasmigene, combina-lo a
um vetor, e, em seguida, transferir essa construcgoe se assemelha a
uma cirurgia delicada, cujos instrumentos sdo asnas.
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Esta foi uma das extraordinarias revolucdes daebiailogia,
no século XX, que abriu enorme campo as pequisas aplicacoes
praticas, em diversas areas, sobretudo na Mediciaga,que ocasionou,
igualmente, uma enorme crise ética a Ciéncia.

O LEITE QUE E MEDICAMENTO

Um dos primeiros animais transgénicos a ter imporgacomercial foi
uma ovelha chamada Tracy, transformada por marigalgenética, no
Instituto Roslin, na Escécia, pelo mesmo cientista Wilmut, que criou
a Dolly. Ela carrega um gene humano que produz zaman alfa-I-
antitripsina (AAT), usada para tratar doencas carenfisema e a fi-
brose cistica. A fonte natural dessa enzima € sn@ade sangue hu-
mano, mas o tratamento torna-se caro, além do dedafeccédo que a
pessoa corre quando utiliza derivado de sangue.

Tracy foi programada para secretar a AAT, no ppeite, e iSso
tem se verificado, normalmente; mesmo com o sewlbauimento, a
producdo continua, garantida por suas descenddntisso € possivel
porque um dos pronucleos do zigoto que originouagyifoi alterado, de
modo que a ela foi aplicada a manipulacdo gengaoainativa, que mo-
difica toda a descendéncia.

E preciso lembrar que, na pratica, um embrido Wiéreou zigoto n&o
tem um Unico nucleo, mas dois pronucleos derivddodvulo e do esper-
matozoide que nele penetrou; 0s especialistas enput@acdo genética
injetam DNA em um ou outro dos pronucleo, se o DiN#nediatamente
incorporado a um ou outro dos cromossomos, demgoi@e pronucleo,
a partir de entdo copias dele serdo passadasodasads células do corpo,
uma vez que todas elas derivam do zigoto origlbaltudo correr bem, a
medida que o0 novo animal se desenvolve, o germduttido em um dos
seus pronucleos estara incorporado no interionvdéo@®u do espermato-
z6ide que ele produzir, passando as geracoes signses}

Essa é a chamada linhagem germinativa transgéAicqaudanca,
nesse caso, € permanente e hereditéaria.

lan Wilmut defende a criacao, em grande escalani®@ais trans-
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génicos visando a producao de substancias de faaoacéutico. Diz
ele: "Sao conhecidas pelo menos 120 proteinasapétsis em terapia
humana. As vezes € possivel sintetizar essas naééem laboratorio,
mas com freqgliéncia nao €; e, com freqtiéncia, éonmigis simples e
mais barato produzir agentes biolégicos complexuscélulas vivas".
(19)

Ele cré que a insulina poderia ser fabricada desseeira; viria atraves
do leite, como no caso da Tracy (20); e, do mesmdonpoderiam ser
obtidas outras proteinas, como os fatores VIl gutdizados nos casos
de hemofilia dos tipos A e B.

Mas nem tudo € simples como parece. As biofabraraisnais utili-
zados para fabricar proteinas, s&o viaveis e rept@s um recurso
muito promissor para a medicina do futuro que, resgnte, porém, es-
barra com dificuldades técnicas ainda n&o resadvida caso do emprego
do leite da Tracy, por exemplo, foi preciso suspems testes em huma-
nos. Embora os resultados em geral tenham sidg bémss pacientes
testados apresentaram piora do seu estado, comntude dificuldade
respiratoria. (21)

Nao se sabe a razéo disso. O fato € que a peslgwiada a cabo pelo
Food and Drug Administration (FDA) agéncia que fagwenta drogas e
alimentos nos EUA, néo entrou na fase trés, tdta gande numero de
voluntarios, a ultima antes de o medicamento imaocado. As investi-
gacbes prosseguem, mas a utilizacdo do produtoaega lescala ja
foi adiada para 2007.

Para o "pai de Dolly", a engenharia genética padser aplicada em
seres humanos em dois contextos bastante diferBligsimeiro, tecidos
danificados poderiam ser removidos, manipuladogmoid postos de
volta. Para isso, cada pessoa deveria ter seuiprégioque de células
fetais, em cultura, que poderiam, quando necesssarocultivadas e di-
ferenciadagn vitro para substituir ou complementar tecidos danificados
seja de que tipo for. N6s vimos que pesquisadaresiidiros ja fizeram
ISSo, com éxito, ndo com celulas fetais estocadas, utilizando células-
tronco adultas.

A segunda possibilidade impde questdes éticasma,ssubtracdo ou
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alteracao de genes na linhagem germinativa de naagee as geracoes
futuras sejam afetadas. Do ponto de vista bioétomo ele préprio
reconhece, mudar a natureza das futuras pessocdaiemamente duvi-
doso.

Esse é um dos dilemas da terapia génica ou gerng@bgaonto de vista
tedrico, essa terapia abrange todas as tentatvéstdmento de doencas
hereditarias, infecciosas ou adquiridas, em qugeme responsavel ou nao
pela patologia é utilizado como agente terapéutita.engloba a terapia
genética somatica ou transferéncia de genes daséhmaticas, que oca-
siona apenas modificacdes no individuo, sem tranasia descendén-
cia, e a terapia genética germinativa que modditatalidade das célu-
las e se transmite aos descendentes. Esta Ulam@lamente praticada em
animais de laboratério, mas, na Europa, € proibidahumanos, por ra-
z0es técnicas e éticas, uma vez que ensejam, elat@m possibilidade de
desvio para aplicacdes eugénicas. Nos EUA, nawmiéiga, apenas nao
ha apoio para projetos desse tipo.

Até o presente momento, a terapia genética somé&masido a-
plicada com resultados ainda precarios e poucoares.

CONCLUSAO

No atual estagio evolutivo espiritual, a clonagammana reprodutiva
é indefensavel. Nada pode justificar a realizagdoexperiéncias com
organismos humanos vivos; fazer pesquilsasnima nobile émoral.

A clonagem terapéutica, bem como a manipulacaceddsioes con-
gelados, também n&o pode ser aceita no moment@cisg aguardarmos
mais amplos desenvolvimentos tecnologicos na ageesiquisa energética
e, principalmente, maior respeito a alma e, consaginente, ao embri-
ao.

Do mesmo modo, é indefensavel a manipulacdo gangtie modifi-
ca as futuras geracoes, principalmente as que mianpembrides
com finalidade eugénica, visando obter a "racaeggalf Com tais "es-
colhas" genéticas, os cientistas permaneceramesicatos ao campo fisi-
co, sujeitos as mesmas decepcoes de Hitler, diendesse Owens, 0 ex-
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poente negro do atletismo norte-americano, vencedsrOlimpiadas de
1936, que bateu todos os "arianos puros" alemsétesotorre porque nao
se pode desconsiderar o Espirito imortal, unicparesavel pelas qualida-
des fisicas, morais e intelectuais da individualela

Quando tocamos no assunto "manipulacfes genéteaspre sera
importante refletir sobre as palavras de FrandZadido Xavier (22):

"O materialismo inteligente, quando cruel, sem quet ° Deus
e da imortalidade da alma é o perigo que ameaglikacao dos recur-
S0s genéticos sem responsabilidade, devemos cordgahomens de
bom-senso e de espirito humanitario que, atravédsgikdacoes dignas,
podem e devem coibir quaisquer abusos suscetigeeaparecer no cam-
po das pesquisas de carater delituoso e depriméotdiemos no am-
paro e na inspiracao dos Mensageiros do Cristoawxilio a coletivi-
dade humana".

Concluindo o nosso trabalho, fazemos nossas agraaldo valoroso
missionéario de Uberaba, na esperanca de que osstasnescolham o
melhor caminho.

NOTAS EXPLICATIVAS

(D O Livro dos Espiritos, Q. 344; Missionarios ldaz, cap. Xl

(2) A Génese, cap. Xl

(3) Entre a Terra e o Ceéu, cap,28

(4) Para melhor entendermos o estado entrelacado ddieylas, quer dizer, a co-
municacdo ndo local da fisica quantica, mentalizehois spins de um elétron:
Imaginemos que eles se movimentem em caminho®gppst exemplo, um
para a direita outro para a esquerda, e facam langercursos, por longo tem-
po; verificou se um f ato importante: mesmo sepaggor distancias enormes, no
momento em que um deles muda de percurso, 0 odrm mmbém, instanta-
neamente, na mesma direcdo. Essa comunicacao célcéla mesma que preside
as acoOes energéticas do Espirito.

(5) A respeito das formas geométicas e suas funcgasAmdré Luiz, Evolucao
em Dois Mundos, cap. VII, p.58; e sobre mitocorgjri;o mesmo livro, cap.
VIIl, p. 63

(6) No livro, Dieu? Non.. répondent, Christian Chabanis entrevista variosicie
tistas e pensadores franceses ateus, entre elascdis Jacob, que afirma n&o ser
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possivel explicar através do acaso a unido das ro#@nsadeiasprotéicas que com-
pdem o corpo de um mamifero e nem a Ciéncia tehcaggn para o desenvolvi-
mento fetal. Ha mais detalhes no livro O ClamonMida

(7) Missionarios da luz, cap.13, p.180 a 235

(8) Missionarios da Luz, cap. 13, p.197

(9) Alem do livro de André Luiz, veja também, EspiReyispirito e Alma,
p.199

(10)X10) Artigo deHernani Guimardaes Andrade, Folha Et&pin. 73, abril de
1980

(11) Revista britanica, Nature Medicine, 1°/3/02, pesquiiderada por Kellie Ta-
mashiro

(12) Revista Science, 11/1/02

(13) Evolugao em Dois Mundos, cap. VI

(14) O Livro dos Espiritos, Q. 355 e 356

(15) Ver mais em O Clamor da Vida, cap. 5, p. 134 a 144

(16) Folha Ciéncia, {/5/02)

(17) Manipulagbes Genéticas, Introducéao, p. 8

(18) Manipulagbes Genéticas, cap..2, p.98

(19) Dolly, a Segunda Criacao, cap. 2, p. 57

(20) Dolly, a Segunda Criagao, cap. 13 p. 341

(21) Folha Ciéncia, 26/3/2002

(22) Janela para a Vida, cap. |, p. 21
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